
Doch das werde nun mit dem
Kabinettsbeschluss der Bun-
desregierung zur Novelle des
Energiewirtschaftsgesetzes
(EnWG) anders. Wenn der
Bundestag dem Gesetz zu-
stimme, wovon er ausgehe,
könne der Ausbau ähnlich
wie beim seit Jahren funktio-
nierenden Strom- und Gas-
netz ablaufen, sagte Müller.
„Damit durchbrechen wir die-
ses Dilemma, dass keiner so
richtig loslegen kann, weil es
dann natürlich eine Verpflich-
tung gibt, dieses Netz dann
auch tatsächlich zu bauen.“

Habeck: Wichtiger Schritt

Mit dem Kabinettsbeschluss
will die Bundesregierung ei-
nen zügigen Hochlauf des
Wasserstoffmarkts erreichen
und so die Dekarbonisierung
vor allem von Wirtschaftsbe-
reichen mit hohen Treib-
hausgasemissionen voran-
treiben. „Mit der Schaffung
des Rahmens für die Wasser-
stoffnetze gehen wir hier ei-
nen entscheidenden Schritt“,
sagte Bundeswirtschaftsmi-
nister Robert Habeck (Grü-
ne) in einer Mitteilung.

Zunächst soll das Wasser-
stoff-Kernnetz in einer ers-
ten Stufe wichtige Wasser-

stoff-Infrastrukturen umfas-
sen, die bis 2032 in Betrieb
gehen sollen. Hierzu sollen
zentrale Wasserstoff-Stand-
orte angebunden und alle
Regionen Deutschlands be-
rücksichtigt werden. Bis En-
de des Jahres soll dann in ei-
ner zweiten Stufe eine um-
fassende Wasserstoff-Netz-
entwicklungsplanung im
EnWG verankert werden.

„Das ist die ganz entschei-

dende Voraussetzung, dass
man sich darauf verlassen
kann, wo kommt der Wasser-
stoff her, wie wird er quer
durch Deutschland transpor-
tiert und wo kann er verwen-
det werden“, sagte Müller. Für
die angestrebte Klimaneutrali-
tät sei mit Ökostrom erzeugter
„grüner“ Wasserstoff dringend
notwendig. „Alle sind sich ei-
nig, dass wir schneller werden
müssen.“ Das betreffe etwa

den Stromnetzausbau und die
Genehmigungsverfahren, die
bei den Flüssiggasterminals
schon recht flott verlaufen sei-
en. (DPA)

Wasserstoff-Netz kommt
Branche begrüßt Kabinettsbeschluss zur Anbindung der Standorte

HAMBURG. Große Erleichterung
in der Wasserstoffbranche nach
dem Berliner Kabinettsbe-
schluss zur Netzplanung:
„Deutschland hat die letzten
Jahre im Henne-Ei-Hahn-Dilem-
ma verbracht“, sagte der Präsi-
dent der Bundesnetzagentur,
Klaus Müller. Denn solange
nicht klar sei, wo der Wasser-
stoff ankomme, sei auch nicht
klar, wie er transportiert wer-
de. Und damit seien auch keine
Investitionen in die Verwen-
dung des Wasserstoffs möglich.

Rohre einer Wasserstofferzeugungsanlage. In Deutschland soll in den nächsten Jahren ein Netz für die
Verteilung von Wasserstoff. FOTO: ARMER/DPA
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»Deutschland hat die letzten Jahre
im Henne-Ei-Hahn-Dilemma verbracht.«

Klaus Müller, Bundesnetzagentur

Wetter-Willi
Die Sonne ist zwar da, versteckt sich
am heutigen Sonntag aber oft hinter
Wolken. Willi geht trotzdem raus, und
auch derWind schreckt ihn nicht.
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Deutschlands Wasserversorger warnen davor, dass Trinkwasser
für Verbraucher teurer werden könnte. Grund ist eine von der
Bundesregierung geplante Verordnung, mit der EU-Recht in
deutsches Recht umgesetzt wird, sagte Karsten Specht, Vizepräsi-
dent des Verbands kommunaler Unternehmen (VKU. Durch die
Verordnung für Trinkwassereinzugsgebiete würden behördliche
Aufgaben auf die Wasserversorger verschoben. Die Folge seien
Mehraufwendungen „in einem hohen dreistelligen Millionenbe-
reich“. Die Pläne seien „zu teuer, zu vage und zu bürokratisch“,
kritisierte Specht. FOTO: WEIßBROD/DPA

Wasser könnte teurer werden
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Ab Dienstag müssen sich
Bahnfahrer zwischen Bre-
merhaven und Bremen
auf schwere Zeiten ein-
stellen. Aufgrund von
Bauarbeiten werden vie-
le Fahrten der RS2 durch
Busse ersetzt, die Regio-
nalexpresse sogar ganz.

Stadt Bremerhaven Seite 3

Schwere Zeiten für Bahnfahrer
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Arne Hasenkamp betreut
eine Gruppe ganz beson-
derer Landschaftspfleger:
Der Landwirt kümmert
sich um die Wisente,
Wildpferde und Heckrin-
der auf der Naturerbeflä-
che Cuxhavener Küsten-
heiden.

Landkreis Cuxhaven Seite 10

Hüter der Landschaftspfleger
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Bekannt geworden ist sie
durch ihre Rolle als Ale-
xis Carrington in den
1980er-Jahren in der TV-
Serie „Denver Clan“. Die
US-Schauspielerin steht
aber weiterhin im Ram-
penlicht. Jetzt wurde sie
90 Jahre alt.

Prominent Seite 8

Joan Collins feiert 90. Geburtstag

l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l

Gibt es eine Wechsel-
Sensation in der For-
mel 1? Die englische Zei-
tung „Daily Mail“ will er-
fahren haben, dass Ferra-
ri Lewis Hamilton ein
zweistelliges Millionen-
gehalt bei einem Wech-
sel angeboten hat.

Sport Seite 12

Geht Hamilton zu Ferrari?

LONDON. Die Zahl der russi-
schen Deserteure im Krieg ge-
gen die Ukraine hat nach Anga-
ben britischer Geheimdienste
zuletzt deutlich zugenommen.
Zwischen Januar undMai hät-
ten russische Militärgerichte
insgesamt 1053 Fälle von Fah-
nenflucht behandelt, teilte das
britische Verteidigungsministe-
rium unter Berufung auf unab-
hängige russische Journalisten
mit. Das sei mehr als im Ge-
samtjahr 2022. Gerichtsakten
würden darauf hinweisen, dass
die meisten Deserteure zu Be-
währungsstrafen verurteilt
würden, um sie erneut im
Krieg einsetzen zu können.

Russland

London: Zahl der
Deserteure steigt

BONN. Kinder mit einer Behin-
derung können die meisten
Spielplätze in Deutschland
nicht nutzen. Nur jeder fünfte
Spielplatz ist wenigstens teil-
weise barrierefrei, wie eine
Studie der Aktion Mensch zum
Weltspieltag am heutigen
Sonntag zeigt. Die größten De-
fizite bestehen auf Spielplätzen
in Brandenburg und Schles-
wig-Holstein. Fast 80 Prozent
der Spielplätze in Deutschland
weisen keine Merkmale auf,
die ein gemeinsames Spielen
von Kindern mit und ohne Be-
hinderung erlauben.

Studie

Wenig barrierefreie
Spielplätze

BERLIN. Bundesfamilienministe-
rin Lisa Paus will die Finanzie-
rung von Frauenhäusern ver-
bessern. „Ich bin sehr froh, dass
wir die zehnMillionen Euro für
gewaltbetroffene Frauen und
ihre Kinder zur Verfügung stel-
len können“, sagte die Grünen-
Politikerin.

Frauenhäuser

Ministerin sagt
mehr Geld zu
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BERLIN. Die Campingplatzbe-
treiber in Deutschland rech-
nen dank der anhaltend gro-
ßen Nachfrage mit einer gu-
ten Saison. Wenn das Wetter
mitspiele, dürfte der Rekord
von rund 40 Millionen Über-
nachtungen aus dem vergan-
genen Jahr mindestens gehal-
ten werden, sagte Christian
Günther, Geschäftsführer des
Bundesverbandes der Cam-
pingwirtschaft in Deutsch-
land. Für die kommenden Jah-
re rechnet er mit einer noch
weiter steigendenNachfrage.

Vor allem an den langen
Wochenenden im Mai und

Juni zeige sich, dass sich
Camping mittlerweile zu ei-
nem „Massenphänomen“
entwickelt habe, sagt Gün-
ther. Dann sei auf manchen
Plätzen nur noch schwer ei-
ne freie Parzelle zu bekom-
men.

Preisanstieg erwartet

Die Inflation gehe aber auch
an der Campingwirtschaft
nicht vorüber und dürfte
sich „hier und da“ mit Preis-
steigerungen um zehn Pro-
zent niederschlagen, was die
Nachfrage aber nicht spür-
bar schmälere. (DPA)

Camping-Boom
hält weiter an
Branche rechnet mit guter Saison

ISTANBUL. Der türkische Präsi-
dentschaftskandidat Kemal
Kilicdaroglu geht mit der
Unterstützung der Rechtsau-
ßenpartei Zafer Partisi in die
Stichwahl. In einer gemein-
samen Erklärung hieß es,
man habe sich auf die Rück-
sendung „aller Flüchtlinge
und Illegalen“ innerhalb ei-
nes Jahres geeinigt. Die Par-

tei werde sich im zweiten
Wahlgang hinter Kilicdarog-
lu stellen, sagte Parteichef
Ümit Özdag.

Am heutigen Sonntag tre-
ten Erdogan und Kilicdarog-
lu in einer Stichwahl um das
Präsidentenamt gegeneinan-
der an. Das Thema Migrati-
on hatte einen großen Stel-
lenwert im Wahlkampf. (DPA)

Rechtsaußenpartei
hinter Kilicdaroglu
Heute Stichwahl in der Türkei

Fliesen Kuhlmann
Uferstrasse 4 - 27568 Bremerhaven

Tel: 04 71 / 4 40 33
www.fliesen-kuhlmann.de

facebook.com/fliesenkuhlmann

Das Leben
das ist öd
und leer,

jetzt müssen
Kuhlmanns
Fliesen her!
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Aus der Seestadt

MITTE. Die Reihe Kirchplatzkon-
zerte startet am Dienstag, 6.
Juni, um 18 Uhr mit Hans Neb-
lung und Band. Sein Nachna-
me braucht schon lange nicht
mehr genannt werden. Hans
& Band reicht aus, um zu wis-
sen, dass es beste musikali-
sche Unterhaltung gibt. Hans
nimmt sein Publikum mit auf
eine musikalische Reise „hin-
ters Meer“. Dabei sein wird ei-
ne swingende Band mit Songs
unter anderem von Michael
Bublé, Frank Sinatra, Joni Mit-
chell, Elvis Presley und The
Blues Brothers.

www.kirchplatzkonzerte.de

Neblung swingt
vor der Kirche

Hans Neblung singt Elvis und Si-
natra. FOTO: TIM HÜNING
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Drachenfestival und Bürgerbummel

mWochenende des 3. und 4. Juni darf aus-
gelassen gefeiert werden. Über demWeser-
deich steigen spektakuläre Drachen in den

Himmel und in der Innenstadt wird es ge-
wiss voll beim Bürgerbummel.
Über demWeserdeich fliegen
Großdrachen beim dritten
Drachenfestival. Zeit-
gleich lockt der „Bür-
gerbummel“ mit ver-
kaufsoffenem Sonntag
in die Innenstadt. „Wir
laden zum Bummeln,
Shoppen und Staunen
ein“, sagt André Lomsky,
Geschäftsführer der Touris-
musgesellschaft Erlebnis Bremer-
haven. Rund 30 Aussteller wurden für
den Bürgerbummel - Sonnabend, 11 bis 18 Uhr,
Sonntag, 12 bis 17 Uhr - gewonnen mit Angeboten
wie Honig, Spargel, Erdbeeren, Perlenschmuck,
Spielzeug und Dekorativem. Auf der Fläche „Altes

A Handwerk“ wird gezeigt, wie Seile, Besen und
Körbe entstehen. Ein Blumenmeer breitet sich vor
der Großen Kirche aus. Dort steigt auch ein Büh-

nenprogramm: am Sonnabend Singer-Song-
writer Rolf Buers, Band Muckezie-

ren, Partyband Red Noise, am
Sonntag Shantychöre. Zwei
Rokoko-Reiterinnen und
Pantomime Bastian sind
Hingucker. Zum Drachen-
festival - Sonnabend, 11
bis 18 Uhr, Sonntag, 11 bis
17 Uhr - reisen Teilnehmer
aus ganz Deutschland an.
Am Sonnabend, 21 Uhr, ist

Nachtfliegen. In die Havenwel-
ten locken Klabauter-Jan, Buden mit

Leckerem sowie Hüpfburg, Kinderkarussell
und Spielmobil. Für die Kleinen ist die Drachen-
bauschule am Südende des Neuen Hafens geöff-
net, daneben die Piratenschule.

FOTO: KNOKE/ERLEBNIS BREMERHAVEN

Am Himmel und in der Innenstadt wird es bunt

FISCHEREIHAFEN. Die Hafenge-
sellschaft Bremenports bietet
wieder kostenfreie Exkursio-
nen zum Kompensationsraum
Luneplate an, der sich durch
die Herstellung von Kompen-
sationsmaßnahmen zu einem
bedeutenden Lebensraum für
Tiere und Pflanzen entwickelt
hat. Am Sonntag, 4. Juni, geht
es um die Vegetation im
Grünlandbereich und an der
Alten Weser. Treffpunkt ist um
10 Uhr der Parkplatz an der
ehemaligen Hofstelle von der
Hellen. Festes Schuhwerk und
Fernglas werden empfohlen.

Geführte Wanderung

Exkursion
auf die Luneplate

BREMERHAVEN. Maritime Objek-
te, die die Geschichte der
Seestadt Bremerhaven und
der Stadt Bremen im Zwei-
Städte-Staat Freie Hanse-
stadt Bremen sowie die Be-
deutung ihrer Häfen und der
Schifffahrt repräsentieren,
sollen erhalten und der Öf-
fentlichkeit zugänglich ge-
macht werden. Das hat sich
die Stiftung Maritimes Erbe
im Land Bremen auf die
Fahnen geschrieben.

Sie ist jetzt arbeits- und

rechtsfähig sowie vom Fi-
nanzamt anerkannt. „Wir
können jetzt mit der offiziel-
len Arbeit beginnen und die
Traditionsschiffe und Verei-
ne begleiten“, freut sich Bre-
merhavens Oberbürgermeis-
ter Melf Grantz (SPD).

Unterstützung für
gemeinnützige Institutionen

Das Ziel: Gemeinnützige In-
stitutionen, die sich um ma-
ritime Denkmäler kümmern,
sollen durch Gelder der Stif-

tung bei Maßnahmen zu Er-
halt, Reparatur und der Öf-
fentlichkeitsarbeit unter-
stützt werden. „Ich freue
mich sehr, dass auch die
Handelskammer Bremen die
Stiftung unterstützt“, so
Grantz. Die Stiftung kann
nun mit dem Einwerben von
Spendengeldern beginnen.

Die Stiftung soll auch in
der Lage sein, Objekte wie
Schiffe, Hafenbauwerke und
-anlagen in das eigene Ei-
gentum zu übernehmen. (SJ)

Jetzt braucht es Spenden
Stiftung Maritimes Erbe kann mit ihrer Arbeit beginnen

Lange hatte die Autorin, die
sich ihre ersten journalisti-
schen Sporen Ende der 60er-
Jahre bei der NORDSEE-
ZEITUNG verdiente, der See-
stadt den Rücken gekehrt.
2022 zog sie zurück. Mit ih-
rem Ehemann Günter und je-
der Menge Lebenserfahrung.

Sie lächelt mit einer Mi-
schung aus freundlicher Zu-
rückhaltung und dennoch
spürbarer Verbindlichkeit,
während sie aus ihrem Le-
ben erzählt, das seinen Auf-
takt in Dorum im Kreis Cux-

haven nahm. Hannover, Ber-
lin, Eberswalde und zwi-
schendurch immer mal wie-
der Bremerhaven - fast so als
hätte sie die Flut stets aufs
Neue an den Weserstrand
gespült. Damit sie in der
Seestadt Projekte entwickelt
und umsetzt, etwas bewegt.

Als Fachbereichsleiterin
der Volkshochschule zum
Beispiel. 1978 hatte die stu-
dierte Politikwissenschaftle-
rin und Sozialpsychologin
ihre Arbeit dort aufgenom-
men. Als sie die Einrichtung
1985 verließ, hatte sie den
psychosozialen Fachbereich
aufgebaut. „Wir hatten dort
unter anderem ein sehr be-
rührendes Projekt ,Kinder
im Faschismus‘“, teilt sie ih-
re Erinnerungen. Lebendig.
Hier und da blitzt der rote
Faden durch, der sich wie
die Episoden als Bremerha-
venerin durch ihr Leben zu
ziehen scheint: die Arbeit an
und mit Menschen.

Feldforschung
beim Landeskriminalamt

Nachdem Annefried Hahn
der Seestadt 1985 den Rü-
cken gekehrt hatte, arbeitete
sie als Gestalttherapeutin 32
Jahre lang mit ihrem Mann
zusammen in ihrer trauma-
therapeutischen Praxis. Ihr
Schwerpunkt - der Umgang
mit extremer Belastung, vor
allem Gewalt - mündete
schließlich in einer Feldfor-
schung beim Landeskrimi-
nalamt. „Zwei Jahre durfte
ich die Beamten begleiten“,
erzählt sie aus der Zeit, in
der sie Einblicke in Lebens-
realitäten bekam, die sich
die meisten Menschen nicht

wünschen. Sie erforschte,
wie die Beamten mit brutaler
Gewalt umgingen. 2008 pro-
movierte sie zu dem Thema.
Später baute Annefried
Hahn unter anderem eine
Coaching-Gruppe für Selbst-
ständige auf.
Jetzt, abermals in Bremer-

haven, erschien auch der erste
Krimi der heute 73-Jährigen,
der es, wie der Titel „Chili
sieht Rot“ bereits erahnen
lässt, in sich hat. In ihm ver-
weben sich viele Passagen des

bewegten Lebens der Autorin
zu einem spannenden und
authentischen Plott. Hand-
lungsort? Bremerhaven na-
türlich. Die Leser finden sich
an Stätten der Seestadt wie-
der, können das norddeutsche
Klima beinahe atmen, die
Mentalität der Menschen spü-
ren. Atmosphärisch dicht und
sehr gut lesbar.

In „Chili sieht Rot“ geht es
um Coach Chili Keller. Die
verliert in der Pandemie ihre
Klientel. Durch einen Zufall

erhält sie die Chance, als
Kriminal-Reporterin bei der
Bremerhavener Zeitung
„NordNordWest-Post“. Ihr
erster Auftrag: die journalis-
tische Begleitung des Mord-
falls Professor Dr. Löwe. Der
getötete Meeresbodenfor-
scher untersuchte Schäden
durch die Schleppnetzfische-
rei der Krabbenkutter. Chilis
Mann Jan Wolf ist mit dem
neuen Job seiner Frau nicht
einverstanden. Sie streiten.
Eines Tages hintergeht Jan
sie. Für Chili bricht eine
Welt zusammen.

Dr. Annefried Hahn schreibt Roman mit viel Lokal-Kolorit: Das Buch „Chili sieht Rot“ spielt in der Seestadt

Im Krimi und im Leben: Alle
Wege führen nach Bremerhaven

VON ANDREA LAMMERS

BREMERHAVEN. Man nehme eine geballte Ladung Lokal-Kolorit, ein
gerütteltes Maß an Menschenkenntnis, Faszination für menschli-
che Abgründe und die Liebe zum Schreiben - und schon hat man
alle Ingredienzien, die es für einen spannenden Bremerhaven-Kri-
mi braucht. Bester Beweis: „Chili sieht Rot“ aus der Feder von Dr.
Annefried Hahn.

In „Chili sieht Rot“ führt Annefried Hahn an viele Orte Bremerhavens. FOTO: LAMMERS

.................................................................

› Buch-Tipp: Annefried Hahn,
Chili sieht Rot, Tredition Ver-
lag, 290 Seiten, 14,99 Euro
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»Die Bremerhavener sind offen und
freundlich. Das mag ich hier besonders.«

Dr. Annefried Hahn, Autorin

ANZEIGE

LEBEN RETTEN KANN

SO EINFACH SEIN

Di., 30 Mai
Bremerhaven
Bürgerhaus Lehe
Friedhofstraße 15
von 15:30 – 20:00 Uhr

Fr., 2. Juni
Bremerhaven
Ikea
Weserstraße 1i
von 12:00 – 18:00 Uhr

RESERVIERE DIR EINEN
TERMIN &REDUZIERE
DIE WARTEZEITEN
EINFACH DEN QR-CODE SCANNEN
ODER BLUTSPENDE-LEBEN.DE TERMINE

ANZEIGE

FOTO: STARKEY

Hörtest-Aktion am 3. Juni

Hörakustik Schmitz lädt ein zum
kostenlosen Hörtest. Im modernen

„Hörtrailer“ der Firma Starkey kann innerhalb
von fünf Minuten – und ganz unverbindlich
– ein Hörtest durchgeführt werden.

Hörakustik Schmitz ist seit einem Jahr das
Fachgeschäft für gutes Hören in der
Hafenstraße 135, Tel. (0471) 94573333.

Die Hörtestaktion mit dem „Hörtrailer“ von Starkey
findet statt in der Bürgermeister-Smidt-Straße 57,

am Samstag, 3. Juni von 9 bis 17 Uhr.

ANZEIGE

im Wahlkampf haben wir BÜRGER IN WUT den Menschen
eine bürgernahe Politik versprochen. Noch vor dem Start in
die neue Legislaturperiode wollen wir beginnen, dieses Ver-
sprechen einzulösen.
Damit sich die BIW-Fraktionen in der Bremischen Bürgerschaft und in der Stadt-
verordnetenversammlung von Bremerhaven optimal aufstellen können, wollen wir
von Ihnen wissen, wo Sie der Schuh drückt.Was sind die aus Ihrer Sicht drängends-
ten Probleme, die in der Seestadt und im Land Bremen angegangen werden müs-
sen? Wo soll die Politik ansetzen, um vorhandene Mängel zu beheben und Fehlent-
wicklungen zu korrigieren? Welche konkreten Ideen und Vorschläge haben Sie, um
die Lebensqualität in Bremerhaven zu verbessern?
Auf diese und weitere Fragen wollen wir gemeinsam mit Ihnen Antworten finden.
Ihre Meinung, die Meinung der Bürgerinnen und Bürger, ist uns wichtig, denn wir ver-
stehen uns als Repräsentanten der Wähler und nicht als deren Vormund. Wir wollen
Ihre Anliegen in die Parlamente tragen und dort in konkrete Politik umsetzen.

Deshalb möchten wir Sie herzlich zu unserem 1. Bürgerdialog einladen, der
am kommenden Dienstag, den 30.05.2023 um 18.00 Uhr

im Haus am Blink, Adolf-Butenandt-Str. 7, 27580 Bremerhaven

stattfindet.
Dort haben Sie auch Gelegenheit, unsere künftigen Mandatsträger in der Bürger-
schaft und in der Stadtverordnetenversammlung kennenzulernen und ihnen Fragen
zu stellen.
Damit wir die Veranstaltung besser planen können, möchten wir Sie bitten, uns über
Ihr Kommen vorab telefonisch unter der Rufnummer 0471-92927692 oder per E-Mail
an info@buerger-in-wut.de zu informieren
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Herzlichst Ihr

Jan Timke, MdBB
BIW-Fraktionsvorsitzender

Wie ist Ihre Meinung dazu? Schreiben Sie uns!

V.i.S.d.P.: BÜRGER IN WUT, Ludwigstr. 20, 27570 Bremerhaven,
Tel.: 0471/92927692, www.bremerhaven-zuerst.de, E-Mail: info@buerger-in-wut.de

Die KLARTEXT-Kolumne
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rden und Abzeichen haben in
Deutschland nicht unbedingt das bes-
te Image. Immer mit dem Ruch des

Militarismus umwabert, erschienen sie
auch mir stets generell als ein wenig pfui.
Häufig zu Unrecht, wie mir kürzlich klar
wurde. Also Obacht bei Pauschalurteilen.
Bundesverdienstorden zum Beispiel sind in
der Regel ganz und gar militarismusfrei, stattdessen mit viel
ehrenamtlichem Engagement unterfüttert. Aber mit einem
Hauch von Glanz und Gloria, überreicht zumeist vom Bürger-
meister. Ein paar Nummern kleiner, den Adressaten angemes-
sen, rangiert das Schwimmabzeichen Seepferdchen. Das wird
zwar nicht vom Bürger- sondern vom Bademeister verliehen,
lässt aber trotzdem Herzen höherschlagen. Oft sogar Jahr-
zehnte später. Und so tauchte ich kürzlich in ein wahres Meer
der Flashbacks, als ich in einer Erinnerungskiste den klitzeklei-
nen Badeanzug meiner damals vier Jahre jungen Tochter mit
Seepferdchen-Abzeichen fand. Mitgezittert hatte ich, als sie
den Kopf wacker über Wasser haltend durch das Becken
pflügte. Nur zwei Gedanken weiter sah ich vor meinem inne-
ren Auge meinen Vater am Beckenrand des Gartenhallenba-
des mitfiebern, als ich 1975 mein Freischwimmerabzeichen ab-
legte. Schwimmabzeichen - ein Thema, mit dem sich jede
noch so dröge Runde mit Begeisterungswellen fluten lässt.
„Ich habe mein Gold gemacht“, steuerte kürzlich ein Freund
mit stolzgeschwellter Brust zu einer solchen Debatte bei. Und
wurde mit einem nur gespielt gelassenen „Ich Totenkopf“ so-
wie einem „Ich war Rettungsschwimmer“ getoppt. Jahrzehnte
später wohlgemerkt. Also, ich finde, das Orden- und Anerken-
nungs-Image gehört dringend aufpoliert. Andrea Lammers

O
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Moment mal ...

Refresh fürs Orden-Image
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Vortrag im Historischen Museum

elche Hürden haben Frauen mit Migrati-
onsgeschichte und Fluchterfah-
rung auf dem Arbeits-

markt? Dieser Frage geht der
Vortrag „Starke Frauen hat
das Land – Frauen mit Mi-
grationsgeschichte und
ihr steiniger Weg in
den Arbeitsmarkt“ mit
Wiebke Blanquett am
Donnerstag, 1. Juni,
um 18 Uhr im Histori-
schen Museum Bremer-
haven nach. Der Vortrag
beleuchtet, wie Frauen mit
Migrationsgeschichte am
Bremerhavener und Bremer Ar-
beitsmarkt beteiligt sind. Dabei wird
zwischen Frauen ohne deutsche Staatsangehörig-
keit, Frauen mit Migrationsgeschichte in der 2
oder 3. Generation und Frauen mit Fluchterfah-
rung, die in den letzten Jahren nach Deutschland

W zugewandert sind, unterschieden. Eine Sache eint
diese Frauen jedoch: Sie haben alle mit ge-

schlechtsspezifischen Hürden und Zu-
schreibungen zu kämpfen, die ih-
re Integration in den Arbeits-
markt erschweren. Wiebke
Blanquett ist Referentin
für Gleichstellung und Di-
versität bei der Arbeit-
nehmerkammer Bremen.
Sie ist interdisziplinär
ausgebildet in den Berei-
chen Politikwissenschaft,
Gender Studies und Ar-
beitsrecht. Der Vortrag ist

Teil des Begleitprogramms zur
Wanderausstellung „Fern der Hei-

mat verwurzelt. Frauen der 1. Generati-
on türkischer Gastarbeiterinnen in Bremerhaven“.
Anmeldung: Tel. 0471/308160 oder per E-Mail an
anmeldung@historisches-museum-bremerha-
ven.de. FOTO: FLECK/HISTORISCHES MUSEUM

Frauen mit Migrationsgeschichte

LEHE. Es geht wieder los auf
dem Quartiersplatz Leher
Pausenhof (Ecke Uhland-
straße/Potsdamer Straße).
Das Café Bunte Bude hat
bei gutem Wetter in der Re-
gel ab 15 Uhr, am Wochen-
ende ab 11 Uhr geöffnet.

Auch das Projekt Leher
Pergolinchen wächst. Stu-
denten der Hochschule Bre-
merhaven haben den Proto-
typen ihrer Erfindung aufge-
baut: ein Gründach, das
sich dank Solarenergie und
Hydroponik-System auto-
matisch selber versorgt.

Schach und Kicker

Dank Stadtplanungsamt
und Gartenbauamt sind
Schach, Outdoor-Kicker
oder Tischtennis möglich.
Bei gutem Wetter können
sich Kinder verschiedene
Fahrzeuge ausleihen und
damit über den Platz sau-
sen. Die Spielzeugausgabe,
betreut von Beschäftigten
aus dem Landesprogramm
Perspektive Arbeit, öffnet
bei gutem Wetter Montag
bis Freitag von 13 bis 18
Uhr. (SJ)

Pausenhof
erwacht
zum Leben
Wieder Angebote
auf Quartiersplatz

LEHE. „Der innere Kompass
(moralisch“ lautet das Thema
des nächsten Bremerhavener
Trialogs am Mittwoch, 31.
Mai, 17.30 Uhr im Zentrum
seelische Gesundheit in der
Hafenstraße 126. Unter ande-
rem geht es darum, was der
moralische Kompass ist, wann
er hilfreich ist und wann eher
nicht.

Bremerhavener Trialog

Veranstaltung zum
inneren kompass

MITTE. Aus dem unveröffent-
lichten Text „Tetjus Tügels ver-
rückte Reise nach Haparanda“
liest der Schauspieler Oliver
Peuker am Sonnabend, 3. Ju-
ni, 20 Uhr, im Pferdestall (Gar-
stenstraße 5-7). Dichter, Maler
und Musiker: Tetjus Tügel
(1892 - 1973) war eine der
schillerndsten Künstlerpersön-
lichkeiten Norddeutschlands.
Davon zeugt auch sein Reise-
bericht über die abenteuerli-
che Wanderung von Süd-
schweden nach Haparanda
(Lappland), die er 1929 unter-
nahm. Zu Fuß, ohne Geld, mit
Akkordeon im Gepäck sowie
Papier und Bleistift machte er
sich zusammen mit zwei nicht
minder verwegenen Gefähr-
ten auf den Weg. Humorvoll
und äußerst unterhaltsam
schildert er die Unwägbarkei-
ten dieser verrückten Reise.
Tickets: Tel. 0471/43333 oder
per E-Mail an tickets@pferde-
stall-bremerhaven.com.

Lesung mit Peuker

Verrückte Reise
nach Haparanda

Los geht es nach Pfingsten.
Vom 30. Mai bis zum 23. Ju-
ni rollen nur noch wenige
Züge von und nach Bremer-
haven.

Der Regionalexpress über
Bremen nach Osnabrück
und Hannover fällt bereits
seit dem 18. Mai komplett
aus. Alle 17 Fahrten pro Tag
und Richtung wurden nach
Mitteilung der Bahn gestri-
chen. Stattdessen fahren Er-
satzbusse, doch die sind
langsamer als die Expresszü-
ge, die die Strecke immerhin
in 35 Minuten schaffen.

Bei der Regio-S-Bahn, die
von der Nordwestbahn be-
trieben wird, sieht es nicht
viel besser aus. Unter der
Woche kann die Nordwest-
bahn auf der Linie RS 2 nur
im Zwei-Stunden-Takt di-
rekt zwischen Bremerhaven
und Bremen fahren. Jede
zweite Stunde muss man zu-
nächst mit dem Bus nach
Stubben und dann in die S-
Bahn umsteigen. Das ist me-
ga-unbequem. Für die Ge-
genrichtung sieht das genau-
so aus. Und die zusätzlichen
Fahrten (sogenannte Verstär-
ker) für Pendler in den Mor-
gen- und Nachmittagsstun-
den fallen ebenso alle kom-
plett aus. Sonntags ist die
Lage bei der Nordwestbahn
etwas besser. Weil weniger
Güterverkehr auf der Schie-
ne unterwegs ist, gibt es ei-
nen Stundentakt.

Folgende Fragen tauchen
bei Bahnreisenden immer
wieder auf:

Warum fallen wegen der Bau-
arbeiten so viele Züge aus?

Auf einigen Abschnitten
muss ein Gleis gesperrt wer-
den. Es können hier weniger
Züge fahren als normal. Die
Kapazitäten reichen einfach
nicht aus. Und auch Güter-
züge müssen Zeitfenster be-
kommen.

Woanders wird auch gebaut,
dort fallen aber nicht so viele
Züge aus. Warum ist das so?
Es gibt Probleme mit der In-
frastruktur. Gerade zwischen
Bremerhaven und Stubben
gibt es auf einer Länge von
16 Kilometern keine Mög-
lichkeit, bei Sperrungen von
einem Gleis zum anderen zu
wechseln. Weichen und
Überholgleise wurden schon
vor Jahren zurückgebaut.
Das reduziert die Kapazitä-
ten. Züge müssen gestrichen
werden.

Warum fallen gleich alle Regi-
onalexpress-Züge aus?
DB Netz als verantwortli-
ches Unternehmen für die
Bahntrasse legt fest, welche
Korridore zur Verfügung ste-
hen und wer fahren darf.

Drei Wochen Durststrecke
Vom 30. Mai bis 23. Juni werden viele Züge durch Busse ersetzt

VON MATTHIAS BERLINKE

BREMERHAVEN/KREIS CUXHAVEN. Es
wird eine schwere Zeit für
Bahnreisende zwischen Bre-
merhaven und Bremen. Direkt-
verbindungen werden zur Man-
gelware. 60 Prozent aller Züge
fallen an Werktagen aus. Das
sorgt besonders bei Pendlern
für wenig Freude. Denn mit
dem Bus verlängern sich die
Fahrzeiten enorm.

Die Nordwestbahn fährt nach Pfingsten nur alle zwei Stunden direkt nach Bremen. FOTO: BERLINKE
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Bremerhaven-Lehe über Bre-
men Hauptbahnhof nach
Twistringen: Züge ab 0.56 Uhr
werden von Lehe bis Bremen-
Hauptbahnhof mit Bussen be-
dient. Bremen-Hauptbahnhof
wird statt 1.48 Uhr um 3.36 Uhr
erreicht. Züge ab 5.53, 6.56,
7.56 und 16.56 Uhr werden von
Lehe bis Bremen-Hauptbahn-
hof durch Direktbusse bedient.
Züge 7.37, 9.37, 11.37, 13.37, 15.37,
17.37, 19.37, 21.57, 22.57 Uhr ab
Lehe werden teils von Lehe bis
Stubben oder Lübberstedt
durch Busse bedient. Damit
Zuganschluss nach Twistringen
über Bremen-Hauptbahnhof
klappt, starten Busse 60 und 51
Minuten früher.

Bremen Hauptbahnhof nach
Bremerhaven-Lehe: Züge 6.40,
8.40, 10.40, 12.40, 14.40, 16.40,
18.40, 20.40, 21.40, 22.39 Uhr
ab Bremen Hauptbahnhof wer-
den teils von Stubben oder Lüb-
berstedt bis Lehe durch Busse
bedient. Züge 15.10, 16.10, 17.10,
18.10 Uhr werden von Bremen
Hauptbahnhof bis Lehe durch
Direktbusse bedient (Halt nur
Bremerhaven Hauptbahnhof).
Züge um 2.12 Uhr werden von
Bremen Hauptbahnhof bis Lehe
durch Busse bedient. Lehe wird
statt 3.02 Uhr um 4.49 Uhr er-
reicht.

www.regiosbahn.de,
www.bahn.de

www.fahrplaner.de.

› So sehen die Fahrpläne aus

ANZEIGE

Bürger
bummel

mit verkaufsoffenem Sonntag

Bremerhaven

bummel
mit verkaufsoffenem Sonntag

vielen Verkaufsständen
einem großen »Blumenmeer«

kulinarischen Highlights
und Livemusik

03. +04
.

Juni
2 0 2 3

kulinarischen Highlightskulinarischen Highlights
einem großen »Blumenmeer«

kulinarischen Highlights
und Livemusik

Öffnungszeiten
Samstag 11.00 – 18.00 Uhr
Sonntag 12.00 – 17.00 Uhr

ANZEIGE

WESERSTRAßE 4, 27572
BREMERHAVEN-WULSDORF

RUFEN SIE UNS AN
TELEFON 0162 3368995

WWW.JULEX-ZAUNE.DE

Von geschmiedeten Zäunen, Verbundzäunen, 
Gabionenzäune bis hin zu Paneelzäunen in 

verschiedenen Höhen und einer breiten Farbpalette.
Bei einer solchen Auswahl ist für jeden etwas dabei.

ANZEIGE

Dienstag, 6. Juni 2023,
17–18.30 Uhr

Forum der Arbeitnehmerkammer
Barkhausenstraße 16
27568 Bremerhaven

Anmeldung erforderlich:
va-bhv@arbeitnehmerkammer.de

IHR RECHT – EINFACH ERKLÄRT

Das Arbeits-
zeugnis –
„Er hat sich
stets bemüht“

ZEUGNIS
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MITTE. Lange erwartet, inten-
siv vorbereitet – nun ist das
115 Jahre alte Feuerschiff
„Elbe 3“ aus dem Museums-
hafen des Deutschen Schiff-
fahrtsmuseums ins Dock ge-
bracht worden. Koordiniert
von der Hafengesellschaft
Bremenports wird das Schiff
von der Firma Rupertus-
Strako während eines rund
dreimonatigen Aufenthalts
in der Bredo-Werft im Fi-
schereihafen grundlegend
saniert und renoviert.

Möglich ist dies dank ei-
ner Zuwendung durch die
Bundesbeauftragte für Kul-
tur und Medien infolge ei-
nes Haushaltsbeschlusses
des Deutschen Bundestags.
Weitere Mittel werden
durch das Land Bremen
und die Stadt Bremerhaven
zur Verfügung gestellt. Die
Sanierung legt die Grundla-
ge dafür, dass das älteste
Schiff im Museumshafen in
einem zweiten Bauab-
schnitt zu einem schwim-
menden Ausstellungs- und
Veranstaltungsraum werden
kann. (SJ)

Drei Monate
Kur für
die „Elbe 3“
Museumsschiff wird
in Bredo-Werft saniert

Kliniken

Aufnahmebereitschaft der
chirurgischen Kliniken:

Unfallchirurgische Aufnahmebereit-
schaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 04 71/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, 04 71/48 05-0

Allgemein- und bauchchirurgische
Bereitschaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 04 71/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, 04 71/48 05-0

Bremerhaven

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
···························································
im Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, Wiener Straße 1, 116 117.
Sonntag von 8 bis 23 Uhr. Nach 23
Uhr erfolgt die Versorgung durch
das Ameos-Klinikum Mitte, Wiener
Str. 1, 04 71/4 80 50.
Bei anhaltenden Brustschmerzen
über 5 bis 10 Minuten: Rettungs-
dienst 112

Augenärztlicher Notfalldienst
···························································
Versorgung durch den ärztlichen
Bereitschaftsdienst im Ameos-Klini-
kum Mitte Bremerhaven, 116 117.

Kinderärztlicher Notfalldienst
···························································
Kinder- und Jugendärztlicher Bereit-
schaftsdienst im Ameos-Klinikum

Mitte Bremerhaven, Wiener Str. 1,
116 117. Sonntag von 10 bis 12

und 16 bis 18 Uhr.

Zahnärztlicher Notfalldienst
···························································
10 bis 12 und von 17 bis 19 Uhr: ZA
Peter Fleßner, Dr.-Franz-Mertens-Str.
2a, 0471/25037

Tierärztl. Notfallbereitschaft
···························································
www.tierarzt-notdienst-bhv.de

Apotheken-Notdienst
···························································
ab 9 Uhr: Sander Apotheke Mitte,
Bürgermeister-Smidt-Straße 34,
0471/944770

Landkreis Cuxhaven

Ärzte
···························································
Allg. Praxisöffnungszeiten. Rufbe-
reitschaft 15 bis 7 Uhr : 116 117.

Augenärztliche Bereitschaft
···························································
Augenärztlicher Notfalldienst Elbe-
Weser-Dreieck (zum Ortstarif):

0 4141/98 17 87.

Zahnärztlicher Notfalldienst
···························································
10 bis 11 und 19 Uhr: Zä. Przibilla,
Beverstedt, 04747/233
Dr. Reinscher, Beverstedt, 04747/
931664

Apotheken-Notdienst
···························································
Alte Amts-Apotheke, Hagen, Amts-
damm 34, 0 47 46/9 49 40
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Ärztlicher Notdienst

Rock am Fleeth und ein Kon-
zert hinter Alberts Hus lo-
cken in den Norden der
Stadt. In Lehe gibt es Porträt-
zeichnungen, ein Hörstück
und ein klares feministisches
Statement. Das Figurenthea-
ter ist dieses Jahr auf den
Straßen in der Innenstadt
und am Neuen Hafen unter-
wegs, die Tanz-Oase und das
Theater im Fischereihafen
halten die Stellung im Fische-
reihafen.

In Geestemünde wird es in
der Christuskirche, am Holz-
hafen und in der Galerie78
musikalisch. In Mitte steppt
der Bär: Es gibt Lichtmalerei
und Blasmusik, eine Chill-

out-Area in der Fußgängerzo-
ne und eine Science-Bench,
Musicals auf der Orgel, Wal-
kacts, eine Reise zu den Ster-
nen, Frühstück mit Ringel-
natz und einen Auftritt der
Tanzschule Beer an der Kaje.

Außerdem finden theatrale
Stadtrundgänge, Kunstaktio-
nen, Malerei, Kinderpro-
gramm, Börtebootfahrten

und Schaufensterkonzerte
statt. Das Kulturamt selbst
bietet Jazzmusik und Instant
Impro auf der Sommerbühne
am Stadttheater.

Unterstützt wird die Lange
Nacht der Kultur von der
SWB. In diesem Jahr liegen
Kurzflyer schon seit Mitte
Mai überall kostenlos aus. (SJ)
https://lange-nacht-der-kultur.de

Ein Abend mit 44 Events
Am 10. Juni startet wieder die Lange Nacht der Kultur

BREMERHAVEN. In bunter Vielfalt
und Pracht zeigt sich die Kul-
turszene Bremerhavens, wenn
am Sonnabend, 10. Juni, von 15
Uhr bis 24 Uhr genau 44 Aktio-
nen und Veranstaltungen über-
all in der Stadt stattfinden.
Dann ist wieder Lange Nacht
der Kultur - wie immer bei frei-
em Eintritt und freier Fahrt mit
den Hafenbussen, die als Shut-
tleservice zwischen den Veran-
staltungsorten zur Verfügung
stehen.

Musik ist ein fester Bestandteil der Langen Nacht der Kultur. FOTO: HANKE/STADT BREMERHAVEN

.................................................................

› Die Lange Nacht der Kultur
ist auch in diesem Jahr Auf-
taktveranstaltung für den Kul-
tursommer Bremerhaven. Die-
ser wird vom 11. Juni bis zum
1. Juli 2023 stadtweit mit über
40 Aktionen und Veranstal-
tungen gefeiert.

www.kultursommer-
bremerhaven.de.
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Schimmel Feuchte Wände
Modergeruch

Ursachenanalyse – Trocknung – Sanierung
Besichtigung unverbindlich und kostenlos.

Rufen Sie uns an: SEEFUSS Gebäudedienste GmbH
www.seefuss.de (0471) 9313453

Zuhause sein und trotzdem irgendwie
im Urlaub: Dauerhaftes Ferienfeeling
kann sich mit einem Pool im eigenen
Garten einstellen. Das Schwimmbecken
steigert die Lebensqualität, an heißen
Tagen sorgt es für schnelle Abkühlung
Oft lassen die Platzverhältnisse auf dem
Grundstück kein Becken mit Standard-
maßen zu oder es soll keinen allzu gro-
ßen Raum im Garten einnehmen. Dafür
gibt es Fertigpools etwa aus Polypro-
pylen, die man ohne viel Aufwand und
ohne hohe Kosten realisieren kann. (djd)

POOLSPASS

Mein Leben, meine Terrasse
Der passende Sonnenschutz für jeden Wohnstil

Wer im Frühling seinen Garten gut
bestellt hat, darf sich im Sommer
und Frühherbst über üppig blühen-
des Grün freuen. Aber auch wäh-
rend der Saison gibt es viel zu tun,
vom Schneiden der Hecke bis zum
Entfernen von Unkraut. Was ist er-
laubt und worauf muss ich achten?
Hier sind fünf Rechtstipps vom Ex-
perten:

1. Was man pflanzen darf
Die Art und Weise der Bepflanzung
darf weder Nachbarn beeinträchti-
gen noch Regelungen der Kommu-
ne verletzen. Gartenbesitzerinnen
und -besitzer sollten sich vor der Ge-
staltung des Gartens erkundigen,
was in ihrer Gemeinde erlaubt ist“,
erklärt Markus Hannen von Roland
Rechtsschutz. Grundsätzlich könne
durch Bebauungspläne sogar ge-
regelt sein, welche Baumarten man
anpflanzen dürfe: „Auch der Anbau
von Pflanzen, deren Inhaltsstoffe
unter das Betäubungsmittelgesetz
(BtMG) fallen, ist ohne Genehmi-
gung nicht gestattet. Das betrifft
Schlafmohn, Azteken-Salbei oder
auch THC-haltigen Hanf.“
2. Wenn Äste aufs Nachbargrund-
stück ragen
Aufgrund des Selbsthilferechts
dürfen Äste und Zweige, die aufs
Grundstück der Nachbarn herüber-
wachsen, von diesen abgeschnit-
ten werden, wenn die Eigentümer
des Baums zuvor über die Absicht
unter Fristsetzung informiert wur-
den und es keine naturschutzrecht-
lichen Probleme gibt. „An Obst, das
von überwachsenden Ästen auf ihr

Grundstück fällt, dürfen sich Nach-
barn bedienen. Man darf durch
Schütteln der Zweige aber nicht
selbst dafür sorgen, dass sich die
Früchte vom Baum lösen“, betont
Hannen rechtliche Feinheiten.
3. Unkrautvernichter im Garten
„Im Garten sind Herbizide zwar
nicht empfehlenswert, aber grund-
sätzlich erlaubt“, so Hannen. „Sie
dürfen aber nicht in der Nähe von
Gewässern verwendet werden,
um die entsprechenden Biotope zu
schützen.“ Sie dürfen auch nicht auf
gepflasterten oder anders befestig-
ten Oberflächen verwendet werden,
da das Mittel hier nicht ablaufen
und somit ins Grundwasser dringen
kann.
4. Gartenarbeiten mit Maschinen
Wer mit einem motorbetriebenen
Gartengerät arbeiten möchte, soll-
te dies zwischen 7 und 22 Uhr tun,
wenn es keine andere Absprache
gibt. An Sonn- und Feiertagen gel-
ten Ruhezeiten. „Für besonders lau-
te Maschinen wie Laubbläser gelten
zusätzliche Einschränkungen. Sie
dürfen montags bis samstags nur
von 9 bis 13 Uhr und von 15 bis 17
Uhr betrieben werden“, erklärt Ro-
land-Partneranwalt Hannen.
5. Lautstark spielende Kinder im
Garten oder Innenhof
Markus Hannen weist darauf hin,
dass Kinderlärm grundsätzlich hin-
zunehmen sei: „Für jede Art von
Lärm gibt es aber Grenzen. Dauern
Aktivitäten in übermäßiger Laut-
stärke unzumutbar lange an, kön-
nen Nachbarn sogenannte Abwehr-
ansprüche geltend machen.“ (djd)

Was darf ich im Garten?
Fünf Rechtstipps für Gartenbesitzer

Jeder Mensch hat seine eigenen Vor-
stellungen davon, wie sein privates
Lebensumfeld aussehen soll. Genau
wie die Einrichtung der Wohnräume
sollen auch Terrasse oder Balkon zu
den persönlichen Lebensvorstellun-
gen passen. Ein guter Sonnenschutz
darf dort nicht fehlen. Er soll perfekt
die Gestaltungslinie des Outdoorbe-
reichs fortführen, die durch seinen
Bodenbelag und die Möblierung
vorgegeben ist. So passen etwa
runde Markisengestelle und natür-

liche Farben oder verspielte Dekore
sehr gut zu eher romantischen oder
naturnahen Einrichtungsstilen, wäh-
rend kühle Uni-Farben und eckige
Gestellformen minimalistische oder
bauhaus-inspirierte Wohnstile auf-
greifen. Der skandinavische Stil
z.B.zeichnet sich durch eine helle
Farbpalette und schlichte, minima-
listische Formen aus. Er ist durch
das Prinzip des „Hygge“ geprägt, das
für Gemütlichkeit und Wohlbefinden
steht. (djd)

Die Sicher-
heit in den

eigenen vier Wän-
den ist ein hohes Gut.

Empfehlenswert ist es daher,
rechtzeitig vorzusorgen und das

Zuhause gegen Einbruchsversuche
zu schützen. Experten der Polizei etwa
empfehlen dazu eine Kombination von me-
chanischer und elektronischer Sicherung.
Hersteller bieten neben hochwertigem

mechanischen Einbruchschutz ergänzend
verschiedene technische Alarmsysteme an.
Sie lösen im Falle eines Einbruchs oder eines
Einbruchsversuchs aus.
Praktisch für die Nachrüstung sind Alarm-
systeme, die dank Funktechnik ohne Kabel
zu installieren und später erweiterbar sind.
Das private Sicherheitssystem kann bis zu
einem Wassermelder reichen, der sofort
signalisiert, wenn die Waschmaschine den
Hauswirtschaftsraum oder das Bad unter

W a s s e r
setzt. Ein wei-
teres Beispiel für
kabellose Sicherheit
ist etwa eine Akkukame-
ra, die per WLAN ins Hausnetz
eingebunden wird. Bei Modellen
mit eingebautem Mikrofon sowie Laut-
sprechern sehen Nutzer nicht nur, was vor
der Linse passiert, sondern können gegen-
sprechen. (djd)

Auf dieser Seite finden Sie
Handwerksbetriebe
für alle Probleme
im und ums
Haus! nd W a s s e r

· Planen und Bauen
· Wohnen · Sanieren

· Energiesparen
· Instandhalten

Nichts dem
Zufall überlassen
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WEDDEWARDEN. Ab Dienstag
wird es eng an der Ortsdurch-
fahrt Weddewarden. Dann be-
ginnen die Vorbereitungen zur
Fahrbahnsanierung auf der
Wurster Straße. Fünf Wochen
sind für die Arbeiten einge-
plant. In den kommenden Ta-
gen werden die Entwässe-
rungsrinnen zwischen Grau-
wall-Kanal undMorgenstern-
straße erneuert. Autofahrer
müssen mit Behinderungen
rechnen. Fußgänger und Rad-
fahrer werden vorbeigeführt.
Vom 24. bis zum 25. Juni sowie
vom 30. Juni bis zum 2. Juli
wird dieWurster Straße auf-
grund der Asphaltierungsarbei-
ten voll gesperrt. Für die Wed-
dewardener Anwohnerinnen
und Anwohner wird eine Um-
leitung eingerichtet.

Bauarbeiten

Behinderungen
in Weddewarden

Das Theaterstück „Space-
man“ von Mark Down und
Nick Barnes am heutigen
Sonntag (15 Uhr, Dauer: cir-
ca 45 Minuten) ist ein turbu-
lenter Mix aus Wissen-
schaftsshow und Erzählthea-
ter: Mit Tafeln und Kreide
vermittelt der Astrophysiker
Prof. Blastow Wissenswertes
über den Weltraum und er-
zählt die Geschichte von
Bud, der ein Spaceman wer-
den will. Das Theaterstück
ist für Kinder ab 8 Jahren ge-
eignet.

„Cyrano de Bergerac“
steht im Mittelpunkt

Im Mittelpunkt der Sommer-
bühne steht das neue Stück
des Stadttheaters „Cyrano de
Bergerac“ von Martin Crimp
frei nach Edmond Rostand.
Darin geht es um Cyrano,
der zwar ein ganzer Kerl ist
und mit Worten und Versen
umgehen kann wie kein
Zweiter. Doch seine monst-
röse Nase hindert ihn daran,
seiner Angebeteten Roxane
seine Liebe zu gestehen. Al-
so schickt er einen neuen
Rekruten vor.

Die Vorstellungstermine:
30. Mai/19 Uhr, Kostprobe
(Eintritt frei); 2. Juni./20 Uhr
(Premiere); 3. Juni/20 Uhr;
4. Juni/18 Uhr; 8. Juni/20
Uhr; 9. Juni/20 Uhr; 11. Ju-
ni/ 20 Uhr; 15. Juni/20 Uhr;
16. Juni/20 Uhr; 17. Juni./20
Uhr; 18. Juni/18 Uhr; 22. Ju-
ni/20 Uhr; 24. Juni/20 Uhr;
25. Juni/18 Uhr. Dauer: circa
2,5 Stunden.

Bettina Tietjen liest am 5.

Juni (20 Uhr) aus dem auto-
biografischen Buch „Früher
war ich auch mal jung“. Seit
1993 ist sie beim NDR-Fern-
sehen Gastgeberin auf dem
Roten Sofa der Sendung
„DAS!“.

Der Schauspieler, Sänger
und Synchronsprecher Jens
Wawrczeck erlangte mit sei-
ner Rolle als Detektiv Peter
Shaw in der Hörspielserie
„Die drei ???“ einen Kult-
status, der bis heute anhält.
Mit der Lesereihe „Hitch
und ich“ erfüllt er sich jetzt
einen Traum - zu Gast ist er
am 6. Juni (20 Uhr).

Sergei Tcherepnin ist ein
in New York und Wien le-
bender US-amerikanischer
Komponist, Musiker und
Künstler. Seine interaktiven
Sound-Installationen und
Mehrkanalkompositionen
waren unter anderen im ge-
orgischen Pavillon der 55.
Biennale von Venedig zu se-
hen. In Bremerhaven tritt er
am 7. Juni (20 Uhr) auf. Ein-
tritt: frei.

Das Jazz-Sextett „Can’t
stop“ gibt ein Konzert im

Rahmen der Langen Nacht
der Kultur. Das ist musika-
lisch an die Zeit zwischen
den 1950er und 1980er-Jah-
ren angelehnt. Damals war
Bremerhaven stark geprägt
von der Kultur der hier stati-
onierten amerikanischen
Truppen, aber auch von den
Bordmusikern der amerika-
nischen Oceanliner, wie zum
Beispiel der „United States“.
Unter ihnen viele Jazzmusi-
ker, die sich dann in „Chi-
co’s Place“ in der Rickmers-
straße trafen und dort spon-
tane Sessions spielten. Der
Termin: 10. Juni/19 bis 20
Uhr. Der Eintritt ist frei.

Instant Impro tritt
kostenlos auf

Instant Impro ist das seit
1994 erfolgreiche Improvisa-
tionstheater aus Bremerha-
ven. Mit Wortwitz, Schau-
spielkunst und spontaner
Comedy entsteht Theater auf
Zuruf. Die Vorstellungster-
mine: 10. Juni/20 und 22
Uhr. Eintritt: frei.
Der Kultursommer Bre-

merhaven ( 11. Juni) wird in

diesem Jahr auf der Open-
Air-Bühne des Stadttheaters
eröffnet. Er startet um 11
Uhr mit einem Auftritt der
Blues-Band Blue Terrace.
Um 14 Uhr geht es weiter
mit Christina Lux feat. Oli-
ver George. Die beiden Mu-
siker präsentieren einen Mix
aus Pop und Soul, Blues und
Singer- und Songwritermu-
sik. Der Eintritt ist frei.

Die Spiegel-Bestseller-Au-
torin Gisa Pauly liest am 13.
Juni um 20 Uhr aus dem
Sylt-Krimi „Treibholz“. Die
Kult-Ermittlerin Mamma
Carlotta ist auch in ihrem
17. Fall wieder auf geheimer
Verbrecherjagd.

Wilted Woman alias Lizzy
Davis ist eine US-amerikani-
sche Experimentalmusikerin,
die elektronische Under-
ground-Musik macht. In ih-
ren Musik-Performances - in
Bremerhaven am 14. Juni
um 20 Uhr - verbindet sie
abstrakte Sounds und kon-
krete Rhythmen zu einem
weitverzweigten Netz an
Klängen. Eintritt: frei.
www.stadttheaterbremerhaven.de

Theater undMusik draußen
Die Sommerbühne am Stadttheater bietet Programm bis zum 25. Juni

VON LUISE MARIA LANGEN

MITTE. Zum ersten Mal baut das
Stadttheater Bremerhaven eine
große Sommerbühne auf dem
Theodor-Heuss-Platz auf. Dort
werden bis 25. Juni Theaterstü-
cke, Konzerte und Lesungen ge-
zeigt – teilweise ist der Eintritt
sogar frei.

Auf der Sommerbühne vor dem Stadttheater Bremerhaven gibt es mehr als 350 Sitzplätze. FOTO: GERKEN

eute am 28. Mai ist der internationale Tag
des Hamburgers. Damit meine ich nicht die Bewohner der
anderen Hafenstadt die ein wenig östlicher als Bremerha-

ven liegt, sondern des Snacks mit den zwei Brötchenhälften und
ganz viel Belag drauf. Warum erwähne ich in der Rubrik „Inne-
halten“ jetzt einen Hamburger? Für mich ist ein Hamburger eine
Mahlzeit, bei der ich auf der gesamtenWelt weiß, was ich be-
komme. Klar kann der Geschmack abweichen, aber das grobe
Konstrukt ist immer gleich. So weit so gut, aber warum themati-
siere ich hier nun einen Hamburger? Wenn ich innehalte, möch-
te ich mir über schöne Dinge Gedanken machen. Die blöden Si-
tuationen des Alltages sollen dort keinen Platz haben. Ich möch-
te an etwas Schönes denken, an etwas ohne Probleme, ohne
Streitereien, ohne Stress und ohne Hass. Warum können wir
Menschen nicht weltweit so agieren, wie es dieser kleine Snack
macht? Gleich sein, egal welcher Belag auf ihm liegt oder im Fall
von uns Menschen, egal welche Hautfarbe, Religion, Geschlecht
oder welche Liebe in uns steckt. Vielleicht ist das hier ein wenig
verwirrend, was ich schreibe? Ja, definitiv, aber so sind wir Men-
schen halt. Unterschiedlich im Denken, und unterschiedlich im
Handeln. Wenn ich innehalte, ist bei mir nicht immer Friede,
Freude, Eierkuchen. Da sind Gedanken, die leider nicht einfach
so weggehen. Gedanken über mein eigenes Leben, über meine
eigene Zukunft, aber auch Gedanken an andere Menschen, bei
denen der Kopf voll von Angst ist. Angst, weil ihr Land von Krieg
betroffen ist. Angst, weil sie von anderen Mitmenschen aufgrund
ihrer Sexualität oder Hautfarbe gejagt und geschlagen werden.
Warum sind einige Menschen so gemein zu anderen Menschen?
Warum hassen sie? Eine allgemeine Antwort beziehungsweise
Lösung gibt es darauf nicht. Leider. Ich glaube aber fest daran,
dass jeder Mensch eine gute Seite in sich hat, die bei manchen
Menschen nur zu tief verborgen steckt, um sie herauszulassen.
Vielleicht müssen wir als Mitmenschen diese Seite erst herauskit-
zeln und ihnen dabei helfen eine friedliche Gesellschaft zu for-
men. Ich wünsche Ihnen einen schönen Pfingstsonntag und den-
ken Sie dran, dass sie morgen keinenWecker stellen müssen, da
wir einen Feiertag haben. Vielleicht gehen Sie essen und holen
sich einfach mal wieder einen Hamburger, halten kurz inne und
freuen sich darüber, wie vielfältig und bunt unsere Gesellschaft
ist. Guten Appetit.

H
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Innehalten

Einen Hamburger
bitte!
Von Söhnke Helms, Stadtjugendreferent im Kir-
chenkreis Bremerhaven

FISCHEREIHAFEN. Ganz im Zei-
chen des Spargels steht der
Bauernmarkt am Schau-
fenster Fischereihafen am
heutigen Sonntag ab 10
Uhr. Eine gute Gelegenheit,
die heimische Küche kalt
zu lassen und sich auswärts
bekochen zu lassen.
Ergänzend zum kulina-

risch vielfältigen Angebot
gibt es zahlreiche Stände
mit künstlerischen Acces-
soires, handwerklichen
Dienstleistungen und

Kunsthandwerk. Und auch
Oldtimerfreunde kommen
auf ihre Kosten. Mehr als
100 Besitzerinnen und Be-
sitzer zeigen bei der 23. Auf-
lage des Oldtimertreffens ih-
re historischen Schätzchen
und freuen sich darauf, mit
Kollegen und Oldtimer-
freunden zu fachsimpeln.
Blank poliert präsentieren
sich die zum Teil histori-
schen Fahrzeuge, um Fach-
publikum und Laien zu im-
ponieren. (SJ)

Spargel und blank
polierte Oldtimer
Am Schaufenster ist Bauernmarkt

Auch Oldtimerfreunde kommen heute im Fischereihafen auf ihre
Kosten. FOTO: SCHAUFENSTER FISCHEREIHAFEN

GEESTEMÜNDE. Zwei Veranstal-
tungen bietet das Standort-
management Geestemünde
den Bürger des Stadtteils an.
Beide finden im Standortma-
nagement Geestemünde,
Schillerstraße 64, statt. Der
Eintritt ist frei.
› Hausnotrufsystem: Was
macht ein älterer Mensch,
wenn er zu Hause oder un-
terwegs gestürzt ist, welche
Hilfsmittel gibt es für sol-
che Fälle? Antworten dazu
gibt es am Mittwoch, 31.
Mai, 15 bis 17 Uhr, bei der
Informationsveranstaltung.
Geklärt wird, welche Arten
von Notrufsystemen es
gibt, wie teuer und für wen
sie geeignet sind.

› Infopoint Gesundheit: Bei
diesem Termin am Donners-
tag, 1. Juni, 15 bis 17 Uhr, ist
die Gesundheitsfachkraft im
Quartier, Rieke Kupfer, vor
Ort und steht mit Rat und
Tat im Punkt Gesundheit
zur Seite. Sie bietet Hilfestel-
lung, Beratung und Aus-
tausch. (SJ)

Hausnotruf
und
Gesundheit
Standortmanagement
bietet Infos an
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LEHE. Zum Straßenpicknick
laden die Quartiersmeisterei
Lehe und der Arbeitskreis
Nachbarschaft am Sonn-
abend, 3. Juni, 11 bis 14 Uhr,
auf dem Kreuzungsbereich
Adolf-/Goethestraße ein. Es-
sen und trinken sowie Ge-
schirr müssen mitgebracht
werden.

Picknick auf
der Kreuzung

ANZEIGE

Um Anmeldung per Telefon wird
gebeten: Tel. +49 (0)4743 893-2419

Hüft- und Knieprothesenimplantation:
Was kommt auf Sie zu?

1. Juni 2023 um 16 Uhr
AMEOS Klinikum Am Bürgerpark Bremerhaven,
Schiffdorfer Chaussee 29, 27574 Bremerhaven
Schmerzen, Bewegungseinschränkungen und Schwellungen –
Gelenkverschleiß schränkt die Lebensqualität massiv ein.
Ein künstliches Hüft- oder Kniegelenk kann helfen. Über den
Ablauf einer solchen Operation referieren Oberarzt Dr. med.
Oliver Korth und Physiotherapeut Daniel Van Gielle Ruppe.

Der Eintritt ist frei

ANZEIGE

Seit über 10 Jahren in Bremerhaven
Goldpreis auf Rekordhoch

e
r

ist da!

® 27568 Bremerhaven
Telefon 0471/48363671

Gegenüber Hanse Carré,
zwischen Deutsche Bank und Mc Donalds

Geschäftszeiten:
Mo. bis Fr. 10–16 Uhr,

Sa. GESCHLOSSENBürgermeister-Smidt-Straße 13
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Reisen Aktiv
Am Leher Tor 1a
27568 Bremerhaven
Tel. (0471) 94816810
Mo.–Fr. 9–13 Uhr

Unsere Tagesfahrten 2023

Unsere Mehrtagesfahrten

Alle Fahrten inkl. Bustransfer und BEW-Reisebegleitung!Alle Fahrten inkl. Bustransfer und BEW-Reisebegleitung!

16.06. Greetsiel (inkl. Mittagessen) 64,- €
30.06. Torfkahnfahrt in Worpswede (inkl. Torfkahnfahrt,

Mittagessen, Kaffee und Kuchen) 75,- €
04.07. Aller-Weser-Flussfahrt

(inkl. Flussfahrt und Mittagessen) 84,- €
14.07. Stadtrundfahrt Bremerhaven und Wurster Küste

(inkl. Mittagessen im Marschenhof in Wremen) 50,- €
02.08. Nordseeheilbad Büsum (inkl. Fähre) 48,- €

01.10. – Wellness in der Lüneburger Heide
08.10. Sie wohnen im „Hotel Ascona“ in Bad Bevensen,

8 Tage/7 Nächte, Halbpension, Schwimmbad und
Sauna, Kurtaxe, diverse Ausflugsfahrten, Abholung von
Zuhause mit unseren BEW-Kleinbussen ab 940,- €

14.10. – Entspannte Tage im Wiehengebirge
21.10. Sie wohnen im „Landhotel Annelie“ in Bad Holzhausen

8 Tage/7 Nächte, Vollpension, 1x Grillabend, Kurtaxe,
Schwimmbad und Sauna, diverse Ausflugsfahrten
Abholung von Zuhause mit unseren BEW-Kleinbussen

ab 799,- €
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Das große Kreuzworträtsel

Widder
21. 3. – 20. 4.
Mit welcher Konse-

quenz Sie Ihren Weg verfol-
gen, ist wirklich bewunderns-
wert. Es hatte vor allem nie-
mand damit gerechnet. Mit
dieser Entscheidung übertref-
fen Sie sich sogar selbst!

Stier
21. 4. – 20. 5.
Momentan schei-

nen die Gedanken in Ihrem
Kopf nur so umherzufliegen.
Versuchen Sie, in dieses geis-
tige Chaos Ordnung zu brin-
gen. Mit Ablenkung könnte
Ihnen dies ganz gut gelingen.

Zwillinge
21. 5. – 21. 6.
Ihr Anspruch auf

Qualität ist ziemlich hoch,
was aber natürlich kein Fehler
ist. Dies setzt voraus, dass Sie
auf sich selbst keine Rücksicht
nehmen. Erfolge sind darum
manchmal selten.

Krebs
22. 6. – 22. 7.
Verständlich, dass

Sie gern mehr Kontrolle über
einige Dinge haben möchten.
Zu sehr ist Ihnen die Kontrolle
nach und nach entglitten. Mit
leichtem Widerstand jedoch
müssen Sie rechnen.

Löwe
23. 7. – 23. 8.
Für so manchen

Vertreter des anderen Ge-
schlechts macht Sie Ihr
Charme diese Woche nahezu
unwiderstehlich. Falls Sie le-
diglich auf einen Flirt aus
sind, kommen Sie nun voll auf
Ihre Kosten.

Jungfrau
24. 8. – 23. 9.
Eine wichtige Ent-

scheidung steht an, getroffen
zu werden. Zaudern Sie nicht
lange, und vor allem hören
Sie auf den Ratschlag eines
Fachmanns. Die Sache liefe
sonst ohne Sie ab!

Waage
24. 9. – 23. 10.
Die Gegenargu-

mente sollen nur kommen!
Sie sind so angriffslustig und
auch schlagfertig wie selten
zuvor. Bei Bedarf werden all
die Pfeile verschossen, die Sie
bereits im Köcher haben.

Skorpion
24. 10. – 22. 11.
Ohne großartige

Visionen vor Augen zu haben,
können Sie nicht leben. Im-
merzu müssen Sie geistig ex-
pandieren; sich auf Reisen be-
geben. Tun Sie das jetzt auch
hinsichtlich der Karriere!

Schütze
23. 11. – 21. 12.
Sie haben einen

Wendepunkt in Ihrem Leben
erreicht und müssen nun eine
Entscheidung treffen, die
oberflächlich betrachtet nicht
leicht ist. Jedoch besitzen Sie
gute Ratgeber!

Steinbock
22. 12. – 20. 1.
Um bestimmte

Dinge zu erreichen, muss man
die eigenen Grenzen über-
schreiten. Zeigen Sie, was in
Ihnen steckt! Geben Sie nicht
auf, wenn es zu Spannungen
kommt. Kämpfen Sie weiter!

Wassermann
21. 1. – 19. 2.
Jetzt wird etwas

angesprochen, was über eine
lange Zeit ein Tabuthema
war. Nutzen Sie Ihre Erfah-
rung, um bestimmte Dinge
ins richtige Licht zu rücken!
Damit würden Sie allen hel-
fen.

Fische
20. 2. – 20. 3.
Über einen länge-

ren Zeitraum haben Sie sich
nun schon quasi abgestram-
pelt. Es reicht! Diese Woche
ist der Tag, an dem Sie mora-
lische Unterstützung erhal-
ten, und damit auch neue
Energie.
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Ihre Sterne
Die beiden Bilder unterscheiden sich in einigen Punkten.
Finden Sie die 8 Fehler
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Suchbild

Alle Zahlen von1 bis 9 sind in jeder waagerechten und in jeder
senkrechten Spalte je einmal unterzubringen.
Auch jedes 3×3-Kästchen darf nur je einmal die Zahlen von 1 bis 9
enthalten. Die vorgegebenen Zahlen helfen bei der Lösung.
Wir wünschen viel Vergnügen!
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Sudoku leicht + schwer

Die hier aufgeführten Wörter
passen so in das Diagramm,
dass Sie ein komplett ausgefüll-
tes Rätselgitter erhalten. Ein
Wort haben wir bereits als
Starthilfe vorgegeben. Viel Spaß
beim Puzzeln!
4 Buchstaben: ADEL – CHIC –
EBER – PAGE – ROSA – TRIO –
UKAS
5 Buchstaben: ABBAU – LIMBA
– PRIMA – RIPPE – SPASS
6 Buchstaben: AUTARK –
EREMIT – INSULT – KABUFF –
KERBEL – MENAGE – ORDERN
– RENTEI – TIRANA – TUNNEL
7 Buchstaben: APPETIT –
SOELLER
8 Buchstaben: AEHNLICH –
MENISKUS
9 Buchstaben: ALLEGORIE –
ARCHITEKT – HAFENDAMM
10 Buchstaben: HAUTEVOLEE –
KRAEFTIGEN – TEMPERIERT
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Gitterpuzzle

Tragen Sie fünf Wörter der nachstehenden Bedeutungen senk-
recht in das Diagramm ein. Vervollständigen Sie die obere
Kammleiste danach so, dass Sie aus den Kreisfeldern den ge-
suchten Lösungssatz herauslesen können.
1 in den Adelsstand heben, 2 Unechtes, 3 Rhesusäffchen,
4 dünner Pfannkuchen, 5 Urheber eines Schriftwerks.
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Kammrätsel
AuflösungKammrätsel:
1ADELN,2TALMI,3MAKAK,4CREPE,5AUTOR.
–AUTOMECHANIKER.



Am 31. Mai 2013 war es, als
Katrin Harbeck und Kay
Aretz zum ersten Mal Kun-
den in ihrem Optikerge-
schäft Glashaus in der We-
serstraße 88 in Bremerha-
ven-Wulsdorf willkommen
hießen. „Mittlerweile hal-
ten uns unsere Kunden seit
zehn Jahren die Treue, und
dass unser Kundenstamm
hauptsächlich über Mund-
zu-Mund-Propaganda wei-
terwächst, zeigt uns, wie
zufrieden unsere Kunden
sind“, betonen sie und fü-
gen hinzu: „Dafür sind wir
sehr dankbar und möchten
deswegen all unseren Kun-
den einmal Danke sagen.
Auch unseren Familien gilt
für ihren Rückhalt ein gro-
ßes Dankeschön.“

Seit zehn Jahren ziehen
Katrin und Kay nun an ei-
nem Strang und sind stolz
darauf, dass sie ihr Unter-
nehmen sicher durch die
Corona-Pandemie bringen
konnten. „Dadurch sind
wir gewachsen und wissen
uns nach wie vor gegensei-
tig zu schätzen - wir ergän-
zen uns perfekt“, hebt das
leitende Optiker-Duo her-
vor, das ein weiteres Dan-
keschön an ihre beiden
Mitarbeiterinnen richtet:
die Augenoptikerinnen Iris
Wicker (seit neun Jahren

dabei) und Nicole Cochius
(seit fünf Jahren dabei).
„Übrigens suchen wir Un-
terstützung in Form eines/r
weiteren Mitarbeiters/Mit-
arbeiterin“, berichtet Kay
Aretz. „Wer Interesse hat,

kann sich gerne bei uns
melden.“

Feste Kontaktlinsen
In den vergangenen Jahren
hat das Glashaus-Team
zahlreiche Fortbildungen

absolviert, darunter bei-
spielsweise zur Versorgung
von Sehbehinderten sowie
Spezial-Kontaktlinsen wie
Orthokeratologie, kurz Or-
tho-K. „Dabei handelt es
sich um feste Kontaktlinsen,
die ausschließlich im Schlaf
getragen werden und tags-
über für scharfe Sicht sor-
gen, ohne dass eine weitere
Sehhilfe benötigt wird“, er-
klärt Katrin Harbeck. Darü-
ber hinaus werde im Glas-
haus neben den klassischen
Leistungen eines Optikers
auch „Myopie-Manage-
ment“ zur Vorbeugung zu-
nehmender Kurzsichtigkeit
bei Kindern angeboten.
„Sprechen Sie uns einfach
an - wir legen einen beson-
derenWert auf die beste Be-

ratung, um für Sie genau
das Passende zu finden.“

Tag der offenen Tür
Am kommenden Mittwoch,
31. Mai, lädt das Glashaus-
Team im Rahmen des Jubi-
läums Kunden und Interes-
sierte von 11 bis 19 Uhr zu
einem Tag der offenen Tür
ein. „Außerdem gibt es bis
zum 3. Juni für jeden Besu-
cher eine Überraschung“,
verraten Katrin und Kay.
„Wir freuen uns auf Euch.“
(bhi)

Glashaus feiert Jubiläum
Willkommen im Glashaus in Wulsdorf: Hier ziehen die beiden
Augenoptikermeister Katrin und Kay an einem Strang - und das seit
bereits zehn Jahren.

Katrin Harbeck und Kay Aretz sorgen gemeinsammit ihrem Team im Glashaus für den richtigen Durchblick und glückliche Kunden. Fotos: vk

Beste Beratung in entspannter Atmosphäre.

Das Glashaus-Team findet für jeden die richtigen Gläser.

Katrin Harbeck und Kay Aretz

»Wir lieben es,
die Menschen glück-
licher zu machen,
und dafür tun wir
immer etwas mehr,

als du vielleicht
erwartest.

Glashaus Augenoptik
Weserstraße 88
27572 Bremerhaven
Telefon 0471 92698020
glashaus-bremerhaven.de
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WirgratulierenKatrin & Kay,die Fachleutemit bestenBrillen!

Wir gratulieren herzlich und finden Eure
Brillen einfach immer wieder absolut schön!

10 Jahre Glashaus -Weiter so!
Ani und das Team von

Wir
gratulieren

zum
Jubiläum

n individuelle Polsterei
n traumhafte Gardinen
n perfekter Sonnenschutz

Prager Straße 19
27568 Bremerhaven
(0471) 503305
www.schroeter-raumausstattung.de

CTLloydGmbHSteuerberatungsgesellschaft ·
AmAltenHafen 118 · 27568Bremerhaven · Telefon0471/94604-0

www.ct-lloyd.de

WIRTSCHAFTSPRÜFER
STEUERBERATER
RECHTSANWÄLTE

Wir halten exakt Kurs
bei Ihren steuerlichen und wirtschaftlichen Fragen

Wir gratulieren herzlich zum 10-jährigenBestehen,
wünschen Ihnenweiterhin viel Erfolg und freuenuns
auf die Fortsetzungder gutenZusammenarbeit.

Herzlichen
Glückwunsch zum

10-jährigen Jubiläum.

Morgen kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

www.volksbankeg.de

Wir gratulieren zum
10-jährigen Jubiläum!

SCHWEIZER, der Spezialist
für bestes Sehen, gratuliert
Glashaus Augenoptik
herzlich zum 10-jährigen
Firmenjubiläum.

Meisterbetrieb

Vorderstraße 19a • 21776 Wanna
Tel. (04757) 523 • www.wernerfrank.de

Wir gratulieren zum 10-jährigen Jubiläum
und wünschen weiterhin viel Erfolg!

Telefon 0471 597-430
mediaberatung@nordseemedienverbund.de
www.sonntagsjournal.de

Das Team der Mediaberatung
vom SONNTAGSJOURNAL

Wir wünschen für die weitere Zukunftviel Erfolg
und freuen uns auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit.

100 Jahhahre
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Zurzeit hat dasWetter einen positiven Einfluss auf Herz und
Kreislauf. Vor allem Patienten mit Neigung zu hohen Blut-
druckwerten können mit einer Entlastung rechnen. Die
Sonne hebt die Stimmung, gibt Lebensfreude und neuen
Antrieb. Die allergene Belastung durch Gräserpollen ist
mäßig bis stark. Birkenpollen fliegen meist schwach.

Heute erwartet uns ein freundlicher Tag. Sonnenschein und ein paar Wolken
wechseln sich ab. Dabei bleibt es überall trocken. 16 bis 21 Grad werden
erreicht. DerWind weht mäßig aus Nord. Morgen wechseln sich Son-
nenschein undWolken ab, und es bleibt überwiegend trocken. Die
Temperaturen steigen auf 13 bis 15 Grad.

Deutschland heute

Antalya
Athen
Barcelona
Lissabon
London
Palma de Mallorca
Paris
Rom
Stockholm
Tunis
Wien

AKTUELLES WETTER: PLZ-WETTER FÜR IHREN ORT: 0900 130 041 01 UND DAS BIOWETTER MIT POLLENFLUG, UV-INDEX UND OZONVORHERSAGE: 0900 130 041 02 (0,65 EUR/Min.*) *AUS DEM DT. FESTNETZ, GGF. ABWEICHENDER MOBILFUNKTARIF

Schauer 26°°
Schauer 27°
wolkig 25°°
Schauer 22°
wolkig 22°°
Schauer 25°
heiter 25°°
heiter 25°
wolkig 20°°
heiter 29°
heiter 22°°

Städtewetter heute

Berlin

Hamburg

Erfurt Dresden

Hannover

Bremen

Köln

Frankfurt

Stuttgart

Münchenn

Nürnberg
Lissabon

Madrid

Tunis

Dublin

Oslo

London

Paris

Helsinki

Moskau

Warschau

Dubrovnik

Berlin

Athen

Rom Istanbul

Buschbohnen: Die buschig wach-
senden Hülsenfrüchtler werden im
Garten gerne angebaut; man spart
sich Stützgerüste und erhält frische,
knackige Früchte von gutem Aro-
ma. Buschbohnen können ab Mit-
te Mai ins Freie ausgesät werden.

Gartentipp

Pfingstsonntag und Pfingstmontag
setzt sich das ruhige und trockene
Wetter überall fort.Die Zahl derWol-
ken wird dabei etwas zahlreicher,
insgesamt bleibt es aber eher
freundlich. Die Temperaturen stei-
gen in den Nachmittagsstunden im
Norden und Osten auf Werte zwi-
schen 15 und 23 Grad, sonst zum
Teil sogar bis 26 Grad. Es weht ein
überwiegend schwacher bis mäßi-
ger Wind aus östlichen bis nord-
östlichen Richtungen.

Deutschland Niederschlag

Biowetter

Sonne und Mond

Europa heute

Kanaren

N 4

N 4

N 4

NO 3

04.06.

10.06.

18.06.

26.06.

05:06
21:41

13:28
03:03

Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen
Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen

08:42 / 20:56
07:58 / 20:09
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Die Vorhersage für den 28. Mai 2023: 1-2 schwach
3-5 mittel
6-7 hoch

8-10 sehr hoch
11 extrem

UV-Strahlung heute

6
UV-
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Die Aufregung bei ihrer Hochzeit mit
Ludwig Prinz von Bayern war für die
Braut offenbar zu viel. Sophie-Alexan-
dra sei während der Trauung umge-
kippt, bestätigte ein Sprecher. Nach
einem Getränk sei sie dann aber wie-
der wohlauf gewesen. Als die 33-Jäh-
rige die Kirche anschließend an der
Seite ihres frisch angetrauten Ehe-
mannes verließ, strahlte sie glücklich.

FOTO: HILDENBRAND/DPA
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Sophie-Alexandra

Braut kippt bei Hochzeit mit Prinzen um

Der mit dem Eurovision Song Con-
test (ESC) zum Weltstar gewordene
Abba-Star Björn Ulvaeus rät
Deutschland nach der ESC-Pleitese-
rie, sich auf so was wie Schlager zu
besinnen. „Als „Ein bisschen Frie-
den“ gewonnen hat, das war ein
Stück puren deutschen Schlagers -
und das hat funktioniert“, sagte der
78-Jährige. FOTO: TRUMPF/DPA
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Björn Ulvaeus

Abba-Star rät Deutschland zu Schlagern

Ex-Spice-Girl Victoria Beckham hat
betont, mit ihrem Alter im Reinen
zu sein. „Ich fühle mich wohl, wie
ich bin, ich akzeptiere, wie ich aus-
sehe, ich mache das Beste aus dem,
was ich habe“, sagte die britische
Designerin der Zeitung „Sunday
Times“. „Mit 49 fühle ich mich be-
ruflich und privat wirklich erfolg-
reich. Ich möchte nicht noch einmal
25 sein.“ FOTO: MOK/DPA
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Victoria Beckham

Mit eigenem Alter im Reinen

Der Singer-Songwriter Tim Kamrad
(26) hätte ohne einen Kredit seiner
Eltern seine Musik-Karriere wohl
vergessen können. „Ohne den Kre-
dit meiner Eltern hätte es meinen
Radio-Hit ,I believe!‘ nie gegeben.
Man will mit Mitte 20 ja eigentlich
schon auf eigenen Beinen stehen.
Das war schon schwer mit dem Kre-
dit, weil es echt auch ein Risiko für
meine Eltern war. FOTO: KAISER/DPA
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Tim Kamrad

Singer-Songwriter verdankt Eltern viel

Die spanische Kronprinzessin Leonor
(17) hat bei einer Feier an der interna-
tionalen Privatschule UWC Atlantic
College an der südwalisischen Küste
ihr Abiturzeugnis erhalten. Mit dabei
waren ihre Eltern, Spaniens König Fe-
lipe VI. und Königin Leticia, sowie ih-
re jüngere Schwester Sofía (16). Ihre
Tutorin lobte die Ernsthaftigkeit der
Thronfolgerin. FOTO: MARGAIS/DPA
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Kronprinzessin Leonor

Spanische Thronfolgerin besteht Abitur

Der britische Prinz Edward hat
in Berlin eine Schule besucht
und einenWaffelstand inspi-

ziert. Der
jüngste Bru-
der von Kö-
nig Charles
III. tauschte
sich mit Schü-
lern über das
internationa-

le Jugendprogramm „Duke of
Edinburgh’s International
Award“ aus. Das Programm un-
ter der Schirmherrschaft des
59-Jährigen wurde in den
1950er-Jahren von seinem Vater
Prinz Philip gegründet. Dabei
sollen junge Leute dazu moti-
viert werden, Verantwortung
zu übernehmen. FOTO: ALBERT/DPA

Prinz Edward

Adliger Besuch
in Berliner Schule

Eine zerschmetterte Gitarre des
früheren Nirvana-Frontmanns
Kurt Cobain (1967 - 1994) ist in

New York für
rund
550.000 Euro
versteigert
worden. Der
Schätzwert
hatte bei
80.000 Dol-

lar gelegen, wie das Auktions-
haus Julien’s mitteilte. Dem-
nach hatte Cobain die schwarze
„Fender Stratocaster“ seinem
Freund und Kollegen Mark La-
negan von der Band Screaming
Trees 1992 geschenkt. Die E-Gi-
tarre ist mit Kritzeleien der Nir-
vana-Bandmitglieder versehen.

FOTO: SORBO/DPA

Kurt Cobain

Zerstörte Gitarre
teuer versteigert

Die US-Rockband Foo Fighters
hat nach dem Tod ihres
Schlagzeugers Taylor Hawkins

im März
2022 nun ei-
nen Nachfol-
ger benannt.
Der amerika-
nische
Drummer
Josh Freese

(50) soll Hawkins‘ Platz am
Schlagzeug einnehmen, gab
die Band um Frontmann Da-
vid Grohl (54) bekannt. Freese
spielte zuvor unter anderem
mit Künstlern und Bands wie
The Vandals, Devo, Danny Elf-
man, Nine Inch Nails, Sting
und Offspring. FOTO: GATEAU/DPA

Josh Freese

Neuer Schlagzeuger
der Foo Fighters
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Unter dem Hammer

S-Popsängerin Janet Jackson hat aus ihrer
persönlichen Sammlung von Kostümen,
Schmuck, Trophäen und anderen

Gegenstände mehr als 800 Stü-
cke versteigert. Ein Highlight
der Auktion ain New York
war ihr silberfarbener
Aston Martin Van-
quish, Baujahr 2003.
Der britische Sport-
wagen mit schwarzen
Ledersitzen erzielte
über 92.000 Dollar
(rund 85.000 Euro),
wie das Auktionshaus
Julien’s Auctions mitteilte.
Ein weißes Outfit samt Biki-
nitop, das die Sängerin 1995 in
dem Video zu „Scream“ an der Seite
ihres Bruders Michael Jackson trug, wurde für
knapp 32.000 Dollar versteigert, der Schätzwert
lag bei 2000 Dollar. Gut 25.000 Dollar brachte

U eine Nadelstreifenjacke aus Jacksons „Alright“-
Musikvideo von 1989. Ein mit Kristallen besetz-

tes Sennheiser-Mikrofon erzielte knapp
20.000 Dollar. Tausende Sammler

und Fans aus aller Welt hätten
online und am Telefon mit-
geboten, teilte das Aukti-
onshaus mit. Ein Teil des
Erlöses soll einer Kin-
derhilfsorganisation zu-
fließen. Jackson, die
mit Alben wie „Control“
(1986) oder „Janet“
(1993) zu einer der er-
folgreichsten Pop- und
Soulsängerinnen der Welt

aufgestiegen war, hatte zu-
letzt 2015 das Album „Unbreak-

able“ veröffentlicht. Mitte April feierte
Jackson im US-Staat Florida den Auftakt ihrer
„Together Again“-Tournee. Kürzlich wurde sie 57
Jahre alt. FOTO: AGOSTINI/DPA

Popstar Janet Jackson versteigert PersönlichesKÖLN. Das gab es in dieser be-
liebten Kuppelshow bisher
noch nie: Bei „Bauer sucht
Frau“ sind in der neuen Staf-
fel gleich drei Bäuerinnen auf
der Suche nach der großen
Liebe. Das teilte RTL mit.
Pferdehalterin Alexandra,
Pferdewirtin Carolin und Ge-
flügelbäuerin Stefanie werden
neben zwölf weiteren Bauern
bei „Bauer sucht Frau - Die
neuen Bauern“ am Pfingst-
montag um 19.05 Uhr bei
RTL zu sehen sein. Modera-
torin Inka Bause ist aus dem
Häuschen: „Volle Frauenpo-
wer! Ich bin begeistert, dass
Alexandra, Carolin und Ste-
fanie so mutig waren und
sich bei uns beworben haben.
Danke!“ 15 Menschen zwi-
schen 23 und 69 Jahren in
der 19. Staffel dabei.

Kuppelshow
mit Bäuerinnen

Rot geschminkte Lippen, lila
Lidschatten, wild toupierte
Lockenmähne - so wendet
sich die britische Holly-
wood-Diva Joan Collins An-
fang Mai in einer Videobot-
schaft an ihre Fans. Für Ok-
tober kündigt die Schauspie-
lerin eine neue One-Wo-
man-Show an. Sie werde ih-
re amüsantesten und unge-
heuerlichsten Geschichten
erzählen, verspricht sie mit
säuselnder Stimme.

Memoiren veröffentlicht

Zugleich wirbt sie für ihre
neuen Memoiren mit dem
Titel „Behind the Shoulder
Pads“. Was sich hinter den
in den 1980er Jahren so be-
liebten Schulterpolstern bei
ihr alles so abgespielt hat,
sollen die Leser im Herbst
erfahren. Das frühere „Den-
ver-Biest“ ist kaum zu brem-
sen, jetzt wurde Collins 90
Jahre alt.

Ihre großen Auftritte vor
den Film- und Fernsehkame-
ras liegen länger zurück,

doch die Diva steht weiter
glamourös im Rampenlicht.
Kürzlich jettete sie mit ihrem
fünften Ehemann Percy Gib-
son an den Niederrhein. Bei
der Verleihung der „Golde-
nen Sonne“ des Reisesen-
ders Sonnenklar.TV am 22.
April in Kalkar war die Bri-
tin der große Star - einen
Ehrenpreis für das Lebens-
werk gab es noch dazu.

Die Schauspielerin und

Autorin postet eifrig auf Ins-
tagram, mal aus Los Ange-
les, London oder Südfrank-
reich. Seit Jahren pendelt sie
zwischen mehreren Wohnsit-
zen hin und her.
Als Tochter eines Theater-

produzenten kam Joan Hen-
rietta Collins in London früh
mit dem Showgeschäft in Be-
rührung. Mit neun Jahren gab
sie ihr Bühnendebüt. 1955
stand sie für den Monumen-

talfilm „Land der Pharaonen“
in Hollywood vor der Kame-
ra. Mehr als 50 Filme und
TV-Serien drehte sie allein in
den ersten drei Jahrzehnten
ihrer Karriere. Als die teufli-
sche Alexis Carrington wurde
Collins Anfang der 1980er-
Jahre weltweit bekannt. Mit
der Kult-Soap „Der Denver-
Clan“ (Originaltitel: „Dynas-
ty“) schrieb sie Fernsehge-
schichte. (DPA)

„Denver-Biest“ wird 90
Als Alexis Carrington wurde Joan Collins weltberühmt

LOS ANGELES/LONDON. Als „Den-
ver-Biest“ Alexis Carrington
wurde Joan Collins weltbe-
rühmt. Die Rolle in der TV-Sei-
fenoper liegt Jahrzehnte zu-
rück, doch die Schauspielerin
steht weiter im Rampenlicht -
auch mit 90 Jahren.

Bekannt geworden ist die Schauspielerin Joan Collins durch die TV-Serie „Denver-Clan“. Am 23. Mai wur-
de sie 90 Jahre alt. FOTO: KAISER/DPA
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Sein Buch „Die Ahronheims - eine Bre-
merhavener Familiengeschichte von 1930 bis heu-
te“ will Dr. Dieter Strohmeyer aus Bremerhaven
am Freitag, 2. Juni, 20 Uhr, in der Leselust Bever-
stedt, Logestraße 25, vorstellen. Dem Autor war
als Kind die jüdische Familie Ahronheim aus der
Nachbarschaft gut bekannt. 1939 gelang dem 14-
jährige Sohn der Familie die Flucht aus Deutsch-
land über Schweden in die USA. Anmeldung für
die Lesung: Tel. 04747/931784.

Gemeinde Beverstedt

Lesung in der Leselust
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Die Heizungspläne der Bundesregie-
rung stehen im Mittelpunkt des Cuxland-Ge-
sprächs „Wärmewende – „Muss ich meine Heizung
durch eine Wärmepumpe ersetzen?“, zu dem die
SPD Cuxland am Donnerstag, 1. Juni, 19 Uhr, in die
Gasttstätte Hersemeier in Loxstedt-Hohewurth
einlädt. Mit dabei: der SPD-Bundestagsabgeordne-
te Daniel Schneider sowie Thorsten Fischer von Fi-
schers Haustechnik. Anmeldeinformationen gibt
es online. www.spd-kreis-cuxhaven.de

Gemeinde Loxstedt

Diskussion zur Heizung
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Zum Country- und Westernfrühshop-
pen an der Seebühne in der Freizeitanlage See
Achtern Diek lädt die Stadt Otterndorf am Pfingst-
montag, 29. Mai, ab 12 Uhr ein. Für Country-Musik
sorgen die New Horses. Sie haben in ihrem Reper-
toire Klassiker von Johnny Cash, Dolly Parton, Ma-
ry Chapin Carpenter, Dixie Chicks sowie Janis Jo-
plin, Sheryl Crow, Guns n‘ Roses und auch rockige
Eigenkompositionen. Bereits 2019 war die Band in
Otterndorf zu Gast - damals noch als Slow Horses.

Landkreis Cuxhaven

Countryfrühschoppen
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Der Vogelbeobachtungsturm auf dem Deich in Dorum-Neufeld
bietet Besuchern wieder die Möglichkeit, einen geschützten Blick
auf die vielfältige Vogelwelt zu werfen, die das Deichvorland und
die Küstenregion zu bieten haben. Der Aussichtspunkt, der den
Einflüssen der Natur auf der Deichkrone unmittelbar ausgesetzt
ist, war aufgrund notwendiger Baumaßnahmen gesperrt wor-
den. Diese Arbeiten wurden kürzlich abgeschlossen. „Der Vogel-
beobachtungsturm ist nicht nur ein beliebter Treffpunkt für Na-
turbegeisterte, sondern auch ein wichtiger Ort für die Bildung
und Sensibilisierung der Besucher für den Schutz der heimischen
Vogelwelt sowie des weltumspannenden Vogelzugs“, freut sich
Kurdirektorin Sandra Langheim. FOTO: LEUSCHNER

Ein Blick auf die Vogelwelt
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Zu einem großen Fest lädt der Alpaka-
hof Herr am Pfingstmontag, 29. Mai, 11 bis 17 Uhr,
nach Misselwarden-Engbüttel ein. Es gibt Live-Mu-
sik mit dem Shanty-Chor „Jungs vom Nordsee-
deich“, Uli Keller aus Bremerhaven mit American
Way of Music und Sake T mit Schlagern und Neuer
Deutschen Welle. Weiterhin gibt es eine Mode-
schau, Weidengänge zu den Alpakas, und es wird
Alpakawolle auf dem Hof kardiert und am Spinn-
rad versponnen. www.alpakas-vom-herr-hof.de

Wurster Nordseeküste

Fest auf dem Alpakahof

Gemeinde Hagen

Alte Kaffeemühlen
Die Kaffeemühlenausstellung
von Harald Sawatzki in Bram-
stedt, Dorfstraße 31, öffnet am
heutigen Pfingstsonntag, 13
bis 15 Uhr. Zu besichtigen sind
über 700 alte Kaffeemühlen.
Vortrag: Vorsorgevollmacht
Zu einer kostenlosen Informa-
tionsveranstaltung zum The-
ma Vorsorgevollmacht laden
der Verein Nestwerk, der Ha-
gener Seniorenbeirat und der
SoVD Hagen am Donnerstag,
1. Juni, 16 Uhr, ein. Rechtsan-
walt und Notar Dr. Thorben
Meyer informiert in seinem
Vortrag in der Pausenhalle
der Grundschule Hagen. An-
meldung: Tel. 04746/8732.

Wurster Nordseeküste

Flohmarkt am Kutterhafen
Der traditionelle Flohmarkt
am Dorum-Neufelder Kutter-
hafen öffnet am heutigen
Pfingstsonntag und morgigen
Pfingstmontag, jeweils von 10
bis 18 Uhr.

Gemeinde Beverstedt

Cux-Art zu Pfingsten offen
Der Beverstedter Tierpark
Cux-Art öffnet sowohl am
Pfingstsonntag, 28. Mai, als
auch am Pfingstmontag, 29.
Mai, jeweils von 11 bis 17 Uhr.
Backtag im Dorphuus
Zum großen Backtag mit But-
terkuchen und Torten lädt das
Dorphuus Lunestedt heute ab
14 Uhr ein. Ab 16 Uhr gubt es
Pizza und frisch gebackenes
Brot aus dem Ofen.
Repair-Café in Feuerwache
Die Arbeitsgruppe „Repair-Ca-
fé Bokel“ vom Bürgerverein
Bokel öffnet am Sonntag, 4.
Juni, von 12 bis 16 Uhr die Tü-
ren für „Kaputtes“ im Treff-
punkt „Alte Feuerwache“,
Hauptstraße 71/Ecke Bokeler
Schulstraße.

Gemeinde Loxstedt

Galerie öffnet
Die Galerie Leuchtbilder in
Drostendamm öffnet an beiden
Pfingsttagen von 14 bis 17 Uhr.
Sitzgymnastik
Eine Sitzgymnastik bietet die
Frauen Union Loxstedt am
Donnerstag, 1. Juni, 14.30 bis
15.30 Uhr in der Turnhalle der
Grundschule Loxstedt an. An-
meldung: Tel. 04744/2649.
Verein feiert 50. Geburtstag
Der Heimat- und Bürgerverein
(HBV) Stotel feiert am Sonn-
abend 3. Juni, ab 14 Uhr, im
Kulturzentrum Alte Schule
Stotel sein 50-jähriges Beste-
hen mit einer Vielzahl an At-
traktionen.
Chaircamp abgesagt
Das geplante Chaircamp „Be-
wahrung der Schöpfung“ am
Sonnabend, 3. Juni, wird ab-
gesagt. Grund: eine zu gerin-
ge Anzahl von Anmeldungen.

Gemeinde Schiffdorf

Seniorennachmittag
Die Benutzung eines Handys
erläutert Olli Härtl beim Seni-
orennachmittag mit Kaffee
und Kuchen des Seniorenbei-
rats der Gemeinde Schiffdorf
am Donnerstag, 1. Juni, 14.30,
im Gemeindehaus der Mar-
tinskirche, Brameler Straße
26, in Schiffdorf. Anmeldung
bis Dienstag, 30. Mai: Tel.
04749/1037120.

Das Cuxland
Nachrichten und Termine aus dem Landkreis
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Auf ihrer „Talk to Kümmelkohl“-Tour haben die Künstlerinnen Carola Rümper (links) und Gunhild Kreuzer eine Menge über Land und Leute
an der Wurster Küste erfahren. FOTO: LEUSCHNER

Kümmelkohl, haben die
Frauen erfahren, wächst
nicht nur an der Küste zwi-
schen Bremerhaven und
Cuxhaven. „Den gibt es in
ganz Mitteleuropa, das war
mir neu“, berichtet Rümper,
die in Dorum aufgewachsen
ist und das Wiesenkraut aus
ihrer Kindheit kennt. Eine
Eigenheit können die Be-
wohner der Gemeinde Wurs-
ter Nordseeküste dennoch
für sich in Anspruch neh-
men, denn der Kohl werde -
ganz exklusiv - nur hier an
der Wurster Küste gesto-
chen.

Das Nationalparkgesetz
erlaubt seit 22 Jahren Ein-
heimischen die Ernte der ra-
ren Pflanze auf National-
parkgebiet nur noch unter
Auflagen und für den priva-
ten Gebrauch. Eine Gärtne-
rei habe einmal versucht,
den Kümmelkohl zu züchten
und für den kommerziellen
Gebrauch zu vermarkten.
Doch das soll nicht funktio-
niert haben, berichtet Rüm-
per. „Die Leute hier sind der
Meinung, dass nur wilder
Kümmel wirklich lecker
schmeckt.“

Kümmelsamen
mit nach Berlin genommen

Ob das stimmt, will Rümper
nachprüfen. „Als künstleri-
schen Feldversuch sozusa-
gen.“ Dafür werde sie Küm-
melsamen auf ihrem Balkon
in Berlin zum Keimen und
Wachsen bringen. Falls die
Balkonernte zu mickrig für

ein üppiges Kümmelkohl-
Gericht ausfallen sollte, hat
sie gleich noch einen Tipp
mit auf den Weg bekommen:
„Man kann Kümmelkohl mit
Steckrübe mischen.“

Bei ihrem Deichspazier-
gang mit Einheimischen ha-
ben die beiden Frauen erfah-
ren, dass es Kümmelkohl ge-
be. Kaum noch einer würde
die mühsame Arbeit des Ste-
chens auf sich nehmen.
„Röhrkohl ist auf jeden Fall
bekannter und soll auch ein-
facher zu finden sein“, sagt
Rümper. Dabei gebe es
durchaus auch junge Men-
schen, denen an der Bewah-
rung dieser (kulinarischen)
Tradition etwas liege. Das
Problem: Wer einen guten
Platz zum Kümmelstechen
kenne, verrate ihn nicht.
„Selbst unter Freunden gibt
man Fundstellen nicht wei-
ter“, meint Rümper schmun-
zelnd.

Am Ende ihrer Tour schät-
zen die beiden Künstlerin-
nen die Zahl ihrer Begeg-
nungen mit Kümmelkohl-
Kennern und -Neugierigen
auf „mindestens 200“. Die
Menschen seien ihnen auf-
geschlossen und humorvoll
begegnet, sagt Kreuzer, die
das Vorurteil vom wortkar-
gen Norddeutschen so gar
nicht bestätigt sieht. „Die
Leute haben sich viel Zeit
genommen.“

Treffen als Kunstobjekt

Für die Künstlerinnen waren
schon die Treffen Teil ihres
Kunstprojektes. Rümper be-
zeichnet die Begegnungen
als „soziale Skulptur“, eine
Kunstform, die sie in ihrer
künstlerischen Tätigkeit ver-
arbeite.
Zurück in Berlin wollen

die Frauen zunächst ihre Re-
cherchen auswerten. Außer-
dem überlegt Rümper, ausge-
hend vom eigenen Projekt
andere Künstlerinnen und
Künstler zu motivieren, sich
mit der Pflanze in anderen
Regionen Mitteleuropas zu
beschäftigen.

Kümmelkohl auf der Spur
Berliner Künstlerinnen unternehmen Exkursion an die Wurster Küste

VON HEIKE LEUSCHNER

DORUM. Sie wollten dem Ge-
heimnis des Kümmelkohls auf
die Spur kommen. Dafür haben
die Kuratorin Carola Rümper
und die Künstlerin Gunhild
Kreuzer ein Wohnmobil gemie-
tet und sich auf den Weg von
Berlin an die Wurster Nordsee-
küste gemacht. Das Motto ihrer
zehntägigen Reise lautete „Talk
to Kümmelkohl“. Herausgekom-
men sind weit mehr als ein
paar Gespräche.
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»Die Leute hier sind der Meinung, dass nur
wilder Kümmel wirklich lecker schmeckt.«

Kuratorin Carola Rümper

Geestlands Klimaschutzmanagerin Katharina Koop rührt noch ein-
mal kräftig die Werbetrommel für die Aktion „Offene Gartenpforte“
im Juni. FOTO: HINKELMANN/ STADT GEESTLAND

KREIS CUXHAVEN. Vom parkähn-
lichen Garten mit Hühnern,
Laufenten und Bienenstö-
cken über Streuobstwiesen
bis hin zum Rosenparadies:
Bei der „Offenen Garten-
pforte“ stehen die Zeichen
auf Vielfalt. An den Wochen-
enden 10./11. und 17./18.
Juni laden Gartenbesitzer
aus der Stadt Bremerhaven
sowie den Landkreisen Cux-
haven und Wesermarsch in
ihre privaten Gärten ein. Ei-
ne Übersicht mit allen Gär-
ten - insgesamt 30 sind es in
diesem Jahr - finden Interes-
sierte ab sofort in einem Fly-
er. Gedruckt und digital.

Neben den Adressen und
Öffnungszeiten informiert

der Flyer auf knapp 20 Sei-
ten auch über die Gestaltung
der Gärten und besondere
Aktionen. Bunte Bilder von
den Grünanlagen vermitteln
einen ersten Eindruck da-
von, was die Besucherinnen
und Besucher erwartet.

Auch als Download
erhältlich

Der frisch gedruckte Flyer
zur „Offenen Gartenpforte“
ist unter anderem in den
Bürgerbüros der Stadt
Geestland sowie in der
Touristinformation in der
Moor-Therme erhältlich. Ei-
ne digitale Version steht im
Internet zum Download be-
reit. (SJ) www.geestland.eu

Ein Wegweiser
durch die Gärten
Flyer zur „Offenen Gartenpforte“
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DÜRING. Der Bahnübergang
Stinstedter Weg zwischen Dü-
ring und Stinstedt wird in der
Zeit von Dienstag, 30. Mai, 23
Uhr, bis Mittwoch, 14. Juni, 20
Uhr, für alle Verkehrsteilneh-
mer (auch Fußgänger) kom-
plett gesperrt. Grund sind
Gleisbauarbeiten der Deut-
schen Bahn. Eine Umleitung
wird ausgeschildert.

Gleisbauarbeiten

Bahnübergang bis
14. Juni gesperrt

WREMEN.Die Band Sundown
Skifflers tritt amMittwoch, 31.
Mai, 18.30 Uhr, in der Wremer
„Grille“ im Kurpark auf. Die Bre-
merhavener sind bekannt für J
ihrenWashboard-Skiffle-Rock,
ein Mix aus klassischen Skiffle-
Stücken und bekannten Oldies
auch in plattdeutscher
Sprache, neu definiert mit
Waschbrett, Piano, Gitarre,
E-Bass und zwei Sängern.

Wremer „Grille“

Sundown Skifflers
treten auf

IMSUM. In der Ruhe- und Zwi-
schenzone des Nationalparks
Niedersächsisches Watten-
meer müssen Hunde ganzjäh-
rige an die Leine. Daran hal-
ten sich jedoch nicht alle Hun-
debesitzerinnen und Hunde-
besitzer. Auf Bitten des Deich-
verbands Land Wursten wird
das Ordnungsamt der Stadt
Geestland ab dem Pfingstwo-
chenende verstärkt kontrollie-
ren, ob die Anleinpflicht am
Imsumer Deich eingehalten
wird. Der Grund: Wenn Hun-
de frei herumlaufen und Lö-
cher in die Grasnarbe wühlen,
kann das fatale Folgen für die
Deichsicherheit haben.

Anleinpflicht

Ordnungsamt
kontrolliert

HAGEN. Das Verein Nestwerk
bietet einen Computerkursus
für Senioren und Seniorinnen
an. Der Kurs richtet sich an
absolute Anfänger: vom An-
schluss und Aufbauen bis zur
Einrichtung von Standardsoft-
ware. Der Kursus beginnt am
Dienstag, 30. Mai, 15 Uhr, im
Computerraum des Nestwer-
kes (im Bürgermarkt Hagen)
und besteht aus zehn Einhei-
ten á 1,5 Stunden. Weitere In-
fos auch zur Kursusgebühr so-
wie Anmeldung: Tel. 0171/
4753708.

Nestwerk Hagen

Computerkursus
für Senioren

Einst übten hier Soldaten
und hielten durch Fahr- und
Munitionsübungen offene
Landschaftsbereiche wie die
weitläufige Heidefläche frei
von Baumaufwuchs. Heute
ist die Fläche dem Natur-
schutz gewidmet und gehört
der gemeinnützigen Tochter-
gesellschaft der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt
(DBU), dem DBU Naturer-
be. 2006 zogen dann tieri-
sche Landschaftspfleger ein,
um die Kulturlandschaft frei-
zuhalten.

Mit elf Pferden gestartet

„Mein Vater Reinhard be-
warb sich im Rahmen eines
EU-Life-Projektes des Lan-
des Niedersachsen für die
Betreuung der Fläche mit
Heckrindern, Konik-Wild-
pferden und Wisenten. Mit
elf Konik-Pferden und 24
Heckrindern starteten wir
mit der extensiven Bewei-
dung. Aktuell sind es rund
91 Tiere“, erzählt Hasen-
kampf. Auf 350 Hektar wei-
den derzeit 47 Heckrinder
und 27 Koniks, die mehr
„wilde Gene“ in sich tragen
als andere Hauspferderas-
sen.

Nicht nur der Appetit der

Vierbeiner hält Gräser kurz
und Bäume klein. Durch ih-
re Huftritte entstehen ebenso
offene Bodenstellen, in de-
nen lichtbedürftige Pflanzen
gut keimen und Insekten ei-
nen Lebensraum finden. Im
Fell der Tiere verfangen sich
Samen, die so über die Flä-
che verbreitet werden und
Kothaufen sind Nahrung
und Zuhause für viele Käfer
und Insekten, die wiederum
ein wahres Buffet für Vögel
und Fledermäuse darstellen.
„Hier tummelt sich eine
Vielzahl an Schmetterlingen,
Laufkäfern, Libellen und
Bienen“, sagt Hasenkampf.

Der Landwirt weiß, wie
wichtig seine Arbeit für den
Schutz der biologischen
Vielfalt ist. „Wenn wir unse-
re Lebensgrundlage erhalten
wollen, müssen wir uns
deutlich mehr für Biodiversi-
tät einsetzen“, betont der
35-Jährige. Ganzjahreswei-
den mit ihrer vergleichswei-
sen geringen Anzahl an Wei-
detieren stellen eine beson-
ders schonende Form der
Naturnutzung dar, da dort
auch spezialisierte Tier- und
Pflanzenarten Lebensräume
ihren Platz finden - optimale
Grundvoraussetzungen, um

biologische Vielfalt zu för-
dern.

Weiter im Norden der
DBU-Naturerbefläche wei-
den aktuell 17 Wisente auf
knapp 50 Hektar. Die mit
zwei Metern größten Land-
säugetiere Europas sind ein-
drucksvolle, ruhige und ge-

nügsame Pflanzenfresser. Sie
waren Anfang des 20. Jahr-
hunderts in Europa in freier
Wildbahn schon ausgerottet,
bevor eine Initiative zur Er-
haltungszucht ihr Überleben
sicherte. „Wisentbulle Benno
brachte 2020 frisches Blut
aus dem Berliner Zoo in die

Herde. Wir sind in ganz Eu-
ropa vernetzt, um das
Stammbuch der Wisente
möglichst abwechslungs-
reich weiterzuführen und
tauschen regelmäßig Zucht-
bullen mit anderen Betrie-
ben“, erklärt Hasenkampf.
Um die Tiere zu entdecken,
brauchen Besucherinnen
und Besucher mitunter ein
wenig Geduld. „Wisente ha-
ben einen großen Bewe-
gungsradius und nehmen die
ganze Weide ein, die zu zwei
Drittel von Wald bedeckt ist.

Dabei halten sie sich vor-
nehmlich in den Waldblö-
cken auf, die ihnen im Som-
mer Schatten spenden und
in Herbst- und Wintermona-
ten Wind- und Wetterschutz
bieten“, erklärt Hasenkampf,
während er in Richtung
Waldrand späht. Dann treten
die ersten Tiere auf die Lich-
tung und nähern sich ge-
mächlich. „Die ruhige Art
der Tiere erdet und fasziniert
mich sehr“, sagt Hasen-
kampf mit einem leichten
Lächeln im Gesicht. (SJ)

Naturerbefläche Cuxhavener Küstenheiden: Landwirt Arne Hasenkampf kümmert sich umWisente, Wildpferde und Heckrinder

Betreuer der tierischen Umwelthelfer
CUXHAVEN. Nur knapp fünf Minuten braucht Landwirt Arne Hasen-
kampf mit seinem Pickup von seinem Hof im Ortsteil Berensch
zur DBU-Naturerbefläche Cuxhavener Küstenheiden. Jede Boden-
welle und jede Kurve kennt er schon im Schlaf, denn die Strecke
fährt er täglich. Hasenkampf betreut hier auf rund 400 Hektar
Wisente, Konik-Wildpferde und Heckrinder. Gemeinsam verhin-
dern sie, dass das Offenland zuwächst und nach und nach zu
Wald wird.
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»Wir sind in ganz Europa vernetzt, um
das Stammbuch der Wisente möglichst
abwechslungsreich weiterzuführen.«

Landwirt Arne Hasenkampf

Arrne Hasenkampf betreut die urigen Tiere auf der DBU-Natuererbefläche Cuxhavener Küstenheiden. FOTO: WANNICK/DBU NATURERBE

LANGEN. Geestlands größte
Ortschaft Langen ist durch
einen starken Pendlerver-
kehr geprägt. Um den Ver-
kehr in der Ortsmitte zu
entlasten und die CO2-
Emissionen zu reduzieren,
möchte die Stadt Geestland
in Langen zwei Fahrrad-
straßen einrichten. Was hal-
ten die Bürgerinnen und
Bürger davon? Um das her-
auszufinden, hat die Ver-
waltung eine digitale Um-
frage gestartet.

Im Internet können sich
Bürgerinnen und Bürger
über das Vorhaben infor-
mieren und ihre Meinung
abgeben. Die beiden ange-
dachten Routen sollen
Debstedt, Langen und Bre-
merhaven sicher und direkt
für Fahrradfahrer erschlie-
ßen. Am Mittwoch, 7. Juni,
19 Uhr, gibt es dazu eine In-
foveranstaltung für Bürger
und Anlieger im Langener
Lindenhofsaal. (SJ)

www.geestland.eu/umfragen

Geestland plant
Fahrradstraßen
Bürger können ihre Meinung äußern

KREIS CUXHAVEN. Traditionell am
Pfingstmontag öffnen bun-
desweit mehr als 1000 histo-
rische Mühlen ihre Türen -
auch die im Cuxland. Die
Deutsche Gesellschaft für
Mühlenkunde und Mühlen-
erhaltung (DGM) und ihre
Landes- und Regionalver-
bände laden zum Deutschen
Mühlentag ein.

An diesem besonderen Tag
lassen die zahlreichen Wind-
und Wasser-, Dampf- und
Motormühlen des Landes
ihre Flügel und Wasserräder
drehen. Die Mühlenbetreiber
setzen die Mahlgänge in Be-

trieb und gewähren den
Mühleninteressierten einen
tieferen Einblick in das Kul-
turgut Mühle und das alte
Müllerhandwerk.

Vielfältiges Angebot

Das kulturelle Angebot groß
und vielfältig. Den Gästen
werden Führungen und klei-
ne Feste geboten, sie können
den Tag gemeinsam bei Mu-
sik und kulinarischen Köst-
lichkeiten genießen.

Auch die Mühlen und Was-
sermühlen im Cuxland und in
Bremerhaven beteiligen sich
wieder am Deutschen Müh-

lentag. So lädt beispielsweise
der Hollener Förderverein
„Jan vom Moor“ mit der Frei-
willigen Feuerwehr Heise und
der Mühlenbesitzerfamilie
Koopmann ein. Die Heiser
Mühle ist ab 13 Uhr geöffnet.
Um 13.30 Uhr stellt die Wehr
einen Pfingstbaum auf. An-
schließend können sich die
Besucher auf musikalische
Unterhaltung bei Kaffee und
Kuchen , Bratwurst und Ge-
tränke (Moorbier) freuen.

Auch die Wassermühle
Deelbrügge an der Stubbe-
ner Landstraße öffnet ab 11
Uhr die Türen. Die Mühlen-

gruppe des Heimatvereins
Beverstedt zeigt den Mahl-
betrieb und sein Natureum.
Dazu werden ein Tortenbuf-
fet, Kaffee, Bratwurst und
Getränke angeboten. Die
Mühle befindet sich mittler-
weile seit über 25 Jahren in
der Obhut des Heimatver-
eins. (SJ)

Ein Einblick in das Müllerhandwerk
Am Pfingstmontag ist Deutscher Mühlentag - Viele Aktionen auch im Cuxland

.................................................................

› Alle teilnehmenden Mühlen
mit ihrem Programm finden
sich im Internet auf einer in-
teraktiven Karte..

www.deutsche-muehlen.de/
deutscher-muehlentag/

unser-service-fuer-besucher

SONDERTHEMA Wirtschaft Wohnen Freizeit Leben Verkehr Familie Stadt & Land

DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SONNABEND SONNTAG

IHRE
LECKEREN
ADRESSEN MITTAGSTISCH Kalenderwoche 22 29. Mai bis 2. Juni 2023Kalenderwoche 22 29. Mai bis 2. Juni 2023

Vorbestellungen sind bis spätestens 9.30 Uhr am Angebotstag möglich.
Bei unserem Partner Pflegedienst Meyer haben Sie die Möglichkeit sich Ihren Mittagstisch nach Hause bringen zulassen.

Melden Sie sich bitte direkt bei dem Pflegedienst Meyer unter der Telefonnummer 0471 83088.

Mühlenbeck · Heiße Theke
Leher Straße 53 · 27619 Schiffdorf-Spaden
Telefon 0471 803048
Mo. – Fr. von 11:00 – 13:30 Uhr
die frischen Menüs genießen.
Mehr Infos unter:www.mühlenbeck.de

Rostbratwurst
mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln
6,00 Euro

Gyrossuppe
mit Mais, Paprika und

Schweinefleisch nach Gyros-Art
1 Liter = 6,00 Euro

Pfingstmontag Gulasch halb und halb
mit Gemüse
und Nudeln
6,50 Euro

Rinderroulade
mit Apfelrotkohl, Soße
und Salzkartoffeln
7,50 Euro

Wir wünschen Ihnen
guten Appetit!

Zu unseremMittagstisch erhalten Sie einen leckeren Salat sowie Dessert.

Bistro Kleiner Blink
Elbe-Weser Welten gGmbH
Kleiner Blink 20a · 27580 Bremerhaven
Mittagstisch:
Mo. – Do. von 11:30 – 13:30 Uhr
Mehr Infos unter:www.eww.de

Krakauer
mit Sauerkraut

und Kartoffelstampf
7,50 Euro

Pfingstmontag Hähnchencurry
mit Erbsen
und Reis

8,50 Euro

Rotbarschfilet
auf Gemüse gegart, Kräutersauce

und Salzkartoffeln
8,50 Euro

Frühstücksbuffet
Montag bis Freitag von 8 bis 11 Uhr – pro Person 9.50 Euro

Tischreservierung und telefonische Bestellungen bitte unter: 0471 9840813.
Das Bistro-Teamwünscht Ihnen „guten Appetit“!

GOSCH Sylt
Mein Outlet & Shopping-Center
Am Längengrad 12 · 27568 Bremerhaven
Mittagstisch: Von Mo. – Fr. von 11:30 – 14:30 Uhr
0471 96 90 20 99
bremerhaven@gosch.de

Fleisch-Fischgericht:
Rinder-Hacksteak mit geschmorten

Zwiebeln und Pommes
14,90 Euro
Vegetarisch:

Gefüllte Pfannkuchen mit Spinat
und Sauce Hollandaise

9,90 Euro

Feiertag
à la carte genießen!!!

Fleisch-Fischgericht:
Rotbarsch im Bierteig
mit Speckkartoffelsalat

14,90 Euro
Vegetarisch:
Gemüsepfanne

mit Reis
9,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Rindergulasch
mit Salzkartoffel
14,90 Euro
Vegetarisch:

Spaghetti mit Tomatensauce
und marinierte Paprika

9,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Kabeljau Picata

mit Seealgensalat und Risotto
14,90 Euro
Vegetarisch:
Bauernfrühstück
mit Gewürzgurke
9,90 Euro

Achten Sie auf den
Fang des Tages.

Wir wünschen Ihnen
guten Appetit!
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„Wir müssen unser Spiel
gewinnen. Das ist das,
was wir beeinflussen kön-
nen“, sagte HSV-Trainer
Trainer TimWalter vor
dem letzten Spiel in der 2.
Liga gegen Sandhausen
(heute, 15 Uhr). Die Ham-
burger hoffen noch auf
den Aufstieg. FOTO: BRANDT/DPA

Fußball

HSV hofft auf den Aufstieg
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Der deutsche Tischten-
nis-Star Dimitrij Ovt-
charov ist bei derWM im
südafrikanischen Durban
früh ausgeschieden. Wie
schon 2019 in Budapest
scheiterte der Olympia-
Dritte vom TTC Neu-Ulm
gegen den Kroaten To-
mislav Pucar. FOTO: BECKER/DPA

Tischtennis

Ovtcharov früh ausgeschieden
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Kunstradfahren

DORUM.Die Kunstradfahrer des TuS Dorum sind deutscher Vizemeis-
ter im 6er-Kunstfahren der Juniorinnen. Bei zwei weiterenWett-
kämpfen blieben die Fahrrad-Künstlerinnen ohne Titel. Einmal war
es ganz knapp. Die Dorumer traten mit Trainerin Angela Goldham-
mer in Albstadt (Baden-Württemberg) in drei Wettkämpfen an.

Dorum ist Deutscher Vizemeister

Bexhövede

Etwas anderer Triatlon
Ein etwas anderer Triathlon
für Jung und Alt ab zehn Jah-
ren läuft am Sonntag, 4. Juni,
11 Uhr, Turnhalle Bexhövede:
mit Workout, Lauf/Walking
und Zumba. Infos beim ATS
Bexhövede: Tel. 04703/203.

BREMERHAVEN. Ein 9:0-Sieg deu-
tet auf klare Verhältnisse hin.
Doch haushoch überlegen wa-
ren die Tennis-Damen des Bre-
merhavener TV gegen Blau-
Weiß Berlin II nicht. Fünfmal
ging es in den Match-Tiebreak.
Im Entscheidungssatz behielt
der Aufsteiger in die Regional-
liga Nord-Ost jedes Mal die
Oberhand. „Es war ein toller
Tennis-Tag“, freute sich BTV-Te-
ammanager Michael Berning
über den zweiten Sieg im drit-
ten Saisonspiel. Am Sonntag,
18. Juni, sind die Zehlendorfer
Wespen im Bürgerpark zu Gast
(11 Uhr). Ein weiterer Heimsieg
könnte schon den Klassener-
halt für den Aufsteiger bedeu-
ten.

Tennis

Weiterer Erfolg
für die BTV-Damen

In Bewegung
Sport · Wirtschaft · Mobilität
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Dass Mauermann mindes-
tens eine weitere Saison und
damit seine achte für die
Pinguins auflaufen würde,
dürfte die wenigsten überra-
schen. Der aktuell dienstäl-
teste Akteur im Seestadt-Ka-
der ist nicht mehr wegzu-
denken. Er wurde am 23.
September 2016, kurz vor
dem zweiten DEL-Heimspiel
in der Vereinshistorie, nach-
verpflichtet und hat hinter
Rekordmann Jan Urbas die
meisten DEL-Spiele für die
Bremerhavener absolviert.

Vor allem jedoch ist Mau-
ermann bereits ein echter
Bremerhavener geworden.
Was nicht zuletzt daran liegt,
dass er mittlerweile „unter
der Haube“ ist. Der 1,75 gro-
ße und 75 Kilo schwere
Stürmer hat im Sommer
2022 seine Svenja geheiratet.
„Ich fühle mich als Bremer-
havener. Ich habe hier jetzt
ein Haus, habe meine Frau

geheiratet. Ich bin angekom-
men, und wenn ich auf die
Jahre zurückblicke, bin ich
hier auch sehr gewachsen -
und ich hoffe, dass noch vie-
le Spielzeiten folgen. Ich
würde gerne meine Karriere
hier beenden irgendwann“,
erklärt Mauermann bereits
am Ende der vergangenen
Spielzeit.

Bereits in seine sechste
Spielzeit mit den Pinguins
wird Dominik Uher im Sep-
tember starten. Wie Mauer-
mann ist auch er mittlerweile
fest in Bremerhaven verwur-
zelt. Am 27. September be-
grüßten der Stürmer und sei-
ne Frau Barbara ihre Tochter
Thea auf der Welt - in der
Seestadt.

Uher ist ein unermüdli-
cher Kämpfer, läuft und
ackert. Der 30-Jährige
mischt tschechische Spiel-
stärke und nordamerikani-
sche Härte. So ist der 1,83
Meter große Angreifer zwar
kein Topscorer (235 Spie-
le/102 Scorerpunkte), aber
ein mannschaftsdienlicher
Spieler, der eine wichtige
Rolle einnimmt und auch in
Unterzahl einer der besten
Pinguins-Spieler ist.

Kinder zahlt Vertrauen
mit Leistung zurück

Als dritter im Bunde verlän-
gerte auch Youngster Nino
Kinder seinen Vertrag. Der
22-Jährige hat seine Rolle im
Team gefunden und ist an
Arbeitseifer kaum zu über-
bieten. Er rennt und ackert
in jeder Sekunde, die er auf
dem Eis ist, und ist zu einem
wichtigen Unterzahl-Spieler
geworden. Die Pinguins set-
zen auf ihn. Dieses Vertrau-
en will er auch in seiner drit-
ten Saison an der Weser mit
Leistung zurückzahlen.

Pinguins-Trio verlängert
Ross Mauermann, Dominik Uher und Nino Kinder bleiben in der Seestadt

VON MAREIKE SCHEER

BREMERHAVEN. Der Angriff der
Fischtown Pinguins ist so gut
wie komplett. Wie der Klub aus
der Deutschen Eishockey-Liga
bestätigte, wurden die Verträ-
ge von Ross Mauermann, Do-
minik Uher und Nino Kinder
verlängert.

Ross Mauermann ist der dienstälteste Akteur im Pinguins-Kader
und nicht mehr wegzudenken. FOTO: HARTMANN
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»Ich fühle mich als
Bremerhavener.«

Ross Mauermann,
Fischtown Pinguins

SONNTAGSKALENDER

Museum der 50er Jahre
Jeden Sonntag von 11-17 Uhr geöffnet in der US-Kirche,
C.-Schurz-Gelände, Amerikaring 9, Weddewarden.

0471/83305, Anmeld. f. Gruppen jederzeit

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Lichtblicke e.V.
Hilfe bei Krebserkrankungen und Transplantationsbegleitung
Die Beratungsstelle öffnet montags 15:00 bis 17:00 Uhr,
dienstags und donnerstags 10:00 bis 12:00 Uhr.
Unser psychoonkologisches Team ist immer für Sie da.
Wir bitten für die Beratung um telefonische Terminabsprache unter
Tel.: 0471-3913869. Sprechen Sie bitte auf den AB: wir rufen zurück!
Unser Dauertermin:
• Gesprächskreis für an Brustkrebs erkrankte Frauen
mit psychoonkologischer Begleitung jeden 3. Mittwoch im Monat

von 17:00 bis 18:00 Uhr in der Beratungsstelle.
Wir wünschen allen FROHE PFINGSTEN!
Ihre Lichtblicke e.V., Beratungsstelle Schifferstraße 17,
27568 Bremerhaven, 0471-3913869

Hospizmodell Bremerhaven e.V.
• Begleitung von schwererkrankten Menschen
am Lebensende und Ihren Angehörigen Zuhause
in Heimen und Krankenhäusern

• Betreuung von Kindern schwersterkrankter Eltern
• Ambulanter Kinderhospizdienst Augenstern
mit Geschwisterbetreuung

• Trauerbegleitung von Kindern, von Eltern verstorbener
Kinder und von Erwachsenen

Bülkenstr. 31, 20570 Bremerhaven 0471-8062955
www.hospiz-bremerhaven.de

Krebs-Beratungsstelle für Erkrankte und Angehörige, kostenlose
psychoonkologische und sozialrechtliche Beratung. Bezüglich
der Gruppen und Kursangebote erkundigen Sie sich bitte in unse-
rer Beratungsstelle. Gern können Sie einen Termin für ein per-
sönliches Gesprächmit uns vereinbaren.
- Dienstag 30. Mai 2023 17.00 Uhr
- Treffen der Selbsthilfegruppe Leukämie-Lymphom-und Plas-
mozytomerkrankte, begleitet von Dr. Daniel Mardi, Facharzt
für Innere Medizin, Hämatologie, Onkologie und Palliativme-
dizin vom AMEOS Klinikum AmBürgerpark Bremerhaven

- Mittwoch 31. Mai 2023 15.00 Uhr
- Spielenachmittag

Das Büro ist geöffnet am Montag, Mittwoch und Freitag von
09.00 bis 12.00 Uhr. Ausserhalb der Bürozeiten sprechen Sie uns
bitte auf den Anrufbeantworter 0471-9413407 oder melden Sie
sich per Email: krebsberatung@t-online.de

PFLEGEDIENSTE

Bremerhavener Pflegedienst
24 Stunden Erreichbarkeit
Geborgenheit durch Bezugspflege.
Wir beraten Sie kostenlos 04 71/95 88 990
www.bhv-pflegedienst.de

Pflegedienst Unterweser
...seit 1996 - Ihr Partner für Pflege und
Betreuung zu Hause !
• Alten- und Krankenpflege
• Beratungsbesuche für pflegende Angehörige
• Hausnotruf
• Haushaltshilfen
• Fortbildung - Ausbildung - Weiterbildung
www.Pflegedienst-Unterweser.de
Freigebiet 1, 27568 Bremerhaven

Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

Tagespflege Unterweser
Ihr Treffunkt im Herzen der Stadt
www.Tagespflege-Unterweser.de
Rickmersstraße 42, 27568 Bremerhaven
Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

TagespflegeWintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 503, Fax: 0471/90 22 504
tagespflege-wintjen@web.de

Hanseatischer Pflegedienst seit 1995
– Individuelle Kranken- und Seniorenpflege
– Fachkräfte für Diabeteserkrankungen
– Pflegeberatung für pflegende Angehörige
– Betreutes Wohnen in der Osterstraße
Brhv., Am Gitter 2 951 20 56
www.hanseatischer-pflegedienst.de

Pflegedienst Wintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 505, Fax: 0471/90 22 504
pflegedienst-wintjen@web.de

Tagespflege Gentsch
Langen: (04743) 322 80 33
Am Debstedter Weg: (0471) 96 91 99 95
Wulsdorf: (0471) 944 60 844

www.tagespflege-gentsch.de

Häusliche Pflege- Miteinander!
Pflege, Betreuung, Wohnen: Wir unterstützen Sie
vielfältig aus einer Hand!
www.bew-bhv.de 04 71/9 54 31-60

Tagespflege Schillerstrasse GmbH
Schillerstrasse 127
27570 Bremerhaven

0471-39135257
info@tagespflege-schillerstrasse.de
www.tagespflege-schillerstrasse.de

Pflege zu Hause · Hausnotruf
Tagespflege · Begegnungsgruppen
0471 308360-0 · drk-bremerhaven.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Schiffdorfer Pflegeteam GmbH
Vieländer Weg 254
27574 Bremerhaven

0471-2909183, Fax: 0471-92928085
info@schiffdorfer-pflegeteam.de
www.schiffdorfer-pflegeteam.de

Ambulante Pflege
• häusliche Krankenpflege
• Haushaltshilfe
• Beratung für pflegende Angehörige
• Eigener Hausnotruf (24-Stunden-Bereitschaft)
• Betreutes Wohnen (Mitte und Speckenbüttel)
Bürgermeister-Smidt-Straße 208, Bremerhaven

4 20 30
www.awo-bremerhaven.de

BEW-Menü-Service – Essen auf Rädern!
Tägl. frisch aus eigener Küche. Speiseplan unter
www.bew-bhv.de/gastronomie 0471/9843401

KRANKENPFLEGE

„Anderland“
Wohngemeinschaften für Menschenmit Demenz.
Informieren Sie sich unverbindlich

04 71/4 20 30

SOZIALE DIENSTE

Weisser Ring e.V. 0151/55164693
Kriminalitätsopfer finden Hilfe

Anti-Rost – „Senioren helfen Senioren“
in Bremerhaven, Imsum, Langen und alle Orte der
Gem. Schiffdorf. 0471/95431–30,
Montag 10-12 Uhr, Mittwoch 15-17 Uhr,
BEW, Wiener Str. 5, Bremerhaven.

Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Georgstr. 7, 04 71/30 36 39, Fax. 9 58 54 08
Wir helfen vertraulich.
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Die wilden Spekulationen
um einen spektakulären
Wechsel von Formel-1-Re-
kordweltmeister Lewis Ha-
milton von Mercedes zu Fer-
rari nehmen kein Ende. Wie
die englische Zeitung „Daily
Mail“ berichtet, will die Scu-
deria dem 38-jährigen Briten
demnächst wohl einen Ver-
trag mit einem Gehalt von
rund 46 Millionen Euro für
die kommende Saison anbie-
ten. Hamilton ist nur noch
bis Ende dieses Jahres an

den deutschen Autobauer
Mercedes gebunden. Der Su-
perstar hatte zuletzt aber
mehrfach betont, auch künf-
tig für die Silberpfeile fahren
zu wollen und derzeit nicht
über einen Wechsel nachzu-
denken.

Seit Wochen Gerüchte

Gerüchte über einen Hamil-
ton-Wechsel zu den Italie-
nern hatte es bereits vor
mehreren Wochen gegeben.
Die „Daily Mail“ lieferte nun
aber erstmals konkretere
Zahlen und Fakten. Geld

soll eine Nebenrolle spielen,
da Hamilton auch bei Mer-
cedes üppig verdient und
weiter verdienen würde,
hieß es. Allerdings soll Ha-
milton laut des Blatts bereits
persönlich mit dem mächti-
gen Ferrari-Boss John El-
kann in Kontakt stehen. Der
Amerikaner ist der große
Entscheider des berühmten
Automobilherstellers und für
den Gesamtkonzern verant-
wortlich.

Er habe sich schon mal
vorgestellt, wie es sei, „in
Rot zu fahren“, sagte Hamil-

ton zuletzt in einem Inter-
view des US-Senders ESPN.
„Aber dann gehe ich zu mei-
nem Team, zu Mercedes,
und das ist mein Zuhause.
Ich bin glücklich, wo ich
bin“, sagte Hamilton Anfang
des Monats: „Ich habe noch
keinen Vertrag unterschrie-
ben, aber wir arbeiten an ei-
nem.“
Hamilton fährt seit 2013

für das Team und gewann
sechs seiner sieben WM-Titel
im Silberpfeil. Auch Team-
chef Toto Wolff hatte zuletzt
betont, weiter mit Hamilton
zusammenarbeiten zu wol-
len. (DPA)

Interesse an Hamilton
Bericht: Ferrari will den Briten von Mercedes abwerben

LONDON. Bahnt sich in der For-
mel 1 eine Wechsel-Sensation
an? Ferrari scheint großes Inte-
resse an Lewis Hamilton zu ha-
ben. Doch der Ex-Weltmeister
bekennt sich zu seinem jetzi-
gen Arbeitgeber.

.................................................................

› Das Rennen um den Großen
Preis von Monaco startet am
heutigen Sonntag um 15 Uhr.
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»Ich habe noch keinen Vertrag
unterschrieben.«

Fomel-1-Pilot Lewis Hamilton

Noch dementiert Formel-1-Star Lewis Hamilton fleißig die Wechsel-
gerüchte. FOTO: GOODE/DPA

FRANKFURT/MAIN. Der geplante
Einstieg eines Investors bei ei-
ner neuen Tochtergesellschaft
der Deutschen Fußball Liga
(DFL) ist vom Tisch. Ein entspre-
chender Antrag erhielt bei der
mit Spannung erwarteten au-
ßerordentlichen Mitgliederver-
sammlung in Frankfurt am
Main nicht die erforderliche
Zwei-Drittel-Mehrheit unter
den 36 Erst- und Zweitligisten,
wie Teilnehmer nach dem Ende
der Sitzung berichteten. Dem-
nach habe es elf Nein-Stimmen
und fünf Enthaltungen gege-
ben. Die DFL hatte sich von
dem Deal frisches Kapital in
Höhe von rund zwei Milliarden
Euro versprochen. In der orga-
nisierten Fanszene gab es seit
Monaten großenWiderstand
gegen die Pläne. Mit dem Geld
sollte insbesondere die Ge-
samtvermarktung der Bundesli-
ga, vorrangig im Ausland, ge-
stärkt werden.

Deutsche Fußball Liga

Vereinen lehnen
Investor-Pläne ab

Neuer Glanz IM SPORT- UND BÜRGERTREFF SURHEIDE

„Alles neu macht der Mai“ – wie passend. Denn dieses Jahr hat sich

der Sport- und Bürgertreff Surheide für Sie in eine neue Schale ge-

worfen. Ab sofort werden Sie in den frisch renovierten Räumlich-

keiten begrüßt und verwöhnt. Ob à la Carte oder auf Ihrer nächsten

Feierlichkeit – hier ist Ihr Treffpunkt für Bremerhaven und umzu.

„Es gibt keinen besseren Anlass, anhand

der Wiedereröffnung des Sport- und Bür-

gertreffs Surheide, die gesamte Bandbrei-

te und Bedeutung der BBU für die Stadt

Bremerhaven und dem Stadtteil Surhei-

de darzustellen“ so Gerrit Michaelis, Ge-

schäftsführer der Bremerhavener Beschäf-

tigungsgesellschaft „Unterweser“ mbH.

Die BBU mbH versteht sich in erster Linie als arbeitsmarktpolitischer

Dienstleister für öffentliche Auftraggeber wie z.B. der Magistrat der

Stadt Bremerhaven. Dabei spielt die BBU mbH eine aktive Rolle bei

der Entwicklung, Schaffung und Durchführung von arbeitsmarktpoli-

tischen Maßnahmen. Insgesamt 30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

aus den verschiedenen Werkbereichen der BBU waren bei der Sanie-

rung, Modernisierung und Einrichtung in Surheide involviert.

Das Team des Sport- und Bürgertreffs freut sich somit auf Sie und eine

ganz besondere Saison im neuen Glanz. Ob à la Carte unter der Wo-

che, bei einem kühlen Bier nach einer ausgiebigen Radtour auf der

großzügigen Sommerterrasse oder beim leckeren BBQ amWochenen-

de. Sie werden hier neben einem ausgiebigen Speisenangebot auch

mit Kuchen, Eis, leckeren Cocktails oder frischen Waffeln verwöhnt.

Für größere Veranstaltungen wie Geburtstage, Hochzeiten etc. finden

Sie im großzügigen Wintergarten Platz. Und bei Live Sport Events

können Sie topaktuell über DAZN mitfiebern.

Mehr erfahren Sie über die Social Media Kanäle oder auf der Website

unterwww.buergertreff-surheide.de

Kommende Events & Highlights
• 15.06. bis 10.09.23 BBQ freitags & samstags ab 17 Uhr
• 24.06.23 ab 19 Uhr SUMMER LATIN PARTY
• 30.09.23 ab 19 Uhr OKTOBERFESTPARTY

SPORT- UND BÜRGERTREFF SURHEIDE
Wulsbergen 14 | 27574 Bremerhaven | (0471) 300 59 25
www.buergertreff-surheide.de | buergertreff@bbumbh.de

RESERVIERUNGEN UNTER (0471) 300 59 25
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Weißenstein 14 | 27574 Bremerhaven | Tel. 0471 932 30-0 | www.Bier-Harlos.de

Bier-Harlos e.K. Getränke-Dienstleister

Wir gratulieren ganz herzlich
und wünschen für die Zukunft alles Gute!

Ihr Partner für Fenster und Türen
Ihr Spezialist für Altbausanierungen

Inh.: Ralf Meyer
Egerländer Str. 7a
27574 Bremerhaven

Tel. 0471-9716634-0
info@handwerkerkoenig.de
www.handwerkerkoenig.de

Systeme in
Deutschland
produziert.

• Brandmeldeanlagen
• Einbruchmeldeanlagen

• Digitale Videoüberwachung
• Zugangskontrollsystem

Loisachstraße 15 · 27574 Bremerhaven
0471/95846241 · www.guennemann.de

G Günnemann
Sicherheitstechnik
Zertifiziert nach DIN ISO 9001.2008

Wir gratulieren
zur Neueröffnung!

Herzlichen Glückwunsch
zur Neueröffnung!

Vieländer Weg 267a, Bremerhaven-Surheide
Telefon 04 71/2 96 33

GÄRTNEREI

Wir gratulieren!

dithmarscher.de

Telefon 0471 597-430
mediaberatung@nordseemedienverbund.de
www.sonntagsjournal.de

Das Team der Mediaberatung
vom SONNTAGSJOURNAL

Wir wünschen für die weitere Zukunftviel Erfolg
und freuen uns auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit.

Danke für die
Renovierung und
weiterhin auf
gute und

freundschaftliche
Zusammenarbeit!

Große Beek 2, 27607 Geestland | 04743 344530

Kundendienst Spültechnik Kaffee- und Getränkesysteme
Kältetechnik Lüftungstechnik 3D Planungsbüro

WIR GRATULIEREN UND WÜNSCHEN
WEITERHIN VIEL ERFOLG!

Anzeigen-Sonderthema



STELLENANGEBOTE

Steelwind Nordenham GmbH ist ein zukunftsorientiertes Unternehmen der
Offshore Windbranche und eine Tochtergesellschaft der AG der Dillinger
Hüttenwerke, einem derweltweit führenden Hersteller von Grobblechen aus
hochwertigem Stahl.

Wir suchen für den Standort NordenhamMitarbeitermit neuen Ideen, Neugier
und Teamgeist sowie dem dazugehörigen Engagement:

- TechnischerProjektingenieur (m/w/d)
- SalesManager (m/w/d)
- TeamleiterKonstruktion (m/w/d)
- Teamleiter zerstörungsfreie Prüfung (m/w/d)
- Schichtmeister/Teilprozessowner (m/w/d)
- Lehrschweißer (m/w/d)
- Schweißaufsicht (m/w/d)
- MitarbeiterVermessungstechnik/Wareneingang (m/w/d)
- OperatorAußenlogistik (m/w/d)
- Elektroniker für Instandhaltung (m/w/d)
- Mechaniker fürBetriebstechnik (m/w/d)
- Schweißer (m/w/d)
- Stahlbauer (m/w/d)
- Logistiker/Kranfahrer (m/w/d)
- Ausbildung zum/zurIndustriekaufmann/-frau 2023 (m/w/d)
- Ausbildung zumTechnischenProduktdesigner2023 (m/w/d)
- Ausbildung zumVermessungstechniker2023 (m/w/d)

Es erwartet Sie eine herausfordernde und abwechslungsreiche Tätigkeit mit
individuellen Entwicklungsmöglichkeiten und persönlichem Betriebsklima.

Nähere Informationen zu den oben aufgeführten Stellenprofilenmit den
dazugehörigen Tätigkeiten und Anforderungen finden Sie auf unserer
Internetseite.
www.steelwind-nordenham.de

Haben Sie Interesse?
Dann freuen wir uns über Ihre Onlinebewerbung!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort für unseren
Hauptstandort in der Bürgermeister-Smidt-Str. 166 in Bremerhaven

einen Praxismanager (m/w/d)
in Vollzeit (38,5 Stunden pro Woche)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann senden Sie uns gerne Ihre Bewerbungsunterlagen
im pdf-Format an unsere aktuelle Praxismanagerin
Sônia Meyermeyer@irnb.de. Bei Rückfragen melden
Sie sich gerne telefonisch bei Frau Meyer unter
0471 9444 111

Mehr Informationen unter:
www.irnb.de/unser-team/jobs Institut für Radiologie & Nuklearmedizin Bremerhaven

0471 48 39 79 90

bremerhaven@icts-germany.de

www.icts-germany.de

Wir suchen

Sicherheitsmitarbeiter,

Wachleiter

und Shuttlefahrer (m/w/d)
fürHafensicherheit in Bremerhaven

ICTS Germany gehört mit über 1.700

Mitarbeitern an 13 Standorten zu den

größten Sicherheitsdienstleistern in

Deutschland. ICTS Europe ist international

mit 18.000 Mitarbeitern in 25 Ländern

vertreten.

Unser Team braucht
dringend Verstärkung!

Welche flexible Spielhal-
lenaufsicht (m/w/d)

möchte uns im Schicht-
dienst unterstützen?

0471/94189295

Wir suchen ab sofort einen
Zimmerer /Dachdecker

(m/w/d)
Zimmerei Ulf Röttinghausen

Hörsenstr. 14A, 27619 Sellstedt, 0171/4975704

Kultur-, Landschaftsbau & Lohnunternehmen

Simon Mückenberger
Ortsstraße 7 | 21769 Hollnseth-Hollen
E-Mail: s.mueckenberger@t-online.de

Wir erweitern unser Team und suchen Sie als

Baggerfahrer mit Berufserfahrung
Firmenfahrzeug zum Einsatzort wird gestellt

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung per E-Mail oder
gerne auch telefonisch: 04773 8169 oder 0175 2419041.

Elisabeth-Haus
Wir helfen!

www.diakonie-bhv.de

Für unsere stationäre Altenpflegeeinrichtung, dem
„Elisabeth-Haus“, suchen wir zum 01.10.2023 in Vollzeit
mit 38,5 Stunden/Woche eine

Einrichtungsleitung (m/w/d)
Die aktuelle Stellenanzeige finden Sie hier:

Schillernde Farbenpracht ...

... ist selten. Helfen Sie dem Eisvogel,

denn sein Lebensraum ist bedroht.

Werden Sie Fluss�Pate!

Infos: www.NABU.de/Paten und

NABU, Charitéstr. 3, 10117 Berlin

www.tdh.de

Für ökologische
Kinderrechte!
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MÜNCHEN. Im Straßenverkehr
ist es eine alltägliche Situa-
tion: Eine Autotür steht of-
fen, weil jemand etwas aus-
lädt. Kracht aber ein vorbei-
fahrendes Auto gegen die
geöffnete Tür, ist nicht im-
mer so leicht zu beantwor-
ten, wer Schuld hat. Das
zeigt ein Urteil des Saarlän-
dischen Oberlandesgerichts
in Saarbrücken (Az.: 3 U
9/23), auf das der ADAC
hinweist.

Der Fall: Weil er Sachen
von der Rücksitzbank sei-
nes Leasingautos holen
wollte, hatte ein Mann die
hintere Tür zur Straße hin
geöffnet. Während der
Mann im Auto am Kramen
war, fuhr ein anderer Wa-
gen gegen die geöffnete Tür.
Um die Schuldfrage ent-
brannte danach ein Streit.

Die Argumente der einen
Seite: Der Unfallfahrer habe
nicht genug Seitenabstand
gehalten. Die Tür sei schon
länger einen Spalt breit offen

und somit erkennbar gewe-
sen. Die andere Seite entgeg-
nete: Der Fahrer sei langsam
und mit ausreichend Ab-
stand vorbeigefahren. Doch
die Tür hätte sich plötzlich
weiter geöffnet - genau in
dem Moment, als das Auto
auf Türhöhe war. Nur des-
halb habe es gekracht.

Gericht: Beide sind schuld

Das Gericht entschied: Bei-
de haben einen Punkt, und
beide haben Schuld. Eine
Haftungsteilung sei ange-
sichts der „beiderseitigen
Sorgfaltsverstöße“ angemes-
sen. Konkret hieß es in
Richtung des Türöffners:
Wer ein- oder aussteigt,
müsse sich so verhalten,
dass eine Gefährdung ande-
rer ausgeschlossen sei. In
Richtung des Autofahrers,
der mit seinem Wagen ge-
gen die Tür gekracht war,
hieß es: Er habe keinen aus-
reichenden Seitenabstand
eingehalten. (DPA)

Rumms gegen
offene Autotür
Urteil: Haftungsfrage nicht leicht

Wer seine Tür zur Straße hin öffnet, muss aufpassen, dass er dabei
niemanden gefährdet. FOTO: LUDWIG/DPA

STUTTGART. Bei Elektroautos
ist die Reichweite nach wie
vor ein entscheidendes Kauf-
kriterium. Eine Überlegung
ist es daher, das Häkchen bei
einem Extra zu setzen: einer
Antriebsbatterie mit höhe-
rem Energiegehalt. Doch das
Plus an Kilowattstunden
kostet Aufpreise von mehre-
ren Tausend Euro.

Was man bei der Entschei-
dung beachten sollte: Mit
dem größeren Akku steigt
nicht nur der Aktionsradius,
sondern oft lassen sich die
Speicher auch schneller
nachladen. „Prinzipiell sind
Akkus mit mehr Energiege-
halt in der Lage, höhere La-
deströme zu verkraften“,
schreibt „Auto Straßenver-
kehr“. Das Fachmagazin hat
mehrere E-Modelle zum Test
antreten lassen.

Zeitersparnis möglich

Ergebnis: Die Ladezeiten
ließen sich durch höhere
Ladeleistungen zum Teil
deutlich reduzieren - in ei-
nem Fall von 3:47 auf 2:13
Stunden. Das entspricht ei-
ner Zeitersparnis von etwa
anderthalb Stunden, jedoch
zu einem Aufpreis von 5700
Euro für die größere An-
triebsbatterie. Das Fachblatt
kommt zu dem Schluss,
dass größere Akkus für E-
Autofahrerinnen und Fahrer
lohnen können, wenn sie
häufig auf Langstrecken un-
terwegs sind. (DPA)

Größere
Akkus gegen
Aufpreis
Test: Saftige Preise,
aber schnelleres Laden

Selbst wenn man den Warner
ausschaltet, ist er nach dem
nächsten Anlassen wieder ak-
tiv. Auch das ist keine Son-
derlocke von Toyota. Die Ja-
paner stehen mit dem neuen
Warnsystem keineswegs allein
da: Kaum ein Auto, das in
diesen Wochen vorgestellt
wird, kommt ohne diesen er-
hobenen Zeigefinger in den
Handel, egal ob Neuentwick-
lung oder Modellpflege.

Einfluss der Elektronik
nimmt zu

Mit solchen Sicherheitssyste-
men verfolgt die EU gute Ab-
sichten, stellt die Geduld vie-
ler Autofahrerinnen und Au-
tofahrer aber mitunter auf ei-
ne harte Probe. Feststeht: Der
Einfluss der Elektronik
nimmt zu. Lange bevor der
Autopilot reif ist, vollends
das Kommando zu überneh-
men, haben sich Assistenz-
systeme zu teils vorlauten
Besserwissern entwickelt, die
dem Menschen sehr genau
auf die Finger schauen.

Ging es dabei bislang

meist ums Fahren selbst, al-
so um Tempo, Abstand oder
Fahrspur, rückt nun zuse-
hends die Fahrerin oder der
Fahrer ins Blickfeld. Was
einst ein simpler Müdigkeits-
warner war, überprüft neuer-
dings mit gestrengen Kame-
raaugen die Aufmerksamkeit
und setzt einen Ordnungsruf
ab, sobald der Blick zu lange
auf der Navi-Karte oder gar
auf dem Smartphone-Dis-
play geruht hat.

Ein besonders ausgefeiltes
Aufmerksamkeitssystem ver-
baut Volvo in seinem kom-
menden E-SUV EX90. „Wir
beobachten, wohin der Fah-
rer schaut und wie oft und
wie lange seine Augen ge-

schlossen sind“, erläutert
Emma Tivesten vom Volvo-
Safety-Center in Göteborg.
„Dadurch können wir viel
über seinen aktuellen Ge-
müts- und Gesundheitszu-
stand erfahren und ihm situ-
ationsgerecht zusätzliche
Hilfe anbieten.“
Das beginnt mit einem ein-

fachen akustischen Warnsig-
nal, dessen Lautstärke mit
dem Gefahrenpotenzial der
Situation zunimmt. Reagiert
der Fahrer nicht auf die im-
mer deutlicher werdenden
Warnungen, kann das Auto
sogar selbstständig am Stra-
ßenrand anhalten und andere
Verkehrsteilnehmer durch
Einschalten des Warnblink-

lichts warnen, erläutert Volvo.
Mit der ausgefeilteren In-

nenraum-Überwachung er-
halten auch Schussel zuneh-
mend Unterstützung: Immer
mehr Hersteller wie Merce-
des, Audi oder Porsche erin-
nern beim Aussteigen etwa
daran, bloß nicht das gekop-
pelte Mobiltelefon im Auto
liegen zu lassen. Und Mar-
ken wie Kia oder Hyundai
mahnen, noch einmal nach
dem Nachwuchs und dem
Haustier auf der Rückbank
zu schauen. Volvo setzt beim
EX90 sogar auf ein Innen-
raum-Radar, mit dem die ge-
samte Kabine überwacht
wird: Egal ob Kind oder Kat-
ze: Registriert die Elektronik
noch ein Lebewesen im Wa-
gen, lassen sich zum Beispiel
die Türen nicht ohne Weite-
res verriegeln. (DPA)

Besserwisser in der Konsole
Assistenzsysteme stellen Autofahrer-Geduld mitunter auf harte Probe

VON THOMAS GEIGER

GÖTEBORG/KÖLN. Kaum fährt man
drei, vier km/h über dem Tem-
polimit, fiept und blinkt es im
Cockpit des neuen Prius. In
dem Hybridauto setzt Toyota
bereits jetzt die neuesten Si-
cherheitsregeln der EU um und
hat deshalb einen Geschwin-
digkeitswarner eingebaut, der
eigentlich erst 2024 Pflicht für
alle Neuwagen wird.

So viele Helferlein an Bord: Die Zahl an Assistenzsystemen in Autos nimmt kontinuierlich zu. FOTO: KLOSE/DPA
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Geschwindigkeitswarner sind in der EU
ab 2024 Pflicht für alle Neuwagen.
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CUXHAVEN. Intelligente Kai-
und Hafenanlagen sollen
künftig Schiffen ein sicheres
Anlegen und Manövrieren
ermöglichen und Schäden
vermeiden. Die landeseigene
Hafengesellschaft Nieder-
sachsen Ports stellte das Er-
gebnis von gut drei Jahren
Entwicklungsarbeit jetzt in
Cuxhaven vor.

Im Schnitt ereigne sich in
den niedersächsischen See-
häfen einmal in der Woche
eine kleine oder größere Ha-
varie beim An- oder Ablegen,
sagte Geschäftsführer Holger
Banik. Ziel des Systems sei,
Schäden an Schiffen und
Hafenanlagen zu vermeiden.

„Das ist das Piepding beim
Rückwärtsfahren im Auto -

nur für Schiffe“, sagte Knut
Kokkelink von der NPorts-
Niederlassung in Cuxhaven.
Allerdings stimmt der Ver-
gleich mit der Einparkhilfe
für Autos nur zum Teil. Dort
messen Sensoren im Auto
den Abstand und geben
Warnsignale. Bei Smartkai
sind Kais, Hafeneinfahrten
oder Schleusen mit laserge-
stützten Sensoren ausgestat-
tet. Sie übertragen Daten zu
Position, Annäherung und
Geschwindigkeit eines
Schiffs an die Kapitäne oder
Lotsen.
Das 2,4-Millionen-Euro-

Projekt lief von Ende 2019
bis Herbst 2022. Es wurde
vom Bundesverkehrsministe-
rium gefördert. (DPA)

Die Hafenmauer
denkt mit
Elektronische Anlegehilfe für Schiffe

BERLIN. Der Zeitungsverleger-
verband BDZV hat jetzt einen

geschäftsfüh-
renden Vor-
stand. Matthi-
as Ditzen-
Blanke (ge-
schäftsführen-
der Gesell-
schafter Dit-
zen GmbH &
Co.,unter an-

derem NORDSEE-ZEITUNG, Fo-
to: Hartmann) und Stefan Hil-
scher (langjähriger Geschäfts-
führer Süddeutscher Verlag
und Mit-Gesellschafter J. Hoff-
mann GmbH, Verlag Die Har-
ke), übernehmen ab sofort als
Vorstandsvorsitzende.

Zeitungsverlegerverband

Ditzen-Blanke in
Vorstand gewählt

KREIS CUXHAVEN. Viele Regale
und Kühlschränke in den Tan-
te-Enso-Läden im Cuxland
sind leer: Es fehlt an Obst,
Brot und Kühlwaren wie Käse
oder Joghurt. Das Bremer Un-
ternehmen MyEnso - ein ge-
nossenschaftlich organisiertes
Start-up zur Rund-um-die-
Uhr-Lebensmittelversorgung
im ländlichen Raum - hat
deutschlandweit mittlerweile
20 Dorfläden eröffnet, drei
davon im Kreisgebiet. „Wir
sind als Start-up von Drittmit-
teln abhängig, um die Ge-
schäfte zu finanzieren“, sagt
Geschäftsführer Thorsten
Bausch und verweist auf ei-
nen Unternehmer, „der Antei-
le im unteren zweistelligen
Millionenbereich erworben
hat und die Restzahlung dafür
nicht fristgerecht geleistet
hat“. Dies sei der Grund, war-
um es zu den Lücken im Sorti-
ment komme. „In der vergan-
genen Woche ist die Restzah-
lung geleistet worden“, erklärt
Bausch. In Kürze sollen die Re-
gale wieder gefüllt werden.

Tante Enso

Derzeit Lücken
im Sortiment

Das Konzept der Prakti-
kumswoche ist simpel: in
fünf Tagen, fünf verschiede-
ne Berufe in fünf unter-
schiedlichen Unternehmen
kennenlernen. Die Woche
wird dabei individuell für je-
de Schülerin und jeden
Schüler geplant. So besteht
die Möglichkeit, sich in Be-
rufen aus über 20 Berufsfel-
dern aktiv auszuprobieren.

Einblick in Arbeitsfelder

Melf Grantz (SPD), Ober-
bürgermeister der Stadt Bre-
merhaven ist überzeugt von
der smarten Orientierungs-
aktion: „Ein Praktikum gibt
Schülerinnen und Schülern
Einblick in berufs- und stu-
dienrelevante Arbeitsfelder
und bietet die Möglichkeit,
die spätere Studien- und Be-
rufswahl auszuloten.“ Auch
fördere ein Praktikum das
Bewusstsein für persönliche
Interessen und Potenziale
und lege die eigenen Fähig-
keiten offen. „Ich kann nur
allen jungen Leuten raten,
nutzt die Gelegenheit und
lernt die guten Arbeitgeber
der Stadt kennen.“

Die Aktion findet flexibel
in den Sommerferien statt.
Die Schüler können die Ta-
ge, an denen sie ein Prakti-

kum absolvieren möchten,
selbst festlegen. So bleibt im-
mer noch genügend Ferien-
zeit, um zu entspannen oder
zu verreisen. Teilnehmen an
der kostenlosen Aktion kön-
nen alle Schülerinnen und
Schüler in Bremerhaven und
Umgebung ab einem Alter
von 15 Jahren. Dabei ist es
egal, ob bereits Praktika ab-
solviert wurden oder nicht.

Unternehmen bietet die
Praktikumswoche die Mög-
lichkeit, mit wenig organisa-
torischem Aufwand, moti-
vierte junge Menschen ken-
nenzulernen und von sich

selbst zu überzeugen. Die
Anmeldung ist auch hier völ-
lig kostenlos und jederzeit
noch möglich. Die Tages-
praktika können selbststän-
dig gestaltet werden, sodass
Unternehmen beispielsweise
die eigenen Azubi-Werkstät-
ten nutzen und die Schüle-
rinnen und Schüler in den
Arbeitsalltag mit einbinden
können. Auch die Tage, an
denen ein Praktikum statt-
finden kann, werden im Vor-
hinein selbst ausgewählt.

„Für Unternehmen bietet
sich die Praktikumswoche
als Form der Mitarbeiterge-

winnung und Nachwuchs-
bindung geradezu an“, be-
tont Nils Schnorrenberger,
Geschäftsführer der BIS
Wirtschaftsförderung Bre-
merhaven. Die mit Prakti-
kanteninnen und Praktikan-
ten verbundene Nachwuchs-
förderung seit eine Möglich-
keit, sich nach außen ein gu-
tes Image aufzubauen und
sich bei jüngeren Zielgrup-
pen bekanntzumachen.
Unterstützt wird die Prak-

tikumswoche zudem von der
Handelskammer Bremen,
der Handwerkskammer Bre-
men, dem Netzwerk Schule,
Wirtschaft und Wissenschaft
für die Region Unterweser,
der Bremischen Hafen- und
Logistikvertretung und der
Stadt Bremerhaven. (SJ)

www.praktikumswoche.de/
bremerhaven

Eine Woche, fünf Berufe
Wirtschaftsförderung bringt Schüler und Unternehmen zusammen

BREMERHAVEN. Trotz Betriebs-
praktika, Ausbildungsmessen
und Co., wissen viele Schülerin-
nen und Schüler nicht, was sie
nach dem Schulabschluss ma-
chen möchten. Unternehmen
stehen nicht erst seit heute vor
dem Problem des Arbeitskräf-
temangels. Deshalb bietet die
BIS Wirtschaftsförderung, wie
bereits im vergangenen Jahr,
gemeinsam mit dem Start-up
Stafftastic, in den Sommerferi-
en die Praktikumswoche an.

Auch die BIS Wirtschaftsförderung beteiligt sich mit Praktikumsplätzen an der Woche. FOTO: BIS
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»Für Unternehmen bietet sich
die Praktikumswoche als Form

der Mitarbeitergewinnung geradezu an.«
Nils Schnorrenberger, BIS Wirtschaftsförderung Bremerhaven

Finanztipp aktuell

Mein Team und ich beraten Sie gern.
Wir freuen uns auf Ihren Kontakt.
Ihr Lars Müller

3 Recherche der für Sie infrage
kommenden Förderprogramme

3 Unterstützung bei den konkreten
Förderanträgen

3 Kostenloser Service für Sie
*(reguläre Kosten 149 € pro Analyse)

3 Kompetente und persönliche
Beratung in der Filiale:
Mo., Di., Do. 9 – 18:30 Uhr
Mi. 9 – 16:30 Uhr, Fr. 9 – 14 Uhr
oder bei Ihnen zuhause, persönlich
oder per Videoberatung:
Mo. – Fr. 8 – 20 Uhr
Sa. 9 – 15 Uhr

Achtung: VOR der
Energetischen Renovierung
Förderung beantragen

mit dem kostenlosen*
Förder-Service

Persönlich, kompetent und vor Ort. Seit mehr als 100 Jahren
in Bremerhaven, heute und auch in Zukunft.

weitere Informationen unter:

sowie
www.deutsche-bank.de
und in der Filiale.

Filiale Bremerhaven
Bürgermeister-Smidt-Str. 9-11
27568 Bremerhaven
Tel.: 0471/4825-21
lars-c.mueller@db.com

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– Anzeige

GESCHÄFTLICHES
Angebot! Jeden Dienstag

3-Gänge-Menü, Scholle satt
17,90 .. Fischrestaurant Sea-
land. Reservierung erforder-
lich. 04743/3445555

AUTOMARKT
ANKAUF

Wir kaufen Ihr gebr. Auto! K&S
Autohandel, Rickmersstr. 76

04 71 / 9 21 81 89

H & A Autohandel
Beste Preise für Ihren Gebrauchtwagen

An- & Verkauf, Autoaufbereitung
Leher Landstr. 40A,π 0 47 43/27 65 90

LACKIERFACHBETRIEB KÖSTER
27628 Hagen

04746/938555
www.lackierfachbetrieb-koester.de

WOHNWAGEN/
WOHNMOBILE

KaufeWohnmobile+Wohnwagen,
03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Gepfl. Wohnmobil zu kaufen ge-
sucht. 04954/953783

VERMIETUNGEN
Wohnen im Grünen!, Leherhei-
de, 3 Zimmer, ca. 65 m², Bade-
wanne, 308 € + NK, ENEV: Baujahr:
1960, FW, V, 157,0 kWh/(m²·a),
Kundenzentrum Bremerhaven,

0471-480345 oder unter
www.gewoba.de

Platz für alle!, Leherheide,
4 Zimmer, ca. 80 m², Badewanne,
404 € + NK, ENEV: Baujahr: 1960,
FW, V, 159,0 kWh/(m²·a), Kunden-
zentrum Bremerhaven,

0471-480345 oder unter
www.gewoba.de

Genießen Sie den Sonnenun-
tergang auf dem Balkon, Mitte,
1 Zimmer, ca. 44 m², Duschbad,
284 € + NK, ENEV: Baujahr: 1960,
FW, V, 90,7 kWh/(m²·a), Kl. C, Kun-
denzentrum Bremerhaven,

0471-480345 oder unter
www.gewoba.de

Kurzer Weg zum Wochen-
markt, Geestemünde, 2 Zimmer,
ca. 52 m², Duschbad, 297 € + NK,
ENEV: Baujahr: 1956, FW, V, 87,6
kWh/(m²·a), Kl. C, Kundenzentrum
Bremerhaven, 0471-480345
oder unter www.gewoba.de

Single-Whng. in Lehe, 1 Zi.,
38m², Du.-Bad, 1. Etg., 300,-€ +
140,-€ NK, V, 118,23 kWh, Bj.
1977, Öl, 0471/63787

GESUNDHEITSDIENST
Besprechen von Gürtelrose,
Warzen, Hauterkrankungen,
Schmerzen. 04746/931728

VERSCHIEDENES

An der Mühle 9 · 27570 Bremerhaven
Telefon 04 71/8 20 95

www.fahlbusch-elektrotechnik.de

GREENTEAM Ihr Gartenservice
Gut & Günstig. 0471/80946917

UMZUGSAGENTUR NORD
π 0471 98 21 08 98

Erledige Gartenarbeit gut und
günstig. 0471-47050923
Baumstümpfe fräsen

0172/4310779 Fa.

Umzüge/Lagerung
ideal Transport, S 9 21 25 56

Brunnen bohren 01713150453

KONTAKTANZEIGEN
www.x-ladies.de

HANDWERKLICHE
ARBEITEN
Terrassenüberdachungen
Glaserei Köhler 0471-45479

Gr. Straßenflohmarkt!!
im Eichhornweg !! Nordholz !!
nächsten Sonntag, 04.06.23, von
11 bis 16 Uhr

FUNDGRUBE
ANKAUF

Sammler su. Münzen, auch gan-
ze Sammlungen. 0471/7003450

Kaufe alle Art von Münzen, z.B.
5 DM, 10 DM, Reichsmark usw.,
(auch Briefmarken).

04721-5512974

Alte dt. Militäruniformen,
Zubehör, Orden, Urk. usw. von
Privatmuseum ges.! Zahlen s. gut!
z.B. N.L. Dt. Kreuz in Gold ab 2.000
., Fliegerpokal ab 3.000 .! Kein
Weiterverkauf! 0162/6724135

Privater Sammler su. alte Wei-
ne u. Spirituosen. 0178/1842286

HOFFLOHMARKT,
Gr. Hofflohmarkt am Pfingst-
sonntag am Deichweg 200 in
27639 Wurster Nordseeküste.
Bei Fragen 01575/4476933

Scheunenflohmarkt!
Heute, von 14 - 17 Uhr, Pfotenhilfe
Wesermünde, Steertmoorstr. 103,
Bexhövede

FUNDGRUBE
VERSCHENKEN

SAMMLER sucht alte Video-
spiele aus den 80/90er Jahren,
NINTENDO, SEGA, ATARI.

0173/2466915

Bosch-Rasenroboter, noch Ga-
rantie, 550,-. 04745/9318676

BEKANNTSCHAFTEN
Netter Mann, 63/1,75/100,
verw., humorvoll und gepflegt
mit schicker Vollglatze und Bart,
su. für einen Neustart die nette,
kleine peppige Frau für die Liebe
und das Leben. Tel. od. wh-ap
unt. 0175/5960782.

Wir erledigenHaushaltsauflösun-
gen aller Art. 0152/04698917

Su. Ringe, Ketten, Armbänder,
Uhren. 0177/5400586

2 ZKB im 2-Fam.-Haus, Wa. +
Du., 78 m², 1. OG., EBK, hochw.
Schiffsbodenlaminat, Rest Flie-
sen, 565,- . kalt + NK, BK + 2 MS,
NR + keine Haustiere, Bj. 1994,
119 kWh(m²a), Öl (neu), zum
1.8.2023 oder später. 0471/
82398 + 0171-6228801 ab 18h

q 0471 94 12 47 48
www.sushipanda.store

Rheinstr. 49, 27570 Bremerhaven

Neu in Bremerhaven

REISEN

Urlaub + Reisen
Bustouristik

ππ 04 21/17 58 6004 21/17 58 60

Urlaub+Reisen GmbH & Co. Touristik KG, Bornstr. 19-22, 28195 Bremen,
www.u-und-r.de …und in jedem guten Reisebüro

Urlaub + Reisen
Bustouristik

Unser
e Empfehlung

TAXI Hol- + Bring-Service
– miitt ddem TTaxi zum Bus

Hafenerlebnis Rotterdam
Die abwechslungsreichste Stadt der Niederlande
2x ÜF im 5-Sterne Hotel Hilton Rotterdam • Stadt- und Hafenrundfahrt in
Rotterdam • Besuch von Utrecht • Auffahrt auf dem Euromast • örtliche Reise-
leitung • City Tax
Termin: 14.07. – 16.07.23 Preis p. P. ab€ 389,-
Sächsische Schweiz
Den Sommer in vollen Zügen genießen
4x HP im Hotel & Gasthof „Zur Post“ • Dampfschiffsfahrt ab Rathen bis Bad
Schandau • Fahrt mit der Weißeritztalbahn • Eintritt Schloss Weesenstein •
Eintritt Barockgarten Großsedlitz • Aufenthalt in Magdeburg • Reiseleitung vom
2. – 4. Tag • Gästebeitrag
Termin: 17.07. – 21.07.23 Preis p. P. ab€ 727, -
Spektakuläres Schottland
„The Royal Military Tattoo“
Fährpassage Amsterdam-Newcastle-Amsterdam in einer 2-Bett-Innenkabine •
4x ÜF im Hotel • 3x Abendessen • Stadtführung Edinburgh • Bootsfahrt Loch
Ness • Eintritt „The Royal Edinburgh Military Tattoo“ • Eintritt Whisky Destillerie
inkl. Kostprobe • uvm.
Termin: 10.08. – 16.08.23 Preis p. P. ab€ 1.795, -
Weitere, interessante Busreisen finden Sie im U+R Sommer- und Tagesfahrtenkatalog 2023

Sympatische Frau 46 J.,, 174
cm, schlank, ehrlich und zuverläs-
sig, gerne in der Natur, sucht
netten, bodenständigen Mann
für ein gemeinsames Leben:
unsersommer2023@gmail.com

Brunnenbohren, Garten und
Teichbewäss. 0151-50957083

Eine Idee frischer ...

Angebot
vom 30.5.-1.6.23

geschälter „Petit“
Spargel 2kg

14,90 € /Paket
statt 19,80
jetzt nur

www.werner-spargel.de | Telefon 04149 - 93 48 4-0
Spargelhof.Werner

9,90 €/kg 7,45 €/kg

22 SSSSScchhaaalen je 500g
Errrrdddrrrdrrdrrrdddddrrrddbbbeeren

7,98 € / 2 Schalen
statt 9,98
jetzt nur

Dachdecker & Maler hat Zeit!
Alle Dacharbeiten, Dachreini-
gungs-/Flachdacharbeiten, Dach-
rinnenerneuerung usw. Angebot
vor Ort. Rabatt 20%.
0152/14442954


