
Bis Ende Juli würden voraus-
sichtlich 80 Prozent der Apo-
theken an das System ange-
schlossen sein. Das E-Rezept
sei so „endlich alltagstaug-
lich“. Die Kassenärztliche
Bundesvereinigung warnte
vor falschen Erwartungen.
Lauterbach erläuterte:

„Wenn die Patienten ihre Ver-
sichertenkarte in den Apothe-
ken in die Lesegeräte einste-
cken, liegt das E-Rezept dann
bereits in der Datenbank vor.
Es geht jetzt mit der Digitali-
sierung los.“ Ein bundeswei-
ter Start auf breiter Front hat-
te sich mehrfach verzögert.

Vorerst Code für App

Zuletzt waren im Herbst in
der einzigen Pilotregion West-
falen-Lippe weitere Schritte
auf Eis gelegt worden. Tech-
nisch können Patienten vor-
erst statt des gewohnten rosa
Zettels einen Code für eine
Smartphone-App bekommen,
um Medikamente in Apothe-
ken abzuholen. Möglich ist
auch, einen Code ausgedruckt
zu bekommen.
Die Kassenärztliche Bun-

desvereinigung betonte, der-
zeit seien die Details noch
unklar, wie das E-Rezept in
Verbindung mit der elektro-
nischen Gesundheitskarte
eingelöst werden könne. Da-
her sei die Kommunikation

seitens des Ministers „un-
glücklich“, da der Eindruck
erweckt werde, ab 1. Juli
könne bundesweit in allen
Arztpraxen das E-Rezept
ausgestellt werden.
Beim Deutschen Apothe-

kerverband hieß es, alle
Apotheken seien bereits seit
1. September 2022 an das
E-Rezept-System angebun-
den und technisch in der La-
ge, E-Rezepte zu empfangen
- ausgedruckt oder über die
App. Auch bei dem vorgese-
henen neuen Einlöseweg,
bei dem man die Gesund-

heitskarte in der Apotheke
in ein Lesegerät steckt, seien
die Apotheken sehr weit. In-
nerhalb des Monats Juli wür-
den voraussichtlich alle
Apotheken dies anbieten
können. Fraglich sei aber, ob
die Ärzte diese neue, digitale
Verordnungsvariante dann
auch nutzen würden.
Das Ministerium erläuterte

, die E-Rezepte würden auf
einem zentralen Server (E-
Rezept-Fachdienst) in der
geschützten Datenautobahn
des Gesundheitswesens ge-
speichert. Beim Einstecken

der Versichertenkarte werde
die Apotheke autorisiert,
E-Rezepte des jeweiligen
Versicherten von dort abzu-
rufen und einzulösen. Es
würden keine E-Rezepte auf
der Versichertenkarte gespei-
chert. Die Möglichkeiten per
E-Rezept-App oder Papier-
ausdruck könnten auch wei-
ter genutzt werden. (DPA)

Der einfache Weg zur Arznei
Rezept einlösen per Gesundheitskarte - Startschuss für neues System

BERLIN. Elektronische Rezepte
sollen nach Angaben von Bun-
desgesundheitsminister Karl
Lauterbach bald auf breiter
Front und mit einem neuen
Weg zum Einlösen möglich
sein. „Zum 1. Juli 2023 können
Patienten das erste Mal das
E-Rezept in den Apotheken
ganz einfach mit ihrer Versi-
chertenkarte abrufen“, sagte
der SPD-Politiker.

So soll es funktionieren: Einfach die Gesundheitskarte in der Apotheke ins Lesegerät stecken, schon gibt
es die Medikamente. FOTO: THISSEN DPA
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»Wenn die Patienten ihre Versichertenkarte
in den Apotheken in die Lesegeräte
einstecken, liegt das E-Rezept bereits

in der Datenbank vor.«
Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach (SPD)

Wetter-Willi
Auch heute freut sich Willi wieder
auf blauen Himmel und sommerli-
che Temperaturen. Das ist bestes
Garten-Grillwetter, findet er.
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Wer gern online kauft,
sollte auch das Kleinge-
druckte der Anbieter le-
sen. Sonst droht im Re-
klamationsfall ein böses
Erwachen, sagt Parsya
Baschiri, Experte für Ver-
braucherrecht bei der
Verbraucherzentrale.
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Die Tücken beim Online-Handel
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In zwei Wochen dreht
sich bei „Loxstedt go
sports“ wieder alles um
Sport und Spaß. Dieses
Jahr gibt es eine Premie-
re: Die Großveranstal-
tung findet zum ersten
Mal auf der neuen Sport-
anlage statt.
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„Go sports“ mit Premiere
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Textroboter wie ChatGPT oder Bard, Bildgeneratoren wie Stable Dif-
fusion und andere Programme der sogenannten generativen Künst-
lichen Intelligenz könnten weltweit für ein signifikantes zusätzliches
Produktivitätswachstum sorgen. Das geht aus einer Studie des
McKinsey Global Institute. Die Experten gehen davon aus, dass die
Technologien weltweit einen jährlichen Produktivitätszuwachs von
umgerechnet 2,4 bis 4,1 Billionen Euro ermöglichen könnten. Dies
entspreche der Größenordnung des Bruttoinlandsproduktes von
Großbritannien. Die generative KI, bei der Inhalte wie Texte, Bilder
oder Videos maschinell erstellt werden, würde den Produktivitäts-
zuwachs von anderen KI-Spielarten weiter steigern. FOTO: ALBERT/DPA

Milliardenpotenzial für KI
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Am heutigen Sonntag
startet das Formel-1-Ren-
nen um den Großen Preis
von Kanada in Montreal.
Als Favorit gilt wieder
Max Verstappen vom
Team Red Bull. Wird er
auch hier am Ende ju-
beln?
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Verstappen ist der Favorit
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In Berlin wird es keine
Aftershow-Partys der
Band Rammstein mehr
geben - zumindest nicht
in landeseigenen Liegen-
schaften. Das hat Innen-
senatorin Iris Spanger
(SPD) verfügt und will
damit Frauen schützen.
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Partyverbot für Rammstein

BERLIN. Um künftig besser ge-
gen Desinformation und an-
dere Formen ausländischer
Einflussnahme gewappnet zu
sein, strebt die Bundesregie-
rung bei Verfassungsschutz,
Bundesnachrichtendienst und
Militärischem Abschirmdienst
Verbesserungen an. „Die Bun-
desregierung wird eine Strate-
gie zur Steigerung unserer
Handlungsfähigkeit gegen-
über hybriden Bedrohungen
vorlegen“, heißt es in der Nati-
onalen Sicherheitsstrategie.

Sicherheitsstrategie

Stärkung für die
Nachrichtendienste

HANNOVER. Niedersächsische
Unternehmen haben zuneh-
mend Schwierigkeiten, Fach-
kräfte im naturwissenschaftli-
chen, technischen und mathe-
matischen Bereich zu finden.
„Wir brauchen im Grunde ge-
nommen alles - vom Zerspa-
nungsmechaniker über den
Elektroingenieur bis zum In-
formatiker“, sagt Volker
Schmidt, Hauptgeschäftsfüh-
rer des Arbeitgeberverbandes
Niedersachsenmetall. Mangel
gebe es auch an Azubis.

Fachkräfte

Gravierende
Engpässe

MOSKAU. Ex-Kremlchef Dmitri
Medwedew hat die „Vernich-
tung“ der Kabelverbindung
zwischen Europa und den USA
als mögliche Vergeltung für
die Sprengungen an den
Nord-Stream-Pipelines ins Ge-
spräch gebracht. „Wenn man
von der erwiesenen Kompli-
zenschaft westlicher Länder
bei der Sprengung der Nord-
Stream-Leitungen ausgeht,
dann haben wir gar keine Hin-
dernisse mehr, die Vernich-
tung zu unterlassen.“

Russland

„Könnten Seekabel
zerstören“
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HANNOVER. Mit einem neuen
Gesetz will die niedersächsi-
sche Landesregierung ehr-
geizigere Klimaziele für das
Land setzen. Nach dem Ent-
wurf soll Niedersachsen
schon 2040 klimaneutral
sein, wie die Staatskanzlei
mitteilte. Bisher war dieses
Ziel wie im Bund für 2045
angepeilt. Schon bis 2030
sollen sich die Treibhaus-
gas-Emissionen im Vergleich
zu 1990 um 75 Prozent und
bis 2035 um 90 Prozent ver-
ringern. Den Gesetzesent-
wurf will die rot-grüne Koa-
lition in der kommenden
Woche in den Landtag ein-
bringen.

Das Land
soll Vorreiter werden

„Wir müssen beim Klima-
schutz schneller werden“,
sagte Umweltminister Chris-
tian Meyer (Grüne, Foto:
Schuldt/dpa). Mit dem neu-
en Gesetz solle Niedersach-
sen Vorreiter bei Klima-
schutz und Energiewende in
Deutschland werden und die
Klimaziele des Pariser Ab-
kommens von 2015 erfüllen.
Wirtschaftsminister Olaf Lies
(SPD) betonte: „Wir werden
dieses Land verändern. Und
wir müssen dieses Land ver-
ändern, um zukunftsfähig zu
sein.“ Mit dem neuen Gesetz

habe Niedersachsen eine re-
alistische Chance, den Kli-
maschutz zu einem Erfolgs-
modell zu machen.
Zum Kern des neuen Ge-

setzes gehöre der verstärkte
Einsatz erneuerbarer Ener-
gien wie der Photovoltaik.
Behörden und Verwaltungen
sollen eine Vorbildfunktion
für den Klimaschutz bekom-
men. (EPD)

Klimaneutralität
bis zum Jahr 2040
Niedersachsen setzt ehrgeizige Ziele
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»Wir müssen
beim Klimaschutz
schneller werden.«

Niedersachsens
Umweltminister

Christian Meyer (Grüne)
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Laut der Studie haben mehr
als die Hälfte der Deutschen
in ihrem Lebenslauf bereits
gelogen. 58,5 Prozent der
Befragten gaben an, schon
einmal ihre Bewerbung fri-
siert zu haben. Dabei ist die
Schummelei im Lebenslauf
bei Männern mit 70,9 Pro-
zent deutlich verbreiteter als
bei Frauen (46 Prozent). Am
häufigsten werde im Bundes-
land Bremen gelogen. Und
zwar vor allem in Bezug auf
den Umfang der Fachkennt-
nisse und die Kompetenzen.
Vermutlich, weil sich Bewer-
ber dem Druck ausgesetzt
sähen, auf dem Arbeitsmarkt
qualifizierter erscheinen zu
müssen, resümieren die Initi-
atoren der Befragung.

Bei Bewerbungen ist die
Authentizität entscheidend

Und das völlig ohne Not, so
Westphal: „Der Lebenslauf
besitzt bei Bewerbungen
zwar nach wie vor Relevanz.
Besonders in Bezug auf Zer-
tifikate und Scheine. Wenn
jemand nicht nachweisen
kann, dass er dafür qualifi-
ziert ist, zu schweißen, kann
er natürlich auch nicht als
Schweißer eingestellt wer-
den“, nennt er ein Beispiel.
Aber: „Den geraden Le-

benslauf mit einer lückenlo-
sen Beschäftigungshistorie
gibt es im Prinzip nicht
mehr.“ Ein schneller Wech-
sel der Arbeitgeber sei früher
sicherlich ein Hingucker im
Lebenslauf gewesen und
wurde gerne dahin gehend
interpretiert, dass der Bewer-
ber sich nicht gut in die Be-

triebe integrieren konnte.
„Das ist heute in der Regel
nicht mehr so.“ Gerade auch
Bremerhaven sei über viele

Jahre hinweg von einer ho-
hen Arbeitslosigkeit gebeu-
telt gewesen. Da liege es na-
he, dass im Lebenslauf ver-
schiedene Arbeitgeber auf-
tauchten. Und: Sogar, wenn
jemand über einen langen
Zeitraum hinweg, aus wel-
chen Gründen auch immer,
gar keine Tätigkeit vorwei-
sen kann, sollte man auf das
Schummeln verzichten und
versuchen die Lücke mit po-
sitiven Begründungen zu er-
klären. „In so einem Fall
könnte man beispielsweise
mit dem Argument Zeit für
Selbstverwirklichung genutzt
zu haben, eine positive Er-
klärung anbieten“, sagt der
Geschäftsstellenleiter.
Und auch die lange als

Makel deklarierte über-
schrittene Regelstudienzeit
könne im Lebenslauf durch-
aus so dargestellt werden,
dass man beispielsweise be-
reits Berufserfahrung in Stu-
denten-Jobs zur Finanzie-
rung des Studiums gesam-
melt habe. „Wichtig ist, dass

man bei Bewerbungen Au-
thentizität vermittelt.“
Insgesamt verliere die

klassische Bewerbung mehr
und mehr an Bedeutung.
Denn: „Während Betriebe
sich früher aus einer Masse
von Bewerbern den ihrer
Meinung nach am besten
Qualifizierten herausgreifen
konnten, herrscht heute ein
eklatanter Fachkräfte-Man-
gel“, beschreibt Westphal die
Gründe. Die Marktmacht im
Arbeitsbereich verschiebe
sich aktuell massiv. „Es gibt
zahlreiche Betriebe, die froh
sind, wenn sie freie Stellen
überhaupt besetzen kön-
nen.“

„Umdenken seitens
der Arbeitgeber notwendig“

Daraus resultiere die Not-
wendigkeit des Umdenkens
seitens der Arbeitgeber. „In
Bremerhaven, aber auch an-
derswo sind die Arbeitgeber
hier unterschiedlich weit“,
so die Erfahrung des Ge-
schäftsstellenleiters. Die Ar-

beitsagentur unterstütze und
berate die Arbeitgeber bei
deren Veränderungsmanage-
ment. Folgerichtig gehe da-
mit eine umfassende Verän-
derung der Arbeitsbedingun-
gen einher.
„Hinzu kommt, dass die

junge Generation auch völlig
neue Vorstellung von ihrem
Arbeitsleben mitbringt.
Work-Life-Balance spielt ei-
ne große Rolle. Viele wün-
schen sich einen grünen An-
strich bei dem Betrieb, für
den sie arbeiten wollen“,
umreißt Westphal die Situa-
tion. Diese jungen Leute sei-
en zumeist im Wohlstand
aufgewachsen, Konsum habe
für sie häufig eine unterge-
ordnetere Bedeutung, als es
in vorherigen Generationen
gewesen sei. Sinnvolle Nut-
zung der Lebenszeit habe für
viele dafür einen hohen Stel-
lenwert. Und: „Diese jungen
Menschen sind es gewohnt,
ihre Meinung zu sagen. Da-
mit müssen Arbeitgeber heu-
te umgehen können.“

Unnötige Lebenslauf-Schummelei
Frank Westphal: Fachkräftemangel verändert den Blick auf Bewerbungsunterlagen

VON ANDREA LAMMERS

BREMERHAVEN. Einer nicht reprä-
sentativen Umfrage des Portals
CVapp zufolge, wird nirgends
in Deutschland im Lebenslauf
so viel gelogen wie im Bundes-
land Bremen. Lügen im Lebens-
lauf? Für Frank Westphal eine
absolut überflüssige Angele-
genheit. Fachkräftemangel und
ein weitaus souveränerer Um-
gang mit eventuellen Unwuch-
ten im Lebenslauf machen das
Beschönigen der eigenen Vita
obsolet, so der Geschäftsstel-
lenleiter der Arbeitsagentur.
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»Auch Lücken
im Lebenslauf lassen
sich meist plausibel

erklären.«
Frank Westphal,

Geschäftsstellenleiter
der Arbeitsagentur

Angesichts des enormen Fachkräftemangels verändert sich auch die Bedeutung von Formalien bei der Bewerbung. FOTOS: KLOSE/DPA, PR
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Konzertprogramm während der Maritimen Tage

roße Schiffsnamen prägen die Maritimen
Tage vom 16. bis 20. August, denn aus Spa-
nien kommen die „Pascual Flores“

und die „ Nao Victoria“, aus den
Niederlanden die „Gulden Lee-
uw“. Auch die „Alexander
von Humboldt II“ wird
wieder im Heimathafen
zu erleben sein. Doch
auch für das Musik-
programm können
jetzt Stars genannt
werden: Andreas
Kümmert (Bild) und
die Newcomerin Loi.
Beide Live-Konzerte sind
kostenfrei. Mit Andreas
Kümmert kommt ein Künstler
nach Bremerhaven, der nicht erst
seit seinem Sieg bei einer Castingshow
2013 beständig die Hallen füllt und als Blues-
Rock-Künstler anerkannt ist. Der 37-jährige Sän-

G ger, Gitarrist und Songwriter kommt zu den Ma-
ritimen Tagen mit Band und seinem neuen Al-
bum „Working Class hero“. Der Live-Auftritt

steht für Sonnabend, 19. August, um
21 Uhr im Programm. Auch die
„Gänsehautstimme“ der jun-
gen Popsängerin Loi wusste
in den letzten Jahren zu
überzeugen. Der Grund-
stein ihres Erfolges wur-
de ebenfalls in einer
deutschen Castingshow
gelegt, das war 2017.
Seitdem kann die 20-jäh-
rige Mannheimerin auf
Erfolge vor allem in den so-

zialen Netzwerken stolz sein.
Für dieses Jahr hat sich die New-

comerin viel vorgenommen, die seit
Herbst 2022 erstmals auf Deutschlandtour

unterwegs ist. Sie kommt am Freitag, 18. August
ab 21 Uhr nach Bremerhaven. FOTO: BERBERICH

Gänsehautmomente für Musikfans

Kliniken

Aufnahmebereitschaft der
chirurgischen Kliniken:

Unfallchirurgische Aufnahmebereit-
schaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 04 71/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, 04 71/48 05-0

Allgemein- und bauchchirurgische
Bereitschaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 04 71/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, 04 71/48 05-0

Bremerhaven

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
···························································
im Ameos-Klinikum Mitte Bremer-
haven, Wiener Straße 1, 116 117.
Sonntag von 8 bis 23 Uhr. Nach 23
Uhr erfolgt die Versorgung durch
das Ameos-Klinikum Mitte, Wiener
Str. 1, 04 71/4 80 50.
Bei anhaltenden Brustschmerzen
über 5 bis 10 Minuten: Rettungs-
dienst 112

Augenärztlicher Notfalldienst
···························································
Versorgung durch den ärztlichen
Bereitschaftsdienst im Ameos-Klini-
kum Mitte Bremerhaven, 116 117.

Kinderärztlicher Notfalldienst
···························································
Kinder- und Jugendärztlicher Bereit-
schaftsdienst im Ameos-Klinikum
Mitte Bremerhaven, Wiener Str. 1,

116 117. Sonntag von 10 bis 12
und 16 bis 18 Uhr.

Zahnärztlicher Notfalldienst
···························································
10 bis 12 und von 17 bis 19 Uhr: Dr.
Buchwald & Partner, Debstedter
Weg 7, 0471/984 10

Tierärztl. Notfallbereitschaft
···························································
Bitte an den Tierarzt wenden, dort
wird telefonisch mitgeteilt, wer
Notdienst hat. Weitere Info unter:
www.tierarzt-notdienst-bhv.de

Apotheken-Notdienst
···························································
ab 9 Uhr: Apotheke am Blink, Lehe,
Twischlehe 15, 0471/8062860

Landkreis Cuxhaven

Ärzte
···························································
Allg. Praxisöffnungszeiten. Rufbe-
reitschaft 15 bis 7 Uhr: 116 117.

Augenärztl. Bereitschaft
···························································
Augenärztlicher Notfalldienst Elbe-
Weser-Dreieck (zum Ortstarif):

04141/98 1787.

Zahnärztlicher Notfalldienst
···························································
von 10 bis 11 und um 19 Uhr: Dr.
Strecker, Bad Bederkesa,

04745/231

Apotheken-Notdienst
···························································
Alte Amts-Apotheke, Hagen, Amts-
damm 34, 04746/94940
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Ärztlicher Notdienst
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Aus der Seestadt

BREMERHAVEN.Wegen der Trockenheit und der Waldbrandgefahr
bittet das Gartenbauamt darum, auf das Grillen in öffentlichen
Grünanlagen zu verzichten. Ebenso sollte darauf geachtet wer-
den, keine Zigarettenstummel sorglos wegzuwerfen. Selbst Glas-
scherben können einen Brand auslösen, zudem sollte das Parken
auf Rasenflächen vermieden werden. Besonders betroffen von
der Trockenheit sind Sträucher und Bäume. Um sie angemessen
mit Feuchtigkeit zu versorgen, bittet das Gartenbauamt alle Bür-
ger darum, die Pflanzen ausgiebig zu wässern.

Gartenbaumamt warnt vor Brandgefahr

LEHE. Der Rock Cyclus lädt am
Sonntag, 25. Juni, zum Kon-
zert in den Soundgarten. Mit
Below Zero und Michael
Dühnfort & The Noise Boys
präsentiert der Verein auf
dem Vereinsgelände, Am
Fleeth 1, ab 17 Uhr zwei Bands
auf der Gartenbühne. Micha-
el Dühnfort & The Noise Boys
spielen hoch energiegelade-
nen Bluesrock. Below Zero ist
ein Duo aus dem Bereich Al-
ternative Rock. Die Zuschauer
bestimmen die Höhe des Ein-
tritts selbst.

Zwei Bands rocken
die Gartenbühne

Michael Dühnfort & The Noise
Boys spielen hoch energiegela-
denen, gitarrenlastigen Blues-
rock. FOTO: PR

GEESTEMÜNDE. Die katholische
Kirche von Bremerhaven lädt
für Mittwoch, 21. Juni, wieder
zu „Tischlein-Deck-Dich“: Je-
der, der gerne eine Mahlzeit
in Gesellschaft zu sich neh-
men möchte, ist von 12.30 bis
14 Uhr zum Mittagessen in
das Pfarrheim neben der
Herz-Jesu-Kirche in der Bucht-
straße eingeladen. Es gibt
Suppe, Brot und anschließend
Kaffee mit Kuchen. Die Teil-
nahme ist kostenfrei, der Zu-
gang barrierefrei.

„Tischlein-Deck-Dich“

Kirche lädt
zum Mittagessen

MITTE. Anlässlich des Welt-
flüchtlingstages am Diens-
tag, 20. Juni, laden das Deut-
sche Auswandererhaus
(DAH) und die Deutsche
Klimastiftung ins Klimahaus
ein. Bereits ab 16 Uhr haben
Interessierte die Chance, den
Menschen der „lebendigen
Bibliothek“ des Projekts
„Klimagesichter“ zu begeg-
nen. Das Abendprogramm
startet um 17.45 Uhr. Nach

dem Film „Die Schwimme-
rinnen“ gibt es eine Podi-
umsdiskussion mit Wisam
Mahmoud (Dt. Klimastif-
tung), Christoph Bongert
(DAH), Dr. Ulrich Wisch-
nath (Klimahaus) und Dr.
Katherine Braun (Flücht-
lingsbeauftragte der Ev.-
Luth. Kirche in Nord-
deutschland) sind die Besu-
cher eingeladen, Fragen zu
stellen. Eintritt: frei. (SJ)

Weltflüchtlingstag
Veranstaltung im Klimahaus

MITTE. „Das Glück rennt hin-
terher“ lautet der Titel einer
Ausstellung von Petra Stee-
ger, die am Sonnabend, 24.
Juni, um 18 Uhr in der Gale-
rie 149 in der Alten Bürger
eröffnet wird. Geboren 1952
in Krefeld/Niederrhein, lebt
und arbeitet Petra Steeger in
Rostock In ihrer Kunst be-
schäftigt sich Petra Steeger
mit Themen aus der Natur-
geschichte, in Verbindung

mit der Frage nach dem Ver-
hältnis der Menschen zur
Natur. Ausgangspunkt für
ihre Arbeiten sind oft gesam-
melte Dinge. Das können
Zivilisationsreste sein, aus
dem Meer angeschwemmt,
oder Pflanzen und Knochen.
Daraus entwickelt sie Objek-
te - häufig mit Stickereien
verfremdet - und Zeichnun-
gen. Zu sehen ist die Aus-
stellung bis zum 21. Juli. (SJ)

Mensch und Natur
Neue Ausstellung in der Galerie 149

ANZEIGE

LEBEN RETTEN KANN

SO EINFACH SEIN

Di., 20. Juni, von 16:00 – 20:00 Uhr
Beverstedt, Oberschule
Schulstraße 6

Di., 20. Juni, von 17:00 – 20:00 Uhr
Wremen, Gästezentrum
Rolf-Dircksen-Weg 33

Do., 22. Juni, von 16:00 – 20:00 Uhr
Hagen im Bremischen, Grundschule
Amtsplatz 2

Do., 22. Juni, von 17:00 – 20:30 Uhr
Langen, Grundschule
Hinschweg 27-29

Fr., 23. Juni, von 17:00 – 20:00 Uhr
Geestenseth, Schule
Schulstraße 7

RESERVIERE DIR EINEN
TERMIN &REDUZIERE
DIE WARTEZEITEN
EINFACH DEN QR-CODE SCANNEN
ODER BLUTSPENDE-LEBEN.DE TERMINE

ANZEIGE

Sperrgut-Markt
GUT ERHALTENEN HAUSRAT ABSTELLEN,
STÖBERN UND NEUE LIEBLINGSTEILE
KOSTENLOS MIT NACH HAUSE NEHMEN

Es kann etwas abgegeben, getauscht oder einfach nur mitgenommen
werden. Voraussetzung ist, dass es noch intakt und voll funktionsfähig

ist. Elektrogeräte sind allerdings davon ausgeschlossen.

Info-Stände zum Thema Klimaschutz und Nachhaltigkeit, sowie Spiel
und Spaß für die kleinen Besucher.

HEUTE
12 BIS 17 UHR

KONRAD-ADENAUER-PLATZ

KLIMASCHUTZ-WERKSTATT.DE
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al passte es wegen heimischer Pro-
jekte nicht, dann legte die Pande-
mie alle Reise-Aktivitäten lahm. Da-

bei empfehlen Fachleute, dass die wahre
Urlaubserholung in einem gesunden Mix
aus Müßiggang und Aktivitäten mit Erleb-
nischarakter zu finden ist. Tatsächlich habe
ich es auch schon geschafft, eine fast zwei
Wochen andauernde Zaunsanierung als lohnenswerte Aktivi-
tät zu verbuchen. Man guckt dann ja nach dem Urlaub immer
wieder zufrieden auf sein Werk. Das war indes vor Corona.
Nichts gegen „My home is my castle“ und trotz voller Einsicht
in die Notwendigkeit des Infektionsschutzes: Irgendwann
droht jedoch auch bei mir der Lagerkoller. In diesem Sommer-
urlaub sollte es also dringend wieder hinausgehen in die
Welt. Eine Fernreise? Ein Blick in die Augen unserer Hündin
hat uns davon absehen lassen. Zumindest mehrtägige Touren
zu Zielen mit rund zwei Stunden Fahrzeit sollten aber drin
sein. Was liegt da näher als ein Trip zu den niederländischen
Nachbarn nach Groningen? Ein stilvolles historisches und hun-
defreundliches Hotel (Hündin: „Das riecht ganz anders als da-
heim!“), eine extrem fahrradfreundliche Stadt („Kaum zu hö-
ren! Ständig wird man fast überfahren!“), eine zauberhafte
Grachtentour („Das brummt und rumpelt! Sie haben mich auf
die ,Titanic‘ mitgenommen!“) und ein interessanter Abstecher
in die rekonstruierte Festung Bourtange („Kanonen! Ich hasse
Silvester!“) machten die Tage zu einem runden Reisevergnü-
gen. Nur der Kommentar der Hündin, die sich - wieder da-
heim - erschöpft auf ihrem Liegekissen niedergelassen hatte,
wäre wohl etwas anders ausgefallen: Sie brauche dringend
Urlaub, hätte sie wohl geklagt - vom Urlaub. Christian Heske

M
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Moment mal ...

Die perfekte Erholung

MITTE. Bleibt der bisherige
Klimahaus-Betreiber oder
gibt es einen neuen Chef?
Seit Monaten zieht sich das
Verfahren hin. Auch für die
140 Beschäftigten ist die Un-
gewissheit ein Problem.
Bislang gibt es drei Bewer-

ber für das Klimahaus. Was
passiert mit dem Personal,
wenn ein anderer als der ak-
tuelle Betreiber den Zu-
schlag bekommt? Im Hafen
hatten die Beschäftigten der
Sicherheitsfirma Elko erle-
ben müssen, was es bedeu-
tet, wenn der eigene Betrieb
bei einer Ausschreibung den
Kürzeren zieht. Die Bewa-
chung der Betriebsgelände
von BLG und Eurogate
übernahm ein anderes Un-
ternehmen. Die Mitarbeiter
verloren ihre Jobs. Es gab
keinen Betriebsübergang,
der das neue Unternehmen
dazu verpflichtet hätte, alle
Beschäftigten mit ihren
Rechten zu übernehmen.
Wer Glück hatte, durfte wei-
terarbeiten. Aber mit einem
neuen Vertrag als Anfänger.
Auf das Beispiel angespro-

chen, widerspricht Nils
Schnorrenberger sofort:
„Beim Klimahaus-Betrieb

handelt es sich zu 100 Pro-
zent um einen Betriebsüber-
gang nach Paragraf 613
BGB“, sagt der Chef der Bre-
merhavener Entwicklungsge-
sellschaft Alter/Neuer Ha-
fen, der das Klimahaus ge-
hört. Er habe angeboten, bei
einer Versammlung den Be-
schäftigten das zu erläutern.
Aber das sei nicht gewollt
gewesen.

Kündigungsschutz endet
nach einem Jahr

Die Mitarbeiter im Klima-
haus seien voll abgesichert.
Wer auch immer den Zu-
schlag bekomme, müsse sie
mit allen Rechten überneh-
men. Nach einem Jahr Kün-
digungsschutz würden dann
die üblichen Kriterien wie
jetzt auch gelten. Betriebsbe-
dingte Kündigungen seien
dann möglich. Unklar ist
derzeit allerdings, ob einer
der Bewerber ein Betriebs-
konzept hat, dass dann nach
einem Jahr mit weniger Per-
sonal auskommen wird.
Bis Sommer kommenden

Jahres ist noch die Klima-
haus-Betriebsgesellschaft mit
Arne Dunker als Geschäfts-
führer für den Betrieb zustän-

dig. Seit 19 Jahren kümmert
sie sich um Bremerhavens
wichtige Tourismusattrakti-
on. Die Option, den Vertrag
mit Dunker über den 30. Juni
2024 hinaus einfach zu ver-
längern, wurde angesichts der
hohen Investitionen für die
künftige Extremwetter-Aus-
stellung verworfen. Mehr als
11 Millionen Euro Landes-
mittel fließen in das Projekt.
Um beihilferechtlich auf der
sicheren Seite zu stehen, las-
sen die Partner den Vertrag
auslaufen.
Drei Bewerber sind noch

im Rennen. Seit rund neun
Monaten läuft das Vergabe-
verfahren. Der lange Zeit-
raum dürfte an den Nerven
der Beteiligten zerren. War-
um dauert das so lange?
Liegt es am politischen
Druck? Es ist kein Geheim-
nis, dass es in Bremen Stim-
men gibt, die den künftigen
Betreiber bei den Investitio-
nen und den Risiken stärker
in Anspruch nehmen wol-
len, um die öffentlichen Kas-
sen zu entlasten.
Wann soll die Entscheidung

fallen? „Vor der Sommerpau-
se, also Mitte Juli“, sagt
Schnorrenberger. (MUE)

Drei Bewerber im Rennen
Suche nach einem Klimahaus-Betreiber dauert an

Marko Miholic hat es in
letzter Sekunde geschafft.
Erst mit dem amtlichen End-
ergebnis der Wahl stand fest,
dass die FDP doch wieder
mit drei Personen ins Bre-
merhavener Stadtparlament
einzieht. So darf der 25-jäh-
rige Marko Miholic Stadtge-
schichte schreiben. Er
nimmt als erster Stadtverord-
neter ohne deutschen Pass
im wichtigsten Gremium der
Seestadt Platz. Zusätzlich
wird er, wenn die 48 frisch-
gewählten Stadtpolitiker An-
fang Juni zum ersten Mal zu-
sammenkommen, der Jüngs-
te in der Runde sein.

Miholic ist 1997 in Bre-
merhaven geboren und in
Lehe aufgewachsen. Seine
Eltern kamen aus Kroatien
in die Stadt. Im Herzen hat
er beide Länder. Und wenn
Heimat ein Eiscafé sein
kann, ist es für ihn das Az-
zurro von Inhaber Juso Me-
mesahovic an der Hafenstra-
ße. Der angehende Jurist Mi-
holic, der in Bremen stu-
diert, verbringt hier gerne
seine freien Minuten. Durch-
schnaufen mit einem Kaffee
beim Blick aufs bunte Trei-
ben der Hafenstraße.
„Ich habe keine grauen

Haare, bin aber nicht grün

hinter den Ohren“, sagt Mi-
holic und schmunzelt. In der
Tat: Der 25-Jährige hat
schon sechs Jahre Kommu-
nalpolitik auf dem Buckel.
Er gründete seinerzeit die
Gruppe der „Jungen Libera-
len (JuLis)“ in Bremerhaven
neu und machte sie zu einer
der mitgliederstärksten poli-
tischen Jugendorganisatio-
nen in der Stadt. Den „Ju-
Li“-Vorsitz gab er jüngst an
den 19-jährigen Parteikolle-
gen Tristan Reim ab.

Schon früh einen herben
Schicksalsschlag erlebt

Zur FDP führte den Bremer-
havener der Bundestags-
wahlkampf 2017. Wie Partei-
chef Christian Lindner Lust
auf die Zukunft machte, Ei-
genverantwortung und libe-
rale Werte hervorhob, die
junge Generation ansprach -

das sagte ihm, der frisch sein
Abitur am Lloyd Gymnasi-
um in der Tasche hatte, zu.
Miholic, der unter anderem
durch den frühen Tod seines
Vaters schon einen herben
Schicksalsschlag verkraften
musste und finanziell auch
nicht gerade auf Rosen ge-
bettet war, hat sich aus Lehe
zum Jura-Studium hochgear-
beitet. Der junge Mann ver-
traut daher seinen eigenen
Fähigkeiten. Und er dankt
seinen Eltern für alles, was
diese ihm beigebracht hät-
ten.

Zahlreiche Vorschläge

Dass er nun als erster Stadt-
verordneter ohne deutschen
Pass ins Stadtparlament ein-
zieht, sieht er zugleich als et-
was Alltägliches und doch
etwas Besonderes. „Das
zeigt, dass es nicht entschei-
dend ist, wo du herkommst,
sondern was du mit deiner
Zukunft machst“, findet Mi-
holic. Zusammen mit ihm
am Eiscafé-Tisch sitzt Alex-
ander Litau, einer seiner bes-
ten Freunde, Parteikollege
und ebenfalls Jura-Student.
Zusammen haben sie schon
viele Vorschläge erarbeitet,
die den Weg ins Parteipro-
gramm der FDP gefunden
haben. Dazu gehört zum
Beispiel, auf dem Willy-
Brandt-Platz an der Seebä-
derkaje mit Weserblick einen
flexiblen Sportplatz einzu-
richten, der bei Sturm
schnell abgebaut werden
kann. Weitere Konzepte leg-
ten sie für eine autofreie „Al-
te Bürger“ und für ein
Wohnheim vor, in dem Stu-
denten und Auszubildende
gemeinsam wohnen können.
„Die Stadt ist voller Potenzi-
al, aber es wird nicht ge-
nutzt“, meint Miholic. Vor
allem für junge Erwachsenen
fehle so vieles.
Wo auch immer die Reise

des politischen Talents hin-
gehen wird - das Eiscafé
Azurro wird für Marko Mi-
holic immer ein Stück Hei-
mat bleiben. Hier traf sich

schon sein Vater mit ehema-
ligen Kollegen von der
Werft.

25-Jähriger schreibt Seestadt-Geschichte: Marko Miholic ist der erste Stadtverordnete ohne deutschen Pass

„Entscheidend ist, was du
mit deiner Zukunft machst“

VON JENS GEHRKE

BREMERHAVEN.Marko Miholic wird in die Stadtgeschichte eingehen.
Der 25-Jährige ist der erste Stadtverordnete, der keinen deut-
schen Pass besitzt. Der Kroate, der für die FDP Politik macht, ist
zudem aktuell der jüngste Vertreter im Stadtparlament.

Marko Miholic ist für die FDP in die Stadtverordnetenversammlung - das Stadtparlament - eingezogen.
Das Eiscafé „Azzurro“ an der Hafenstraße ist ein Stück Heimat für ihn. FOTO: SCHESCHONKA
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»Die Stadt ist voller Potenzial,
aber es wird nicht genutzt.«

Marko Miholic, Stadtverordneter

ANZEIGE

ANZEIGE

Dienstag, 27. Juni 2023,
18–19.30 Uhr

Online-Veranstaltung
arbeitnehmerkammer.de

Kontakt und weitere Infos:
T 0421.36301-28

IHR RECHT – EINFACH ERKLÄRT

Väterzeit –
was kommt
auf mich
zu?

ANZEIGE

AOK Bremen/Bremerhaven
Die Gesundheitskasse.

Immer
in Ihrer Nähe.
Sehr geehrte Kundinnen und Kunden, bitte
beachten Sie unsere neuen Öffnungszeiten:

Regionaldirektion Bremerhaven
Columbusstraße 1, 27570 Bremerhaven

Speckenbüttel
Debstedter Weg 9, 27578 Bremerhaven

Mo, Di: 9.30 – 17 Uhr
Mi: 9.30 – 13 Uhr
Do: 9.30 – 17 Uhr
Fr: 9.30 – 15 Uhr

Mo: 13 – 17 Uhr
Di: 9.30 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr
Mi: geschlossen
Do: 13 – 17 Uhr
Fr: 9.30 – 15 Uhr

Oder über
die AOK-App:



Selbstbestimmt

und gut betreut!

www.awo-bremerhaven.de

Unabhängig, eigenständig und doch bestens umsorgt
Das Betreute Wohnen ist eine schöne Möglichkeit, sich
rechtzeitig auf ein Wohnen im Alter anzupassen – und
zwar schon dann, wenn noch keine Pflegebedürftig-
keit vorliegt. Unsere Appartements sind gemütlich und
altersgerecht. Wir beraten Sie gern: 0471 42030

Aktuell
gibt es wieder freiePlätze für unser

Betreutes
Wohnenin der Wurster Straße.Jetzt kostenlos

informieren.
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Das große Kreuzworträtsel

Widder
21. 3. – 20. 4.
Es würde für Sie

nicht sonderlich schwierig
sein, eine Gewohnheit aufzu-
geben, wenn es Ihnen bloß
nicht ums Prinzip ginge!
Überlegen Sie bitte: Damit
schaden Sie lediglich sich
selbst.

Stier
21. 4. – 20. 5.
Lassen Sie sich die-

se Woche in einer Bespre-
chung bitte weder verwirren
noch unter Druck setzen. Das
wird sich für Sie auszahlen,
und zwar wesentlich schnel-
ler, als Sie es glauben.

Zwillinge
21. 5. – 21. 6.
Legen Sie Wert auf

eine sorgfältige Beweisfüh-
rung, wenn Sie eine Behaup-
tung aufstellen. Kollegen am
Arbeitsplatz reagieren sonst
nervös, was ja nicht in Ihrem
Interesse sein kann!

Krebs
22. 6. – 22. 7.
Selbst wenn es die-

se Woche etwas hektisch zu-
gehen sollte, bekommen Sie
die für Sie wichtige Aufgabe
glänzend in den Griff. Es be-
steht also überhaupt kein An-
lass dazu, ängstlich zu agie-
ren.

Löwe
23. 7. – 23. 8.
Wenn Sie kürzlich

mit kühlem Kopf gehandelt
haben, können Sie diese Wo-
che die ersten daraus resultie-
renden Vorteile erkennen.
Manche Dinge allerdings sind
nach wie vor nicht sehr ein-
fach.

Jungfrau
24. 8. – 23. 9.
Das große Vertrau-

en, das Sie in eine Person ge-
setzt haben, wird nicht ent-
täuscht. Bitte behalten Sie Ih-
re ursprünglichen Zweifel für
sich: Sie könnten verletzend
für den anderen sein.

Waage
24. 9. – 23. 10.
Sofern Sie sich bei

einem Geschäft bloß mit den
kleinen Vorteilen begnügen,
anstatt den großen nachzuja-
gen, schneiden Sie viel besser
ab. Sie wissen doch, weniger
ist oftmals mehr!

Skorpion
24. 10. – 22. 11.
Für nichts von

dem, was Sie in einer Angele-
genheit getan haben, ist es
notwendig, dass Sie sich ent-
schuldigen. Sie könnten ledig-
lich bloß aus purer Höflichkeit
eine Erklärung abgeben.

Schütze
23. 11. – 21. 12.
Falls Sie zu hart zu

sich selbst sind, könnte es
passieren, dass auch einige
der Leute um Sie herum
streng mit Ihnen umgehen.
Wünschen Sie das etwa? Sehr
wahrscheinlich wohl nicht!

Steinbock
22. 12. – 20. 1.
Das, was Sie sich

für diese Woche ausgerechnet
hatten, stimmt. Aber damit
haben Sie im Grunde leider
noch keine Erfolgsgarantie in
Händen. Es fehlen noch Glück
und richtiges Handeln.

Wassermann
21. 1. – 19. 2.
Eine Arbeit, die Sie

nicht mögen, muss natürlich
trotzdem getan werden. Viel-
leicht lässt sich jemand fin-
den, der sie gegen geringe
Bezahlung übernimmt? Hören
Sie sich einmal um.

Fische
20. 2. – 20. 3.
Bestrafen Sie nicht

diejenigen, die Ihrem Tempo
nicht standhalten können. Es
ist nun mal nicht jeder von Ih-
rer schnellen Auffassungsga-
be! Zeigen Sie, dass Sie sehr
tolerant sein können.
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Ihre Sterne
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Das große Kreuzworträtsel

Alle Zahlen von1 bis 9 sind in jeder waagerechten und in jeder
senkrechten Spalte je einmal unterzubringen.
Auch jedes 3×3-Kästchen darf nur je einmal die Zahlen von 1 bis 9
enthalten. Die vorgegebenen Zahlen helfen bei der Lösung.
Wir wünschen viel Vergnügen!
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Sudoku leicht + schwer

Die beiden Bilder unterscheiden sich in einigen Punkten.
Finden Sie die 8 Fehler
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Suchbild

Die hier aufgeführten Wörter
passen so in das Diagramm,
dass Sie ein komplett ausgefüll-
tes Rätselgitter erhalten. Ein
Wort haben wir bereits als
Starthilfe vorgegeben. Viel Spaß
beim Puzzeln!
4 Buchstaben: EPOS – ESSE –
FARN – LAIB – NARR – SURE
5 Buchstaben: AETNA –
AHORN – FERNE – RUHIG –
WEISE
6 Buchstaben: AUSSER – BAR-
RAS – BEAGLE – DUERRE – EN-
TERN – FRANKO – GRANIT –
INFANT – REEDER – SHARIF
7 Buchstaben: ERIESEE – TOEP-
FER
8 Buchstaben: KNOECHEL –
LICHTUNG
9 Buchstaben: EISENBAHN –
HEINEMANN – KREISLAUF –
LUFTLINIE
10 Buchstaben: EINSTEIGEN –
ENTBEHRUNG – GIESSKANNE
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Gitterpuzzle

Tragen Sie fünf Wörter der nachstehenden Bedeutungen senk-
recht in das Diagramm ein. Vervollständigen Sie die obere
Kammleiste danach so, dass Sie aus den Kreisfeldern das ge-
suchte Lösungswort herauslesen können.
1 tragender Baumteil, 2 Vorname der Schygulla, 3 Herrenbe-
kleidung, 4 Beginn des christlichen Lebens, 5 seitlich.
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Kammrätsel
AuflösungKammrätsel:
1STAMM,2HANNA,3ANZUG,4TAUFE,5NEBEN.
–SCHWARTENMAGEN.
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Produkte aus aller Herren Län-
der zu ordern ist heutzutage
selbstverständlich. Jedoch
funktioniert das nicht immer
reibungslos. Welche Fallstricke
kann weltweiter Online-Han-
del bergen?
Hier muss unterschieden
werden: Hat der Händler
seinen Sitz innerhalb der
Europäischen Union (EU),
dann gelten aufgrund der
EU-Richtlinie über die Ver-
braucherrechte weitgehend
die gleichen Rechte wie in
Deutschland. Es müssen bei-
spielsweise zwingend Infor-
mationspflichten erfüllt wer-
den, wonach Verbraucher
seitens der Händler auf an-
fallende Zusatzkosten und
auf das 14-tägige Widerrufs-
recht hingewiesen werden
müssen. Bei Verträgen mit
sogenannten Drittstaaten au-
ßerhalb der EU sieht das an-
ders aus. Unser Rat: Immer
das Kleingedruckte lesen
und Sitz des Händlers be-
achten.

Mit welchen Problemen wen-
den sich Verbraucher im Rah-
men dieses Themas an die Ver-
braucherzentrale?
In den meisten Fällen gehen
Verbraucher davon aus, es
mit einem Online-Händler
in Deutschland zu tun zu
haben. Nach der Bestellung
stellt sich aber heraus, die
Ware kommt zum Beispiel
aus China. Wollen Betroffe-
ne die Ware dann zurück-
senden, wird vom vermeint-
lich deutschen Händler auf
eine Rücksendeadresse in
China verwiesen, auf Kosten
der Verbraucher. Bei einer
Online-Bestellung sollte im-
mer überprüft werden, zu
welchen Bedingungen Ver-
träge geschlossen werden. Je
klarer und verständlicher die
Bedingungen, desto weniger
Probleme sollten in der Ab-
wicklung erfolgen.

Welche Rolle spielen bei den
Anfragen an die Verbraucher-
zentrale beispielsweise lange
Lieferzeiten, hohe Gebühren
für Rücksendungen?
Das sind durchaus Proble-
me, die in der Vergangenheit
häufiger aufgetreten sind.
Vielen ist das beim Kauf
nicht klar und die Enttäu-
schung groß, wenn die Ware
nicht wie erwartet eintrifft
oder sie mit hohen Rücksen-
dekosten konfrontiert wer-

den. Auch hier unser Rat:
Sich vorab das Kleinge-
druckte durchlesen und sich
im Voraus über mögliche
Rückgabemodalitäten infor-
mieren.

Wie sind die Erfahrungen der
Verbraucherzentrale: Spielt ein
Abweichen der in Onlineshops
gezeigten Ware von der realen
Qualität eine Rolle bei verär-
gerten Verbrauchern?
Durchaus. Die Produktfotos
und Artikelbeschreibungen
auf den Shop-Seiten haben
mit der Realität oft wenig ge-
mein. Insbesondere Klei-
dung aus asiatischen Shops
weist immer wieder erhebli-
che Mängel in der Verarbei-
tung oder im Schnitt auf.
Darüber hinaus bestehen die
Textilien manchmal aus völ-
lig anderen Materialien als
im Webshop angegeben. Die
ausgewählten Kleider sind
dann beispielsweise nicht
aus Baumwolle oder Leinen,
sondern aus synthetischen
Materialien wie Polyester.

Was raten Sie Verbrauchern,
wenn nach einer Online-Be-
stellung Reklamationen not-
wendig sind?
Bei Online-Käufen inner-
halb der EU haben Verbrau-
cher grundsätzlich ein 14-tä-
giges Widerrufsrecht, das sie
ohne Angabe von Gründen
ausüben können. Daneben
gibt es ein Gewährleistungs-
recht bei mangelhafter Ware.
Hier sollten Betroffene den
Mangel gegenüber dem
Händler schriftlich, am bes-
ten per Einwurf-Einschrei-
ben, anzeigen und unter
Fristsetzung, in der Regel 14
Tage, entweder ein neues
Produkt oder die Reparatur
einfordern. Nach erfolglo-
sem Ablauf der Frist können
Kunden vom Vertrag zu-
rücktreten und ihr Geld zu-
rückfordern. Im Zweifel soll-
ten sich Verbraucher bei der
Verbraucherzentrale recht-
lich beraten lassen.

Wie bewerten Sie den welt-
weiten Online-Handel unter
Umweltaspekten?
Die Umweltbilanz von On-
line-Einkäufen lässt sich
nicht leicht berechnen, weil
viele Faktoren eine Rolle
spielen. Beispielsweise geht
der Trend zu individuelleren
Lieferungen in immer kürze-
ren Lieferzeiten und zu

Wunsch-Uhrzeiten, die vor
allem über lokale Kurier-
dienste abgewickelt werden.
Dadurch sind die Lieferan-
ten längst nicht so sparsam
unterwegs, wie sie es sein
könnten. Ein Tipp für eine
bessere Ökobilanz wäre un-
ter anderem, nur Dinge on-
line zu kaufen, die es nicht
im Laden nebenan gibt. All-
tagseinkäufe sollten mög-
lichst zu Fuß oder mit dem
Fahrrad erledigt werden.
Kunden sollten sich vorab
über den Firmenkodex des
Online-Händlers im Bereich
Umweltstandards erkundi-
gen. Wichtig ist, dass der
Händler mit einem klaren
Bekenntnis zur ökologi-
schen Beschaffung auftritt,
das auch extern überprüft
werden kann.

Im Interview: Parsya Baschiri, Experte für Verbraucherrecht bei der Verbraucherzentrale

„Bei Online-Käufen sollte man
das Kleingedruckte lesen“

VON ANDREA LAMMERS

BREMERHAVEN. Schnell mal eben ein Paar neue Sneaker im hochak-
tuellen Lime-Farbton ordern und dazu selbstverständlich eine
farblich passende Handy-Tasche bestellen - in Zeiten des weltwei-
ten Online-Handels eine Sache von Minuten. Zuweilen jedoch mit
Tücken. Welche das sind, und wie Verbraucher am besten damit
umgehen, erklärt Parsya Baschiri, Experte für Verbraucherrecht
bei der Verbraucherzentrale im Land Bremen.

Wer Ware aus dem Online-Shop zurückschicken möchte, sollte die Bedingungen kennen. FOTO: KLOSE/DPA
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»Das Kleingedruckte
zu lesen, ist beim

weltweiten
Online-Handel

besonders wichtig.«
Parsya Baschiri,

Experte für Verbraucherrecht
bei der Verbraucherzentrale

im Land Bremen
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Aus der Seestadt

FISCHEREIHAFEN. Im Rahmen des
Buch-Buffets des Magazins
„Nord24 Lotse“ mit Marco Mo-
netha auf dem Salondampfer
MS „Hansa“ wird am Dienstag,
20. Juni, 18.30 Uhr, die Autorin
Patricia Brandt zu Gast sein.
Die norddeutsche Autorin ist
durch ihre drei Ostsee-Krimis
bekannt geworden, mit denen
sie sich nachhaltig in die Her-
zen zahlreicher Krimiliebhaber
geschrieben hat. Der Eintritt ist
frei. Anmeldung: Tel. 0471/
9315888 oder per E-Mail an
ticket@bbumbh.de

Patricia Brandt liest
auf der MS „Hansa“

Patricia Brandt hat drei Ostsee-
Krimis geschrieben. FOTO: PR

ie Kriminalpolizei in Bremerhaven hat ei-
nen neuen Chef: Kriminaldirektor Benjamin
Siebert folgt auf Jörg Seedorf, der Ende Ja-

nuar 2023 in den Ruhestand gegangen war.
Die Polizeilaufbahn von Siebert be-
gann 2006 als Kommissaran-
wärter mit dem Studium an
der Hochschule für Öf-
fentliche Verwaltung in
Bremen. 2009 kam er
als frisch gebackener
Polizeikommissar zur
Ortspolizeibehörde
Bremerhaven an das
Revier Lehe. Den Auf-
stieg in den höheren Poli-
zeidienst absolvierte er in den
Jahren 2015 bis 2017. Seit 2018 ist
Siebert im höheren Polizeidienst bei der Ortspo-
lizeibehörde tätig: Zunächst noch bei der Schutz-
polizei und als deren stellvertretender Leiter, seit
Herbst 2020 als Leiter des 3. Kriminalkommissa-

D riats und stellvertretender Kripo-Chef. In dieser
Zeit stand er unter anderem den Ermittlungen in
herausragenden Tötungsdelikten vor. Bereits in
den vergangenen Monaten war Siebert stark in

die Neustrukturierung des Ermittlungs-
dienstes eingebunden. Dieses An-

liegen nimmt er auch als
Amtsleiter in den Fokus.
Schwerpunkte hierbei sei-
en für ihn unter ande-
rem Hafensicherheit
und Einfuhrschmuggel
von Betäubungsmitteln,
der Ausbau von Kompe-
tenzen in Sachen Cybercri-

me, Bekämpfung von Kinder-
pornografie sowie Cold Cases.

Bild: Volker Ortgies (links), Direktor
der Ortspolizeibehörde, und Oberbürgermeister
Melf Grantz (rechts) gratulierten dem neuen
Chef der Kriminalpolizei, Benjamin Siebert, zu
dessen Ernennung. FOTO: LORENZ/POLIZEI

Neuer Chef bei der Kriminalpolizei
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Ortspolizeibehörde Bremerhaven ANZEIGE

Angebote gültig vom 19.06. bis 01.07.2023

Ab sofort finden Sie unsere
Angebote auch unter:

www.eiskoenig.eu

Deichstr. 91A/Uferstr. (ehem. CAPMarkt) · 27568

Brhv. Schiffdorfer Chaussee 138 · 27574 Brhv.

Mo. – Fr. 9 – 19 Uhr · Sa. 9 – 18 Uhr

27 Stück!!!
Avengers Eis
27x 60 ml (l = 3,08 €)
Langnese

5,00 €

Magnum Double Raspberry
4x 88 ml (l = 5,65 €)
Langnese 1,99 €

Cornetto Classico
12x 90 ml (l = 2,76 €)
Langnese 2,99 €

Toy Story
6x 55 ml (l = 3,00 €)
Langnese
Star Wars
6x 80 ml (l = 2,06 €)
Langnese

je

6x 80 ml (l = 2,06 €)

0,99 €

G`lato Vanille Brownie
465 ml, DMK
G`lato Salted Caramel
Macadamia Cruch
465 ml, DMK
Premiumeis Schokolade
500 ml, Gustavo Gusto
(l = 1,98 €/2,12 €)

0,99 €
je

Fruchtmischung Smothie
750 g
Agro
Himbeeren
500 g
Agro
(kg = 3,98 €/5,98 €)

2,99 €

Kirsch-, Blaubeer-, Apfelpfannkuchen
5x 85 g
Kaiserschmarrn
300 g
Pancakes
600 g
jeweils Lawa
(kg = 3,81 €/7,63 €)

2,29 €
je

Funny Chicken Strips
500 g, Chickentime
Crispy Chicken Donuts
520 g, Chickentime
(kg = 5,75 €/5,98 €)

Crispy Chicken Donuts
2,99 €

je

Chicken Dinos
400 g, Chickentime
Chicken Pommes
400 g, Chickentime
(kg = 7,47 €) 2,99 €

je

Pangasiusfilet
1.000 g,la Miranda
Paz. Rotbarschfilet
600 g, Iska
(kg = 3,99 €/6,65 €)

3,99 €

je

Thunfischfilet Portionen
250g (kg = 9,96 €)
Seework
Tintenfischringe I Backteig
500 g (kg = 4,96 €)
Boneca 2,49 €

2,99 €

ANZEIGE

30 JAHRE MUSEUMSSCHIFF FMS GERA
11.00–12.00 Uhr
VON ROSTOCK NACH BREMERHAVEN
Ein Schiffsfrühschoppenmit Reinhard Meiners , Uwe Beckmeyer,
Sebastian Gregorius und einem Vertreter der neuen Stiftung
Maritimes Erbe. Musikalische Umrahmung: Jens Schakies (Akkordeon)

25. Juni 2023

Kühle Getränke und leckere Fischbrötchen gegen Spende
an den Förderkreis Historisches Museum Bremerhaven e.V.

Museumsschiff FMS GERA, Fischkai, Schaufenster Fischereihafen

12.00–17.30 Uhr
Live-Musik, Führungen und Kinderprogramm

FREIER EINTRITT

Open Ship 11–18 Uhr

ANZEIGE

Seit über 10 Jahren in Bremerhaven
Goldpreis auf Rekordhoch

e
r

ist da!

® 27568 Bremerhaven
Telefon 0471/48363671

Gegenüber Hanse Carré,
zwischen Deutsche Bank und Mc Donalds

Geschäftszeiten:
Mo. bis Fr. 10–16 Uhr,

Sa. GESCHLOSSENBürgermeister-Smidt-Straße 13

Montag, 19.06.
geschlossen



röffnet wurde die Sushi Bar vom Gastro-
nom Edgar Garibyan, der parallel seit

zwei Jahren einen „Burgerme-Store“ in Cux-
haven führt. Dass Sushi - das japanische Ge-
richt aus kaltem Reis und verschiedenen Zu-
taten wie rohem oder geräuchertem Fisch
und Meeresfrüchten, Nori, Gemüse, Tofuva-
rianten und Ei - sehr beliebt ist, weiß Gari-
byan nur zu gut. Panda Sushi ist Anbieter
für hochqualitative Köstlichkeiten aus dem
asiatischen Raum mit transparenter Arbeits-
weise und qualitativ hochwertigen Zutaten.

E

„Da wir uns noch im Aufbau befinden, be-
liefern wir derzeit nur Kunden in Bremerha-
ven“, sagt Garibyan. Möglich sei natürlich
nach telefonischer Bestellung auch eine Ab-
holung in der Sushi Panda Bar, die liebevoll
mit einem gemütlichen Wartebereich mit
Kinderspielecke eingerichtet wurde. Wer
selbst abholt, sichert sich übrigens einen
Rabatt von zehn Prozent. Außerdem möchte
das Team von Sushi Panda jede Woche ein
neues Gericht außerhalb der Speisekarte
vorstellen, auf der Sushi-Liebhaber sicher
auf ihre Kosten kommen. (BHI)

Sushi Panda Bar mit Lieferservice:
Neueröffnung Rheinstraße in Bremerhaven

Sushi Panda
Rheinstraße 49, 27570 Bremerhaven
Telefon 0471 94124748
www.sushipanda.store

Seit dem 8. Mai gibt es in Bremerha-
ven die Panda Sushi Bar mit Lieferser-
vice in der Rheinstraße 49. Dort gibt
es neben Sushi gebacken sowie frit-
tiert noch viele weitere Sushi-Speziali-
täten, Vorspeisen, Desserts und Extras.

Edgar Garibyan, Inhaber der Sushi Panda Bar, freut sich auf Ihre Bestellung.

er Fokus von Sören Brunke, der seit 15
Jahren in der Branche tätig ist, liegt auf

Personenversicherungsgeschäften. Durch
die unterschiedlichen Interessen und Erfah-
rungen der Mitarbeiter ergänzt sich das
Wissensspektrum ideal. Dabei setzen alle
Mitarbeiter auf ihre individuellen Schwer-
punkte, ohne die Zusammenarbeit im Team

D

aus den Augen zu verlieren. Vermittelt wird
ausschließlich an in Deutschland zugelasse-
ne und überwachte Versicherungsge-
sellschaften mit erstklassigen Bedingungs-
werken. „So können die Kunden vom um-
fangreichen Team-Wissen profitieren“, zählt
Sören Brunke die Vorzüge auf. So könnten
die unterschiedlichsten Anfragen und Anlie-
gen stets zuverlässig und kompetent bear-
beitet werden. Neben einem kostenlosen
Erstgespräch ist das Büro auch digital sehr
gut aufgestellt und bietet seinen Kunden ei-
ne kostenlose App zum Herunterladen. (UL)

Sören Brunke - Versicherungsmakler
bei der Nacke GmbH

Versicherungsmakler Nacke GmbH
Herr Sören Brunke
Rheinstraße 4, 27570 Bremerhaven
Telefon +49 (471) 291055
E-Mail: soeren@nacke.gmbh

Seit 1960 vermittelt die Familie Nacke
Versicherungen und ist seit 1993 als
freier Versicherungsmakler unabhän-
gig von Versicherungsgesellschaften
tätig. Seit 2010 ist Reinhard Buck Ge-
sellschafter / Geschäftsführer. Im Juli
2022 hat sich auch Sören Brunke der
Firmenphilosophie angeschlossen und
ergänzt als freier Versicherungsmakler
das Team.

Sören Brunke verstärkt das Team der Nacke GmbH als freier Versicherungsmakler.

ir nehmen uns Zeit, hören zu und ent-
wickeln gemeinsam maßgeschneiderte

Lösungen“, fasst Hakan Yagci seine Philosophie
zusammen, bei der ihn seine Ehefrau Hacer
tatkräftig unterstützt. „Wir übernehmen bei-
spielsweise die exakte Wertermittlung für Ge-
bäude, damit für unsere Kunden das optimale
Preis-Leistungs-Verhältnis für ihre Verträge ge-
währleistet ist“, führt Hacer Yagci an und er-

W

gänzt: „Das ist besonders wichtig, da sich
durch die erhöhten Rohstoffpreise viel verän-
dert hat.“ Die Erhaltung der Werte ihrer Kund-
schaft liegt beiden am Herzen.
„Deshalb achten wir bei Finanzierungen auf
langfristige Zinssicherung und bei wertvollen
E-Bikes im Hausbestand darauf, dass das nach-
haltige Fortbewegungsmittel durch eine ange-
messene Vollkaskoversicherung auch nachhal-
tig Freude und Lebensqualität beschert. Selbst,
wenn es beschädigt, Teile gestohlen oder das
E-Bike ganz geklaut wurde.“ (ran)

GVO Versicherung: Individuelle Beratung in
neuen Geschäftsräumen in der Grashoffstraße

GVO Versicherung
Grashoffstraße 19, Bremerhaven
Telefon 0471-98187660
E-Mail hakan.yagci@g-v-o.de
www.g-v-o.de/fahrrad

Auch in der neuen Geschäftsstelle der
GVO Versicherung, Grashoffstraße 19
in Bremerhaven Geestemünde, stehen
der Mensch und seine Bedürfnisse im
Mittelpunkt. Denn Hacer und Hakan
Yagci legen besonderen Wert auf indi-
viduelle Beratung und langfristige,
vertrauensvolle Zusammenarbeit für
und mit ihrer Kundschaft.

Hacer und Hakan Yagci beraten jetzt in der Grashoffstraße 19. FOTO: RENDELSMANN

rlaube mit Rad & Schiff kombinieren
zwei der schönsten Arten von Urlaub:

Flusskreuzfahrten und Radreisen. Ein gutes
Fahrrad gehört zur wichtigsten Ausstattung
für eine gelungene Radreise. Für die eigens
organisierten Radtouren bietet SE-Tours sei-
nen Kunden Pedelecs und klassische Räder in
bewährter Markenqualität an. Die Begeiste-
rung seiner Kunden für die geliehenen Räder
und die Nachfrage, ob man diese auch kau-

U

fen könne, veranlasste den Bremerhavener
Reiseveranstalter dazu, einen eigenen Ver-
trieb in Zusammenarbeit mit Velo de Ville
aufzubauen. So hat SE-Tours stets eine große
Auswahl an Pedelec-Modellen vorrätig. Die
Experten vor Ort helfen aber auch, ein Fahr-
rad ganz nach den eigenen Wünschen und
Bedürfnissen zusammenzustellen. Der an-
schließende Kundenservice versteht sich von
selbst. Die Möglichkeit des E-Bike-Leasings
mit einem der zahlreichen Partner runden
das Angebot des Veranstalters ab. Für nähere
Informationen vereinbaren Sie gern einen in-
dividuellen Beratungstermin. (VK)

SE-Tours: Reiseveranstalter und Händler
für Qualitätsräder aus Fahrradmanufaktur

SE-Tours GmbH
Am Grollhamm 12a, Bremerhaven
www.se-tours.de
Fahrradberatung 0471 800735-81

Seit nunmehr 30 Jahren organisiert
SE-Tours Urlaubsträume auf dem Fluss.
Als erfahrener Reiseveranstalter von
kombinierten Rad & Schiffsreisen hat
sich das Unternehmen ein weiteres
Standbein aufgebaut und ist seit 2019
Vertriebspartner der Münsterländer
Fahrradmanufaktur Velo de Ville.

SE-Tours hat stets eine große Auswahl an Pedelec-Modellen vorrätig. FOTO: VK

ür das entgegengebrachte Vertrauen
und die gute Zusammenarbeit danke ich

allen Kunden herzlich“, sagt Helke Wahlers,
die das Unternehmen 2008 gegründet hatte
und sich freut, mit ihrer Schwester Meike
Bechikh eine Nachfolgerin gefunden zu ha-
ben, die mit ihrem guten Blick, ihrem Sinn
für Gestaltung und Kreativität und mit Be-
geisterung die Dienstleistungen rund um
professionelle Bilder und Drucke fortführt.
Die langjährige Mitarbeiterin Jutta Radema-
cher bleibt der DruckWelle erhalten.

F

Ob Fotodruck, Pass- oder Bewerbungsbilder,
Dia- und Negativdigitalisierung, Bild vom
Bild, Erstellen von Fotobüchern, Poster- und
Leinwanddruck, auch für Meike Bechikh
zählt das erstklassige Ergebnis.
Im eigenen Fotolabor wird größter Wert auf
hochwertige Papiere für brillante Bilder ge-
legt, fotografiert wird auch für Hochzeiten
und Festlichkeiten. Das bestehende Ange-
bot soll außerdem bis zum Ende des Jahres
um die Digitalisierung von VHS-Kassetten
sowie Hundefotografie erweitert werden.
(GSC)

DruckWelle Fotodruck & Fotografie –
Meike Bechikh übernimmt

DruckWelle
Grashoffstraße 12, Bremerhaven
Telefon 0471 3093267
www.druckwelle-online.de

Die DruckWelle, das Fachgeschäft für
Fotodruck, Fotografie und Digitalisie-
rung alter Foto- und Diaschätze in Bre-
merhaven, hat eine neue Inhaberin:
Meike Bechikh übernimmt den Be-
trieb am 1. Juni von Helke Wahlers.

Meike Bechikh (rechts) hat am 1. Juni die DruckWelle übernommen.

eumannPC ist seit nun mehr fast 40
Jahren ein kundenorientiertes leis-

tungsstarkes Unternehmen für Privat- und
Firmenkunden. Mit modernster Technik und
gut ausgebildeten IT-Systemelektronikern
beinhaltet der Service unter anderem den
Verkauf von Peripheriegeräten, Überwa-
chungssystemen, Hard- und Software, die
Reparatur vor Ort und beim Kunden sowie
einen Selbstbedienungsbereich zum Dru-
cken, Kopieren und Scannen.

N

Seit dem 1. Juni präsentiert das Fachgeschäft
nun zusätzlich auch alles rund um den Be-
reich Kassensysteme für Gastronomie und
Einzelhandel. Neben der Beratung gehört
dazu beispielsweise das Liefern, Aufstellen,
die Programmierung und Inbetriebnahme
sowie Wartung der Kassensysteme. „Ebenso
bieten wir den Kunden über Schulungen vor
Ort eine Einweisung in der Handhabung
an“, betont Geschäftsführer Murat Akman.
„In allem, was wir tun, ist uns ein guter Ser-
vice gegenüber unseren Kunden sehr wich-
tig. Wir beraten Sie sehr gerne.“ (BHI)

NeumannPC erweitert Angebot:
Kassensysteme für Gastro und Einzelhandel

NeumannPC
Hafenstraße 31, 27576 Bremerhaven
Telefon 0471 9413192
www.neumannpc.de

Seit Juni führt der EDV-Fachbetrieb
NeumannPC in der Hafenstraße 31 in
Bremerhaven Kassensysteme für Gast-
ronomie und Einzelhandel. „Dafür bie-
ten wir unseren Kunden als Ansprech-
partner einen Service von A bis Z an“,
berichtet Kurt Neumann.

Ein starkes Team bei allen Fragen rund um EDV-Lösungen: NeumannPC.

er bunte Bus von „Eier-Anni“ ist ein
echter Hingucker und nun ganz neu

auch auf dem Cuxhavener Wochenmarkt zu
finden. Aber nicht nur der Verkaufswagen
samt farbenfroher Dekohühner ist einzigar-
tig, auch die angebotenen Kartoffeln und Ei-
er sind besonders.
Annika und Detlef Wöstehoff-Haas fahren
noch traditionell mit einem alten Deutz
über das Feld und roden jede Woche im
Sommer die Kartoffeln frisch für den Wo-
chenmarkt. Aufgesammelt wird dann per
Hand. Die 800 Hühner hingegen leben ganz

D

modern in sogenannten Hühnermobilen.
„So können die Hühner jederzeit rein und
raus und haben täglich frisches Grün zum
Fressen. Das macht sich dann geschmacklich
auch im Ei bemerkbar“, weiß Wöstehoff-
Haas. Auch Wachteleier haben Annika und
Detlef Wöstehoff-Haas im Angebot.
„Die Menschen auf den Wochenmärkten
kaufen nicht nur ein, um regionale, frische
Produkte zu erhalten. Im Vordergrund ste-
hen die Entschleunigung und das Sich-Zeit-
Nehmen für einen Plausch, sei es mit Be-
kannten oder mit fremden Menschen. Diese
Lebenshaltung schätze ich zutiefst“, sagt
Wöstehoff-Haas. (AKA)

Hier gibt es handgesammelte Kartoffeln
und Eier von glücklichen Hühnern

Wochenmärkte:
Langen, freitags
Cuxhaven, mittwochs und samstags
Nordenham, dienstags und freitags
Findorff, dienstags und donnerstags

Auf dem Sieverner Hof direkt neben
der Feuerwehr treffen Tradition und
Moderne aufeinander. „Wir ackern
noch wie früher“, sagt Annika Wöste-
hoff-Haas. Die Hühner sind hingegen
in modernen Hühnermobilen unterge-
bracht, können jederzeit raus und be-
kommen täglich frisches Grün.

Annika Wöstehoff-Haas schätzt die entschleunigte Wochenmarkt-Atmosphäre.

ängst hat sich der Catering- und Partyser-
vice „Küstenküche“ mit seiner norddeut-

schen und maritimen Küche aus stets fri-
schen und regionalen Zutaten einen Namen
in Bremerhaven und umzu gemacht. Nun
gibt es sie auch im Bistro mit Café in der
Georgstraße zu genießen, das täglich von
7.30 bis 14 Uhr geöffnet hat. „Dort bieten wir
neben dem Frühstück von Montag bis Sams-
tag ab 11.30 Uhr auch einen täglich wech-

L

selnden Mittagstisch und jeden Sonntag ein
Frühstücksbuffet sowie Brunch an“, berichtet
Marco Dullin. „Außerdem planen wir kurz-
fristig jeden Nachmittag ab 14.30 bis 18 Uhr
ein Entspannen bei Kaffee und Kuchen.“ Die
lichtdurchfluteten Räumlichkeiten bieten
Platz für bis zu 22 Personen und laden zum
Verweilen ein. Alle Leistungen werden zum
Genießen vor Ort, aber auch zum Mitneh-
men angeboten. Regionale Produkte wie
Kaffee der Bremerhavener Kaffeewerkstatt
Bohnengold können dort gerne auch käuf-
lich erworben werden. (BHI)

Neu: Küsten-Bistro und Café in Georgstraße
mit täglich wechselndem Mittagstisch

Küsten-Bistro und Café
Georgstraße 60, 27570 Bremerhaven
Telefon 0471/41894648
www.kuestenkueche.de

Wer die gute Küche des Catering- und
Partyservice „Küstenküche“ kennt,
kann sich freuen: Kürzlich hat Inhaber
Marco Dullin sein Küsten-Bistro und
Café in der Georgstraße 60 in Bremer-
haven eröffnet. Dort können Gäste
täglich ab 7.30 Uhr ihren Tag bei ei-
nem schönen Frühstück beginnen.

Inhaber Marco Dullin mit Küsten-Bistro-Mitarbeiterin Melanie Reinke-Menge.

Willkommen im Team

Willkommen im Team

Zweiter Standort
TOLLE ANGEBOTE

Neue Technik

Neue Technik

Wir sind umgezogen

Wir sind umgezogen

NEUERÖFFNUNG

NeueröffnungN
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e
G
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Wir beraten Sie gern!
Die Mediaberatung der NORDSEE-ZEITUNG
Telefon 0471 597-430
anzeigenverkauf@nordsee-zeitung.de

An jedem dritten Sonntag die Neuigkeiten
aus Handel, Handwerk, Gastronomie und Dienst-
leistung

Kaum etwas ist so interessant wie unsere regionale Wirtschaft in all ihren
Facetten.
Einmal im Monat richtien wir in unserem Sonderthema den Fokus auf
Neueröffnungen, Jubiläen, neue Geschäftsfelder, personelle Neuigkeiten
und interessante Produktideen - kurzum: Was Sie Ihren Kunden und Ge-
schäftspartnern mitteilen wollen, erreicht auf dieser Seite viele Leserinnen
und Leser in Stadt und Land. Redaktionell auf den Punkt formuliert und als
attraktiver Beitrag mit idealem Werbeeffekt.
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MITTE. Eine Informationsveran-
staltung zu Ausbildungsange-
boten bei der Agentur für Ar-
beit findet am Donnerstag,
22. Juni, um 15 Uhr, im Berufs-
informationszentrum (BIZ) der
Arbeitsagentur Bremerhaven
(Grimsbystraße 1) statt. Vorge-
stellt werden die Ausbildung
zu Fachangestellten für Ar-
beitsmarktdienstleistungen
sowie das duale Studium (Ar-
beitsmarktmanagement, Be-
ratung für Bildung, Beruf und
Beschäftigung).

Informationsveranstaltung

Jobs bei der
Agentur für Arbeit

mheutigen am Sonntag um 11 Uhr veran-
staltet die Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde (Baptisten)
einen Open-Air-Gottesdienst „Offene Arme - offenes Herz“

im Leher Stadtpark.Mit offenen Armen und offenemHerz ist so ei-
ne Sache. Beides fehlt uns oft in der heutigen Gesellschaft. Denn
vieleMenschen leben nur für sich frei nach demMotto: „Hauptsa-
che, mir geht’s gut!“ So denken sie hauptsächlich daran, dass sie
zurechtkommen, dass ihreWünsche oder gar Forderungen erfüllt
werden.Manche verzweifeln sogar daran. Andere verzagen an ih-
ren zu hoch gesetzten Zielen und Erwartungen. So gehen Träume,
berufliche Karrieren, aber auch Familien und persönliche Schicksa-
le kaputt. Und nicht selten fragt sich der eine oder andere: „War
das alles? Kommt da nochwas, oder hat das Leben fürmich keinen
Sinnmehr?“ Es kann sogar soweit kommen, dassMenschen nicht
mehr lebenwollen. -Wer kann dann helfen? In der Bibel finden
wir eine Antwort darauf. ImOpen-Air-Gottesdienst wird es um ein
erfülltes Lebenmit Gott, mit Jesus Christus gehen. ER sagte selbst:
„Ich bin gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fülle ha-
ben“ (Johannesevangelium 10,10b). - Ja, ER ist gekommen, um
Menschen das Leben in ganzer Fülle zu schenken. Das ist seine Ab-
sichtmit uns. Jesus kam als Gottes Sohn auf diese Erde, um verlo-
reneMenschen zu retten. ER kam nicht zu den Gerechten und Ge-
sunden, sondern besonders zu den Bedürftigen, Kranken, Heimat-
undObdachlosen - ja, zu den Sündern. ER kam besonders zu de-
nen, die an den Rand der Gesellschaft gedrängt wurden. ER kam,
um zu predigen, zu heilen, Sünden zu vergeben und umdenen,
die an IHN glauben, ein neues Leben zu ermöglichen.
Die Veranstaltung ist für alle offen, insbesondere für Bedürftige
undMenschen, die den Treffpunkt „Lebensraum“ (Rickmersstraße
3) aufsuchen. Deshalb gibt es ein reichhaltiges kostenloses Ange-
botmit Pavillons: Essen & Trinken (Gegrilltes und Salate; Kaffee
und Kuchen), Gespräche &Gebet (Seelsorge und Beratung), Info-
stand Lebensraum, Neues Land Bremen (Christliche Drogenhilfe),
Tafel Bremerhaven sowie eine Friseurin, bei derman sich an die-
sem Tag Haare schneiden lassen kann. Parallel dazu gibt es ein
buntes Programmmit christlicherMusik, Kinderangeboten. FOTO: PR
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Offene Arme und
offenes Herz
Von Janusz Blonski, Pastor der Evang.-Freikirch-
lichen Gemeinde (Baptisten) Bremerhaven
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Aus der Seestadt

GEESTEMÜNDE. Technikbegeisterte Reparateure und Besitzer von
defekten Geräten treffen sich am Sonnabend, 24. Juni, im Repair
Café in der „Villa für Begegnung mit der Natur“ im Vieländer
Weg 166. Von 12 bis 17 Uhr versucht das Team, Alltagsgegenstän-
de zu reparieren - unentgeltlich. www.repaircafe-bremerhaven.de

Repair Café in der „Villa“

Unter der Decke des Hafen-
tunnels hängen riesige Lüf-
ter, ganze Reihen von LED-
Lampen, Lautsprecher,
Messtechnik und Kameras -
alles fertig, könnte man mei-
nen. Es sähe jedenfalls so
aus, wenn nicht Farbe den
Verlauf der Fahrbahnen
noch markieren müsste.
„Fertig? Nicht ganz“,
schränkt Dirk Thies, bei den
Wirtschaftsförderern Projekt-
leiter für den Bau des Hafen-
tunnels, ein. „Im Dezember“,
sagt er, werde der Tunnel für
den Verkehr freigegeben.
Erst kurz vorher werden die
Fahrbahnen markiert.
Verzögerungen hat es viele

beim Bau gegeben. Ur-
sprünglich sollte er bereits
2019 fertig werden. Projekt-
leiter Thies zeigt auf Klap-
pen und Luken an den Sei-
ten in der Tunnelröhre, in
manchen krabbeln Monteu-
re. Sie ziehen dicke Kabel,
die die gesamte Technik des
Tunnels mit Strom versorgen
oder auch Daten übertragen
werden. Zuletzt gab es noch
Lieferschwierigkeiten für die
Leitungen der Brandmelde-
anlage, aber auch das sei
nun gelöst, sagt Thies. Die
Traforäume sind ans Netz
angeschlossen, sie stehen

unter Starkstrom. Neben
dem Betriebsgebäude steht
ein Mast, fertig ausgestattet,
den Tunnel ans Funknetz
der Rettungsdienste und den
Betriebsfunk im Hafen anzu-
binden.

Überwachung von Bremen

Mehrere Treppenhäuser füh-
ren aus der Röhre nach oben
- Fluchtwege, falls einmal
ein Feuer ausbrechen sollte
oder ein Unfall die Räumung
des Tunnels erfordert. Zwei
Treppenhäuser enden in Be-
triebsgebäuden und in einem
davon steht bereits eine
„Druckerhöhungsanlage“.
Sie soll immer frische Au-
ßenluft in die Treppenhäuser
blasen und sie so unter
Druck setzen, dass Brand-
rauch gar nicht erst eindrin-
gen kann.
In einem der Betriebsge-

bäude wird eine Warte einge-

richtet mit zwei Bildschirm-
arbeitsplätzen, von denen
die gesamte Tunneltechnik
gesteuert werden kann. Aber
arbeiten soll hier später nie-
mand, erklärt Thies. Der Ha-
fentunnel wird von der Ver-
kehrs-Management-Zentrale
in Bremen überwacht, Ka-
merabilder laufen aber auch
auf Monitoren bei der Feuer-
wehr und der Polizei in Bre-
merhaven auf. Jeder Meter
im Tunnel werde videoüber-
wacht - von gut 50 Kameras.
Es reichte, eine Tür zu einem
Treppenhaus zu öffnen, dass
in Bremen ein Signal und
ein Bild von der Stelle auf-
laufe. Die Verkehrs-Manage-
ment-Zentrale erhalte auch
die Möglichkeit, Durchsagen
zu machen oder Anweisun-
gen zu geben. Tunnel zentral
zu überwachen und zu steu-
ern sei bundesweit geübte
Praxis, sagt Thies.

In den Tunnelportalen
hängt inzwischen auch die
Adaptationsbeleuchtung, ein
schwieriges Wort, das nichts
anders ausdrückt, als dass
das Licht hier so eingestellt
ist, dass das menschliche
Auge sich bei der Einfahrt in
den Untergrund und auch
bei der Ausfahrt den Licht-
verhältnissen anpasst.

Tunnel erhält Blitzer

Tempo 50 wird im Hafentun-
nel als innerstädtische Stra-
ße vorgeschrieben werden.
Weil der Eindruck unter Ta-
ge aber großzügiger sein mag
und die 1,8 Kilometer auch
größtenteils geradeaus ver-
laufen, werden auch drei
Blitzer im Tunnel eingebaut,
sagt Thies. Sie dienten aus-
schließlich der Sicherheit,
„der Tunnel wirkt wie ein
Autobahntunnel und könnte
dazu verleiten, Gas zu ge-
ben“, sagt Thies.
Gute 15 Meter höher dre-

hen sich auf der Cherbour-
ger Straße Bagger, fahren
Planierraupen, wird Schotter
ausgebracht: „Noch im Ju-
ni“, sagt Thies, soll die Stra-
ße asphaltiert und der Ver-
kehr dann im Juli wieder ge-
radeaus von der Autobahn
in die Stadt oder umgekehrt
geführt werden - natürlich
auch noch ein paar Monate
als Baustellen-Provisorium,
weil der Schlenker um die
Baustelle herum noch zu-
rückgebaut werden muss.
Bis kurz vor der Autobahn
und bis zur Abzweigung
nach Leherheide wird die
Asphaltschicht erneuert.

www.nordsee-zeitung.de/
hafentunnel

Im Dezember rollen Autos
Neuer Hafentunnel soll bis zum Jahresende in Betrieb gehen

VON KLAUS MÜNDELEIN

BREMERHAVEN. Tage nennt Dirk
Thies nicht, aber Monate:
„Noch im Juni“ und „im Dezem-
ber“ markieren wichtige Ereig-
nisse auf der Hafentunnel-Bau-
stelle. Es geht um die Straße
über und - endlich - die Fahrt
durch den 1,8 Kilometer langen
Tunnel.

Dirk Thies zeigt die Druckerhöhungsanlage. Sie wird immer frische
Luft in Fluchttreppenhäuser blasen. FOTO: SCHEER
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TERRASSENDACH · SONNENSCHUTZ · BODENBELAG

Jeden Sonntag von 13 bis 17 Uhr bei uns im Showroom.
Es findet keine Beratung und keinVerkauf statt.

Sonntags ist Schautag.
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Zurzeit wirkt sich das Wetter vor allem negativ auf das
Wohlbefinden von Herz-Kreislauf-Patienten mit Blut-
hochdruck aus. Sie sollten auf ungewohnte körperliche
Anstrengungen verzichten. Bei vielen wirkt sich die Wet-
terlage negativ auf die Leistungsfähigkeit aus. Wetter-
fühlige leiden häufig unter Kopfschmerzen.

Der Tag beginnt schon mit viel Sonne. Später entstehen ein paar Quellwolken,
es bleibt aber noch trocken. Die Höchsttemperaturen liegen zwischen
maximal 25 und 28 Grad. Der Wind weht schwach bis mäßig aus nörd-
lichen Richtungen. Morgen gehen ab und zu Regengüsse nieder.
Vereinzelt entladen sich auch kurze Gewitter.

Deutschland heute

Antalya
Athen
Barcelona
Lissabon
London
Palma de Mallorca
Paris
Rom
Stockholm
Tunis
Wien

AKTUELLES WETTER: PLZ-WETTER FÜR IHREN ORT: 0900 130 041 01 UND DAS BIOWETTER MIT POLLENFLUG, UV-INDEX UND OZONVORHERSAGE: 0900 130 041 02 (0,65 EUR/Min.*) *AUS DEM DT. FESTNETZ, GGF. ABWEICHENDER MOBILFUNKTARIF

Gewitter 27°
Gewitter 27°
wolkig 28°
wolkig 27°
Schauer 24°
wolkig 33°
Gewitter 27°
heiter 28°
Regen 20°
heiter 33°
heiter 27°

Städtewetter heute

Berlin

Hamburg

Erfurt Dresden

Hannover

Bremen

Köln

Frankfurt

Stuttgart

München

Nürnberg
Lissabon

Madrid

Tunis

Dublin

Oslo

London

Paris

Helsinki

Moskau

Warschau

Dubrovnik

Berlin

Athen

Rom Istanbul

Stauden: Wenn die Pflanzen sorg-
fältig ausgewählt wurden, sollte das
Staudenbeet farbenprächtig von
Mai bis Oktober blühen.Verwelken
früh blühende Arten, werden diese
auf etwa 10 Zentimeter über dem
Boden zurückgeschnitten.

Gartentipp

Heute halten sich im Nordosten
noch Wolkenfelder mit örtlichen
Regenschauern. Sonst scheint ver-
breitet häufig die Sonne. Erst am
Abend steigt im äußersten Südwe-
sten die Wahrscheinlichkeit für Re-
genschauer und Gewitter an.
Die Temperaturen steigen bis zum
Nachmittag auf sommerlich warme
Höchsttemperaturen von 25 bis
32 Grad.

Deutschland Niederschlag

Biowetter

Sonne und Mond

Europa heute

Kanaren

NO 3

N 3

NO 3

W 3

18.06.

26.06.

03.07.

10.07.

04:53
22:00

04:21
23:06

Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen
Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen

02:56 / 15:16
02:07 / 14:26
01:48 / 14:07
01:52 / 14:12
02:19 / 14:39
04:38 / 16:57
04:39 / 17:00
09:28 / 21:54
08:22 / 20:47
--:-- / --:--
08:39 / 21:05
09:03 / 21:32
11:49 / --:--
00:15 / 12:31
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Wahrscheinlichkeit

MI

Viel Sonne, später ein paar Quellwolken

18°
26°

15°

14°

27°

27°

17°
28°

14°
28°

15°
25°

13°
27°

17°
24°

DI

17°
25°

MO

18°
26°

BREMERHAVEN

BREMEN

HAMBURG

Achim

Zeven

Beverstedt

Bremervörde

Bad Bederkesa

Hemmoor

Stade

HagenBrake

Nordenham

Rotenburg

Lüneburg

Buxtehude

Sittensen

OLDENBURG

Dorum

Cuxhaven
Otterndorf

Brunsbüttel

Itzehoe

Neumünster

Rendsburg

LÜBECK

KIEL

Elmshorn

10 %

28° 17°

28° 17°

27° 15°

27° 15°29° 17°

31° 15°

29° 16°

31° 17°

33° 19°

31° 19°

29° 17°

20°
19°

20°

www.wetterkontor.de

Die Vorhersage für den 18. Juni 2023: 1-2 schwach
3-5 mittel
6-7 hoch

8-10 sehr hoch
11 extrem

UV-Strahlung heute

5
UV-

Index

1-2: Keine Maßnahmen erforderlich
3-5: Schutzmaßnahmen empfehlenswert
6-7: Schutzmaßnahmen erforderlich
8-10: Schutzmaßnahmen unbedingt erforderlich
11: Besondere Maßnahmen sind ein Muss

Thriller-Autor Andreas Win-
kelmann („Die Lieferung“)
sucht auf Reisen bewusst die

Gefahr.
„Schon jetzt
freue ich
mich auf
meine Trek-
king-Tour in
Nepal im
nächsten

Frühjahr. Damit geht ein wei-
terer Lebenstraum in Erfül-
lung“, sagte der 54-Jährige.
Winkelmann, der bei Bremen
lebt, hat häufig Extrem-Tou-
ren unternommen, etwa zu
Fuß über die Alpen oder mit
Pfeil und Bogen auf der Jagd
in Kanada. FOTO: SCHOLZ/DPA

Andreas Winkelmann

Er sucht auf Reisen
die Gefahr

„The White Lotus“-Schöpfer
Mike White könnte sich laut
einem Medienbericht ein Pre-

quel der
HBO-Erfolgs-
serie mit der
beliebten
Hauptfigur
Tanya vor-
stellen. „Ich
bin über-

zeugt, dass das möglich ist“,
sagte der 52-Jährige. Dem-
nach schlug White vor, die 61-
jährige Jennifer Coolidge mit
Tricktechnik auf dem Bild-
schirm 20 Jahre jünger ausse-
hen zu lassen, damit die
Schauspielerin die Rolle noch
einmal übernehmen kann.

FOTO: EVANS/DPA

Mike White

Für Prequel mit
Jennifer Coolidge

Die frühere First Lady der
USA, Michelle Obama, kommt
im Herbst nach München. Sie

soll Ende
September
beim Grün-
derfestival
„Bits & Pret-
zels“ auftre-
ten, wie die
Veranstalter

mitteilten. Damit wandelt sie
auf den Spuren ihres Mannes.
Ex-US-Präsident Barack Oba-
ma war 2019 zur Eröffnung
der Start-up-Messe in die bay-
erische Landeshauptstadt ge-
kommen. Die 59-Jährige wer-
de „die Bedeutung von Inklu-
sion und Vielfalt hervorhe-
ben.“ FOTO: HARNIK/DPA

Michelle Obama

München-Besuch
im Herbst

nfluencerin Cathy Hummels (35) sieht ihre
Nacktfotos im neuen „Playboy“ als Neustart.
„Ich mache das, worauf ich Lust habe.
Ich stehe zu mir und bin dankbar,
dass ich nach den harten Jah-
ren, die ich hinter mir ha-
be, nun gesund bin“, sag-
te die Ex-Frau von Fuß-
ballspieler Mats Hum-
mels nach Angaben
des Männermagazins.
„Ich sehe das Shooting
als Neustart und habe
Lust, ihn gemeinsam
mit euch zu wagen.“
Hummels zeigt sich weitge-
hend hüllenlos auf dem Cover
des Juli-“Playboy“, der seit Mitt-
woch auf den Markt ist. „Ich habe mei-
nen Körper nie wirklich angenommen. Ich bin 35
Jahre alt, und erst jetzt kann ich sagen: Ich mag
mich. Dieses Körpergefühl hätte ich gerne schon

I früher gehabt“, sagte sie. Sie habe „jahrelang
nur auf meine Psyche geachtet, weil sie schon

immer mein größter Schwachpunkt
war“, so Hummels. „Ich dachte,
dass mein Körper von selbst
funktioniert. Durch die
Scheidung habe ich dann
gemerkt, wie sehr auch
mein Körper gelitten
hat.“ Mats und Cathy
Hummels hatten sich
nach vielen gemeinsa-
men Jahren getrennt
und im Dezember ver-
gangenen Jahres schei-
den lassen. Hummels stand

gemeinsam mit ihrer Schwes-
ter Vanessa Fischer für das „Play-

boy“-Shooting auf Lanzarote vor der Ka-
mera. Sie hatte Anfang April angekündigt, sich
als Single öfter sexy zeigen zu wollen.

FOTO: SOEDER/DPA

Cathy Hummels zeigt sich nackt im „Playboy“
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Vor der Kamera

SEOUL. Ein britischer Fassa-
denkletterer ist nach dem
Versuch festgenommen wor-
den, ohne Absturzsicherung
einen 555 Meter hohen Wol-
kenkratzer in der südkorea-
nischen Hauptstadt Seoul zu
besteigen. Der 24 Jahre alte
Kletterer George King-
Thompson habe es bis zum
72. oder 73. Stockwerk ge-
schafft, bevor ihn die Feuer-
wehr gestoppt habe, berich-
teten südkoreanische Sen-
der. Er sei mit einem Lift für
die Haustechnik auf das
Dach des 123-stöckigen Lot-
te World Tower gebracht
worden. King-Thompson
zeigte nach der fast vierstün-
digen morgendlichen Klet-
teraktion Symptome der Er-
schöpfung. Er habe sich der
Polizei stellen müssen.

Klettern am
Wolkenkratzer

„Die Vorwürfe wiegen so
schwer, dass ich dem Schutz
und der Sicherheit der Frau-
en absoluten Vorrang gege-
ben habe und die Mietverträ-
ge, die angestanden hätten
für die Aftershow-Partys, un-
terbunden habe“, sagte Iris
Spranger (SPD). „In Berlin
wird es in den Liegenschaf-
ten, die ich zu verantworten
habe, keine Aftershow-Par-
tys der Band Rammstein ge-
ben.“
Spranger sagte auf Nach-

frage: „Die Mietverträge für
die Partys sind nicht be-
schlossen, das habe ich un-
terbunden. Die Konzerte
kann ich als solches nicht
verbieten, das steht nicht in
meiner Hoheit.“ Sie fügte
hinzu, natürlich gelte im
Rechtsstaat die Unschulds-
vermutung, aber der Staat
habe auch die Verpflichtung,
Gefahren abzuwehren. Da-
zu, wann genau sie bei ge-
planten Verträgen interve-
niert habe oder wie viele An-
fragen es überhaupt gab,
machte Spranger keine ge-

naueren Angaben. Bereits
am 7. Juni hatte sie auf Twit-
ter mitgeteilt, keine Partys
zulassen zu wollen.
Bei den sogenannten Lie-

genschaften handelt es sich

nach Angaben aus der Ver-
waltung um zwei Flächen
nahe dem Olympiastadion,
in dem das Konzert im Juli
stattfindet. Und zwar um Be-
reiche auf den Geländen von

Olympiapark und Olympia-
bad. Mehrere Frauen hatten
in den vergangenen Tagen -
teilweise anonym - Vorwürfe
gegen Lindemann erhoben.
Junge Frauen sollen gezielt
für Aftershow-Partys und
zum Sex mit Lindenmann
ausgewählt worden sein.
Lindemann hatte die Vor-
würfe gegen ihn zurückge-
wiesen. (DPA)

Keine Party für Lindemann
Innensenatorin Spranger verbietet Aftershow-Partys in Berlin

BERLIN. Angesichts der Vorwürfe
gegen Rammstein-Sänger Till
Lindemann hat Berlins Innense-
natorin bekräftigt, dass es in
den Liegenschaften des Landes
keine Aftershow-Partys der
Band geben wird.

Rammstein-Sänger Till Lindemann weist die Vorwürfe gegen ihn zurück. FOTO: KRUDEWIG/DPA
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»Der Schutz und die Sicherheit der Frauen
haben absoluten Vorrang.«

Iris Spranger (SPD)

Hollywoodstar Pedro Pascal („The
Mandalorian“) hat als Autofahrer
schon unangenehme Situationen
im Straßenverkehr erlebt. „Ich habe
jemandem den Weg abgeschnitten
und schaue rüber und da ist ein di-
cker Speicheltropfen an meinem
Beifahrerfenster“, erzählte der 48-
Jährige seinem Kollegen Steven
Yeun (39) beim Branchenmagazin
„Variety“. „Er hat mich angespuckt“.

FOTO: LE CAER/DPA
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Pedro Pascal

Angespuckt im Straßenverkehr

Erst spielten sie bei Netflix ein Ehe-
paar, jetzt sind sie auch im wahren
Leben eins: Die britisch-australische
Schauspielerin Naomi Watts („Twin
Peaks“) hat in New York ihren lang-
jährigen Partner Billy Crudup gehei-
ratet. „Verheiratet“, schrieb die 54-
Jährige zu einem Bild des Paares
auf ihrem Instagram-Kanal. In einer
Instastory bezeichnete sie ihren
Schauspielkollegen auch schon als
„Hubby“. FOTO: SULLIVAN/DPA
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Naomi Watts

Hochzeit mit Partner Billy Crudup

ANZEIGE
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Eine Tagesfahrt nach Falkenberg/Ahlen-
moorbieten die DRK-Ortsvereine Bokel und Lune-
stedt bieten für Mitglieder und Nichtmitglieder
an. Sie startet am Mittwoch, 16. August. Im Fahr-
preis sind Busfahrt, Mittagessen, Moorbahnfahrt
sowie Kaffee und Kuchen enthalten. Die Anzahl
der Plätze ist begrenzt. Eine Anmeldung ist mög-
lich bis spätestens Sonnabend, 29. Juli. Für Bokel:
Tel. 04748/1260, für Lunestedt: Tel. 04748/3934
oder 04748/1844.

Gemeinde Beverstedt

Tagesfahrt ins Ahlenmoor
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Zum ersten Mal in diesem Jahr gibt es
am Sonntag, 25. Juni, wieder Butterkuchen aus
dem Steinofen des Heimatvereins Bramstedt und
Umgebung. Ab 14.30 Uhr ist die Kaffeetafel auf
der Diele im Niedersachsenhaus oder bei gutem
Wetter im Freien gedeckt. Den Kuchen gibt es
auch zum Mitnehmen. Bereits am Sonnabend hei-
zen die männlichen Mitglieder den Ofen an und
backen die beliebten Brotsorten, die ebenfalls am
Sonntag zum Verkauf stehen.

Gemeinde Hagen

Backfest in Bramstedt

KREIS CUXHAVEN. Ab sofort gibt
es ihn: den Kulturpass für
alle Jugendlichen, die in
diesem Jahr 18 Jahre alt
werden. Das Kulturbudget
von 200 Euro ist über die
Kulturpass-App oder im In-
ternet abrufbar. Darauf
weist Daniel Schneider,
Bundestagsabgeordneter für
Cuxhaven-Stade und stell-
vertretender Kulturpoliti-
scher Sprecher der SPD-
Fraktion, mit.
Im Kreis Cuxhaven kön-

nen die Jugendlichen bei-
spielsweise in zwei Cuxhave-
ner Buchhandlungen ihr
Budget nutzen. Auch für Ti-
ckets für das Natureum, das
Bali Kino Cuxhaven oder das
Deichbrand-Festival kann
der Pass genutzt werden.
„Es gibt schon einige Kul-

turorte in unserer Region,
die sich registriert haben. Es
wäre super, wenn es mit der
Zeit immer mehr werden“,
sagt Schneider. (SJ)

www.kulturpass.de

Kultur-Zuschuss
für Jugendliche
Kulturpass gilt auch im Cuxland
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Das Nordsee-Sinfonieorchester hat sich
seine Bühne schon ausgeguckt: vor dem Beklei-
dungsgeschäft Ernsting’s, auf der westlichen Seite
des Lindenhofzentrums. Hier wird das Ensemble
mit rund 50 Musikerinnen und Musikern am Sonn-
tag, 25. Juni, ab 16 Uhr auftreten. Ohrenschmaus
unter freiem Himmel – nur eines von vielen High-
lights, mit denen der „Erlebnistag für die Sinne“ in
die Langener Ortsmitte lockt. Auch die Gastrono-
mie wird ab 15 Uhr ihre Tore öffnen. www.geestland.eu

Stadt Geestland

Konzert am Erlebnistag

Gemeinde Beverstedt

Offene Gartenpforte
Der Preussenhof in Bokel,
Feldstraße 17, öffnet zur Offe-
nen Gartenpforte am heuti-
gen Sonntag, 11 bis 18 Uhr. Auf
dem Hof sind Oldtimer und
Mopeds zu sehen.
Sammelsurium besuchbar
Am heutigen Sonntag ist das
Sammelsurium Bokel (Auf
dem Brink 7) mit seiner ver-
kehrstechnischen Sammlung
von 11 bis 17 Uhr geöffnet (Tel.
04748/7686).
Tierpark geöffnet
Der Beverstedter Tierpark öff-
net am heutigen Sonntag von
11 bis 17 Uhr.
Exkursion ins Moor
Eine Exkursion für Jung und
Alt ins Große Moor Bokel am
heutigen Sonntag organisiert
das Klimaprojekt zusammen
mit dem Nabu. Treffpunkt:
10.45 Uhr am Naturerlebnis-
pfad Großes Moor.
Blutspende in Beverstedt
Zur Blustspende bittet der
DRK-Ortsverein Beverstedt am
Dienstag, 20. Juni, 16 bis 20
Uhr, in die Oberschule Bever-
stedt.

Gemeinde Loxstedt

Galerie öffnet
Die Galerie Leuchtbilder in
Drostendamm öffnet am heu-
tigen und kommenden Sonn-
tag von 14 bis 17 Uhr die Aus-
stellung.
Live-Musik in Weserperle
Die Bremerhavener Theater-
band Die Intendanten rocken
am Dienstag, 20. Juni, 18 Uhr,
auf der Bühne in der Weser-
perle am ehemaligen Fähran-
leger in Dedesdorf. Der Ein-
tritt ist frei.
Tag der offenen Tür
Zum Tag der offenen Tür lädt
die Feuerwehr Dedesdorf am
Sonntag, 25. Juni, 11 bis 17 Uhr,
ein. Mit dabei sind auch das
Brandschutzmobil und die
Rettungshundestaffel.
Dorfflohmarkt in Stotel
Einen großen Flohmarkt ver-
anstalten die Anwohner im al-
ten Ortskern in Stotel (Bogen-
straße, Brinkstraße, Fleester
Straße und umzu) am Sonn-
tag, 25. Juni, 10 bis 16 Uhr. Die
Kirchengemeinde Stotel betei-
ligt sich ebenfalls.

Stadt Geestland

Bauarbeiten in Langen
Zehnwöchige Bauarbeiten an
der Sieverner Straße in Langen
beginnen ammorgigen Mon-
tag, 19. Juni. Die Straße wird
auf Höhe des jeweiligen Bau-
abschnitts halbseitig gesperrt.

Wurster Nordseeküste

Big Band in der Grille
Die Big Band Bremerhaven
tritt am Mittwoch, 21. Juni,
18.30 Uhr, in der Wremer Gril-
le im Kurpark auf.

Gemeinde Hagen

Waldbaden und Qigong
Tag des Waldbadens ist am. In
Hagen beteiligt sich die Wald-
gesundheitstrainerin Susanne
Puvogel am Tag des Waldba-
dens am Mittwoch, 21. Juni, 9
bis 12 Uhr, in Dorfhagen mit
der kostenpflichtigen Veran-
staltung „Waldbaden & Qi-
gong“. Anmeldung bis heute:
Tel. 04746/931406.

Das Cuxland
Nachrichten und Termine aus dem Landkreis
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DEBSTEDT. Das Niedersächsi-
sche Spinntreffen findet am
heutigen Sonntag, 11 bis 17
Uhr, im Debstedter Heimat-
museum statt. Es steht unter
dem Motto „Von der Locke
zur Socke“. Viele Spinn-
gruppen aus dem ganzen
niedersächsischen Raum ha-
ben sich angemeldet. Es ist
das dritte Spinntreffen in
Debstedt; bereits in den Jah-
ren 2015 und 2016 war
Debstedt dafür auserwählt
worden. Auch diesmal wer-
den wieder die unterschied-
lichsten Spinnräder und
Spinntechniken vorgeführt,
ebenso auch die Urform: das
Spinnen mit der Handspin-
del. Auch gibt es die ver-
schiedensten Wollarten und
Filzartikel zu bewundern.
Auch ein „Spinnraddoktor“
ist dabei, der gerne kleine
Defekte repariert.

Spinntreffen
in Debstedt

Am Sonntag, 2. Juli, wird die
Sport- und Freizeitanlage in
Loxstedt in der Zeit von 11
bis 17 Uhr um zahlreiche At-
traktionen erweitert, ein
Spaßprogramm mit Vorfüh-
rungen und Schnupperange-
boten erwartet die Besucher.
Und das schon zum zehnten
Mal innerhalb von 20 Jah-
ren.
„Initiiert wurde die Veran-

staltung 2003 erstmals über
die Niedersächsische Sport-
jungend als Landespro-
gramm, für das sich Kommu-
nen bewerben konnten“, er-
zählt Loxstedts Erster Ge-
meinderat Holger Rasch.
Loxstedt sei einer der kleins-
ten, aber auch einer der er-
folgreichsten Austragungsor-
te gewesen. Zweimal habe
die Veranstaltung im Zwei-
jahresrhythmus über die
Sportjugend stattgefunden,
dann sei das Förderpro-
gramm eingestellt worden.

Loxstedt organisiert
eigenständig

„Es gab so viel Resonanz,
dass wir uns für eine Fortset-
zung entschieden haben, bei
der sich unter anderem Ver-
eine präsentieren können“,
so Rasch. Seitdem organisie-
re die Jugendpflege der Ge-
meinde Loxstedt eigenstän-
dig die Großveranstaltung.
Veranstaltungsort ist jetzt

erstmals die im vergangenen
Jahr fertiggestellte Sport-
und Freizeitanlage in Lox-
stedt am Ortseingang von
Nesse kommend.
„Wir versprechen uns eine

Verbindung der Angebote

auf der Sport- und Freizeit-
anlage mit den ,Go sports‘-
Angeboten“, sagt Jugendpfle-
ger Jannik Böckhaus-Müller,
der die Veranstaltung ge-
meinsam mit Leo Mahler or-
ganisiert. Die Übersichtlich-
keit der Anlage spreche für
den Veranstaltungsort und
habe damit gegenüber dem
Aufbau an der Bahnhofstra-
ße, die in den Vorjahren für
diesen Tag gesperrt wurde,
einen großen Vorteil.

Viele Vereine dabei

Zu Gast sein werden unter
anderem der TV Loxstedt
mit Badminton und Judo,
der OSC mit Cheerleading,
der BSC mit Floorball, Ni-
kan Dojo mit Jiu Jitsu, der
Kanuclub Bremerhaven mit
einem Kajaktank, der Kart-
club Bremerhaven mit sei-
nen Fahrzeugen und der TC
Blauweiß Nesse mit Low-T-
Ball. Die Sportfluggruppe

Nordholz stellt ihr Angebot
ebenso vor wie die Marine-
jugend Bremerhaven. Bun-
gee-Trampolin, Riesen-Pira-
tenrutsche und Klettwand
sind nur einige der zahlrei-
chen geplanten Mitmach-
Aktionen.

Prävention als Grundgedanke

Hintergrund der sportlichen
Veranstaltung ist der Präven-
tionsgedanke: Ein aktives,
selbstbewusstes Leben ohne
Gewalt und ohne Suchtmit-
tel, aber mit Engagement im
Ehrenamt – dafür steht
„Loxstedt go sports“. Der
Loxstedter Präventionsrat ist
als Mitveranstalter vertreten.
Und ohne die Unterstützung
zahlreicher Mitwirkender
ließe sich eine Veranstaltung
dieser Größenordnung gar
nicht realisieren: „Wir be-
danken uns schon jetzt bei
allen, die ,Loxstedt go
sports‘ möglich machen“,
sagt Böckhaus-Müller. (SJ)

Sport und Spaß in Loxstedt
„Go sports“ findet das erste Mal auf der neuen Sportanlage statt

LOXSTEDT. Wie beim Astronau-
tentraining einige Runden im
Aerotrim drehen, das Gleichge-
wicht beim Bullenreiten halten
oder auf einem Kistenstapel in
die Höhe klettern: Diese und
viele weitere Möglichkeiten
bietet die Veranstaltung „Lox-
stedt go sports“.

In den vergangenen Jahren fand „Go sports“ auf der Hauptstraße in Loxstedt statt und sorgte für viele
Besucher. Dieses Jahr findet es auf der neuen Sportanlage statt. FOTO: JUGENDPFLEGE LOXSTEDT
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»Wir versprechen uns
eine Verbindung der Angebote

auf der Sport- und Freizeitanlage
mit den ,Go sports‘-Angeboten.«

Holger Rasch, Gemeinde Loxstedt

.................................................................

› Gesucht werden noch ehren-
amtliche Helferinnen und Hel-
fer, die sich unter Tel. 04744/
4884 oder per E-Mail an ju-
gendpflege@loxstedt.de mel-
den können.

Jugendpfleger Jannik Böckhaus-Müller (links) und Loxstedts Erster
Gemeinderat Holger Rasch freuen sich schon auf die Veranstaltung
am 2. Juli. FOTO: GROTHEER/GEMEINDE LOXSTEDT

ANZEIGE

Mit 8 mm VSG-Glas klar:
400 x 250 3.891,40 € - 40,15% 2.329,00 €
400 x 300 4.375,94 € - 40,15% 2.619,00 €
400 x 330 4.893,90 € - 40,15% 2.929,00 €
500 x 250 4.526,32 € - 40,15% 2.709,00 €
500 x 300 4.994,15 € - 40,15% 2.989,00 €
500 x 330 5.512,11 € - 40,15% 3.299,00 €
600 x 250 5.161,24 € - 40,15% 3.089,00 €
600 x 300 5.612,36 € - 40,15% 3.359,00 €
600 x 330 6.113,62 € - 40,15% 3.659,00 €
700 x 250 5.796,16 € - 40,15% 3.469,00 €
700 x 300 6.230,58 € - 40,15% 3.729,00 €
700 x 330 6.715,12 € - 40,15% 4.019,00 €

Mit 16 mm Stegplatten:
400 x 300 2.655,71 € - 40% 1.599,00 €
400 x 350 2.869,00 € - 40% 1.719,00 €
400 x 400 3.089,00 € - 40% 1.859,00 €
500 x 300 2.992,35 € - 40% 1.799,00 €
500 x 350 3.259,00 € - 40% 1.959,00 €
500 x 400 3.469,00 € - 40% 2.079,00 €
600 x 300 3.502,42 € - 40% 2.099,00 €
600 x 350 3.659,00 € - 40% 2.199,00 €
600 x 400 3.839,00 € - 40% 2.309,00 €
700 x 300 3.889,00 € - 40% 2.329,00 €
700 x 350 4.049,00 € - 40% 2.429,00 €
700 x 400 4.209,00 € - 40% 2.529,00 €

Terrassenüberdachung
Madrid
Aluminium,
pulverbeschichtet,
weiß oder anthrazit,
mit 8 mm VSG-Sicherheitsglas
klar oder 16 mm Stegplatten

Terrassenüberdachung
500 x 300 cm anthrazit oder weiss
mit 16 mm Stegplatten klar oder opal

2.869,00 € - 40 % 1.799,00 €

Terrassenüberdachung
500 x 300 cm anthrazit oder weiss
mit 8 mm VSG Sicherheitsglas klar

4.994,15 € - 40,15 % 2.989,00 €

Terrasse 2000 GmbH • Am Nordkreuz 2 • 26180 Rastede
Verkauf und Ausstellung • Telefon 0 44 02 / 86 33 50

info@terrasse2000.de • www.terrasse2000.de
Beratung: Montag – Freitag 9 – 18 Uhr • Samstag 9 – 13 Uhr

Selbst-
montage!
Sofort

abholbar!
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DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SONNABEND SONNTAG

IHRE
LECKEREN
ADRESSEN

MITTAGSTISCH
Egal, an welchem Tag in
der Woche – zur Tagesmitte
passt ein leckeres Essen.
Wir haben für Sie einen Blick
auf die Woche geworfen, in
der für jeden Geschmack das
Richtige dabei ist.

Einfach aussuchen,
bestellen –
glücklich sein!Kalenderwoche 25 19. bis 23. Juni 2023Kalenderwoche 25 19. bis 23. Juni 2023

Vorbestellungen sind bis spätestens 9.30 Uhr am Angebotstag möglich.
Bei unserem Partner Pflegedienst Meyer haben Sie die Möglichkeit sich Ihren Mittagstisch nach Hause bringen zulassen.

Melden Sie sich bitte direkt bei dem Pflegedienst Meyer unter der Telefonnummer 0471 83088.

Mühlenbeck · Heiße Theke
Leher Straße 53 · 27619 Schiffdorf-Spaden
Telefon 0471 803048
Mo. – Fr. von 11:00 – 13:30 Uhr
die frischen Menüs genießen.
Mehr Infos unter:www.mühlenbeck.de

Hähnchenbrust
mariniert, mit Curryreis

und Ofengemüse
6,00 Euro

Hühnersuppe
mit Gemüse, Fleischklößchen

und Eierstich
1 Liter = 6,00 Euro

Balkanschnitzel
in Tomaten-Paprika-Soße

mit Nudeln
6,00 Euro

Tafelspitz
in Meerettichsoße mit Blumenkohl

und Salzkartoffeln
6,50 Euro

Frischer Fisch
in Eihülle mit Gemüse,

Salzkartoffeln und Senfsoße
7,50 Euro

Wir wünschen Ihnen
guten Appetit!

Küstenküche
Georgstraße 60 · 27570 Bremerhaven-Geestemünde
Telefon 0471 41894648
Mobil 0174 9441670
Mittagstisch: Mo. – Fr. von 11:00 – 14:00 Uhr
Mehr Infos unter:www.kuestenkueche.de

Hausgemachte Frikadellen
mit Gemüse

und Kartoffelstampf
6,50 Euro

Kohlroulade
mit Gemüse, Soße
und Salzkartoffeln
6,50 Euro

Chickennuggets
mit Gemüse

und Salzkartoffeln
5,50 Euro

Schnitzel vom Schwein
mit allerlei Beilagen

6,50 Euro

Rotbarschfilet
aus der Pfanne
mit Kartoffelsalat
6,50 Euro

Wir wünschen Ihnen
guten Appetit!

Zu unseremMittagstisch erhalten Sie einen leckeren Salat sowie Dessert.

Bistro Kleiner Blink
Elbe-Weser Welten gGmbH
Kleiner Blink 20a · 27580 Bremerhaven
Mittagstisch:
Mo. – Do. von 11:30 – 13:30 Uhr
Mehr Infos unter:www.eww.de

Gefüllte Paprika,
dazu Tomatensauce

und Reis
7,50 Euro

Tortellini
mit Käse-Kräutersauce

7,00 Euro

Gulaschsuppe
mit Brötchen

5,00 Euro

Rotbarsch in Bierteig
mit Remouladen-Sauce

und Salzkartoffeln
8,50 Euro

Frühstücksbuffet
Montag bis Freitag von 8 bis 11 Uhr – pro Person 9.50 Euro

Tischreservierung und telefonische Bestellungen bitte unter: 0471 9840813.
Das Bistro-Teamwünscht Ihnen „guten Appetit“!

GOSCH Sylt
Mein Outlet & Shopping-Center
Am Längengrad 12 · 27568 Bremerhaven
Mittagstisch: Von Mo. – Fr. von 11:30 – 14:30 Uhr
0471 96 90 20 99
bremerhaven@gosch.de

Fleisch-Fischgericht:
Zanderfilet mit Tomaten- Lauchgemü-
se und kleinen gebratenen Kartoffeln

14,90 Euro
Vegetarisch:

Ofenkartoffel mit Sour Creme
gefüllt mit Grillgemüse und Fetakäse

9,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Gulaschtopf mit Gemüse

und Kartoffeln
14,90 Euro
Vegetarisch:
Spinat-Tortilla
mit Salsa Sauce
9,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Tomaten Burrito gefüllt mit

Garnelen und Hähnchenbrust mit
Paprika, Zwiebeln und Knoblauch

14,90 Euro
Vegetarisch:

Flammkuchen mit Grillgemüse
9,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Königsberger Klopse

mit Kapernsauce und Salzkartoffeln
14,90 Euro
Vegetarisch:

Königsberger Klopse mit Tofu Würfel
in Kapernsauce und Salzkartoffeln

11,90 Euro

Fleisch-Fischgericht:
Kibberlinge

mit Essig-Pommes
14,90 Euro
Vegetarisch:
Penne Arrabiata

9,90 Euro

Achten Sie auf den
Fang des Tages.

Wir wünschen Ihnen
guten Appetit!
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DEBSTEDT. „Heimpremiere“ für
den Popchor „nach acht“: Der
Chor, der seit November 2022
im G gibt sein erstes Konzert
in der Debstedter Kirche. Am
heutigen Sonntag, 17 Uhr, ist
das Ensemble unter der Lei-
tung von Ilia Bilenko gemein-
sam mit dem Hamberger Chor
„PopChor’n“ zu erleben. Der
Eintritt ist frei.

Doppelkonzert in Debstedt

Zwei Popchöre
in einer Kirche

WREMEN. Da lohnt sich die
Blutspende doppelt. Eine Frei-
karte fürs Deichbrand-Festival
können Erstspender beim
Blutspendetermin gewinnen,
zu dem der Förderverein der
Freiwilligen Feuerwehr Wre-
men und der DRK-Ortsverein
Wremen einladen. Er findet
am Dienstag, 20. Juni, 17 bis
20 Uhr im Gästezentrum Wre-
men statt. Zur Stärkung gibt
es anschließend Gegrilltes.

Blutspende in Wremen

Festival-Freikarte
zu gewinnen

OTTERNDORF. Die Lichterfahrten
mit der MS „Onkel Heinz“ auf
der Medem starten wieder
am Freitag, 23. Juni. Die Fahr-
ten mit dem mit Lichtern ge-
schmückten Schiff starten Am
kleinen Specken, mitten in
der Altstadt von Otterndorf.
Bei den Spezial-Fahrten gibt
es zusätzlich Räucherfisch und
Canapés. Alle Termine und Ti-
ckets gibt es online.

www.otterndorf.de/ticketshop

Schiffstouren

Lichterfahrten
auf der Medem

HAGEN.Wegen eines Ausstel-
lungswechsels bleibt die Burg
zu Hagen ab dem morgigen
Montag geschlossen. Informa-
tionen und Tickets sind wei-
terhin erhältlich.

Burg zu Hagen

Vorübergehende
Schließung

Sönke Hofmann mit Tieren auf der Dreptefarm. FOTO: HANSEN

WULSBÜTTEL. Nur wenige Tage
nach seiner fristlosen Ent-
lassung als Geschäftsführer
des Nabu Bremen muss
Sönke Hofmann die nächs-
te Hiobsbotschaft verkraf-
ten: Der Nabu sagt alle
Fünf-Wochen-Sommerferi-
enlager auf der Dreptefarm
ab.
Von der Absage erfahren

hat Hofmann allerdings
nach eigenen Aussagen zu-
erst nur aus einer ihm zuge-
spielten E-Mail an den Tea-
merpool: „Es gab vorab kei-
nerlei Gespräche oder An-
fragen bei mir“, teilt er mit.
„Mit dieser Absage zieht
sich der ‚Ankermieter‘ der
Dreptefarm zurück. Das
entzieht dem Schulland-
heim nach 63 Jahren die
wirtschaftliche Grundlage“,
bedauert Hofmann, der
auch Vorsitzender des
Dreptefarm-Vereins ist. Von
der Absage der Sommerferi-

enlager seien aktuell 180 bis
200 Familien betroffen.
Zusätzlich, so Hofmann,

habe der Nabu in dieser
Woche 21 Schafe und zwei
ausgeliehene Esel auf die
Farm zurückgebracht. Da-
für sei die Einrichtung we-
der räumlich noch perso-
nell ausgelegt, führt er aus.
„Ich starte deshalb den
Notverkauf aller Tiere, um
Tierleid zu vermeiden.“ Da-
nach werde er sein Amt als
Vorsitzender der Drepte-
farm niederlegen. Ohne ei-
nen starken Partner an der
Seite sei ihm ein Betrieb
nicht möglich. (SJ)

Die Dreptefarm
verkauft die Tiere
Hofmann: Nabu nimmt Grundlage

...............................................................

› Interessenten an den elf
Schafen und zehn Lämmern
verschiedener Rassen, fünf
Eseln und einem Hühner-
Zuchtstamm können sich un-
ter Tel. 04746/919540 oder
mobil unter Tel. 0172/
4303633 melden.
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Aus dem Cuxland

OTTERNDORF. In Otterndorf gibt es es am Freitag und Sonnabend,
23. und 24. Juni, volles Programm bei „Was los aufm Kirchplatz“:
am 23. Juni um 20 Uhr mit dem Musik-Ensemble Pariser Flair und
ihrem Programm „It’s showtime – Best of Musicals“ sowie am 24.
Juni tagsüber mit einem bunten Familienprogramm und um 20
Uhr mit dem Pop-Poesie-Duo Milou & Flint. Der Eintritt ist frei.

Zwei Tage Programm in Otterndorf

Die Rock & Soul Band Cot-
ton Club hat ein Heimspiel
an diesem Tag und heizt die
Stimmung für House of
Rock ein.
House of Rock spielen seit

2015 als Power Trio ein Re-
pertoire, das jeden Auftritt
zum Rock‘n‘Blues-Event
werden lässt. Das Trio aus
Hannover steht für kraftvolle
Grooves, exzellente Gitar-
renarbeit. Classics der 1970-
er, -80er und -90er werden
mit Gitarre, Bass & Drums
auf die Bühne gebracht.
House of Rock spannen ei-
nen Bogen von Hendrix auf-
wärts und es darf auch mal
Prince sein.
Für das Rauschflut-Destil-

lat stehen Marko Butt, And-
reas Mahler, Michael Klöck-
ner, Rasco Hartig-Perschke
und Guido Specht. Ur-
sprünglich war das Destillat

nur eine „reine Schnapsidee“,
denn hinter dem edlen Trop-
fen verbirgt sich die 2014 ge-
gründete norddeutsche Band
Rauschflut, die mit ihrer
Rockmusik und ihren Texten
vor allem für die Kultur des
Elbe-Weser-Dreiecks steht.
Die Jungs legen bei ihrer Mu-
sik Wert darauf, dass es
handgemacht, eingängig und
einzigartig zugeht.

Moderner Hard Rock

Der moderne Hard Rock von
Razor Punch verleugnet nicht
die Wurzeln ihrer Herkunft

Wanna bei Cuxhaven. Wenn
man die musikalischen Ein-
flüsse der Bandmitglieder in
einen Topf wirft, bekommt
man ein Gericht, das vor al-
lem eines hat: Die Schärfe, die
den nötigen Kick verleiht.
Vom experimentellen Rock
der 1970er über -80er Metal
bis hin zum modernem Alter-
native Rock ist alles vertreten,
was ihren explosiven und
charakteristischen Sound aus-
zeichnet.
Cotton Club haben sich

dem Soul der 1970er-Jahre
verschrieben. Mit viel Lei-

denschaft präsentieren die
vier Musiker um die schwe-
dische Sängerin Anika Gus-
tafson Songklassiker der frü-
hen 1970er bis hin zu Funk-
Nummern. Das Beste daran
ist, dass diese Musik absolut
tanzbar ist und es nach kur-
zer Zeit keinen mehr still
halten lässt.

Heiße Musik im Lubibad
Rockfestival mit vier Bands geht am Sonnabend in die nächste Runde

VON RITA RENDELSMANN

LUNESTEDT.Das Wasser im Lubi-
bad wird am Sonnabend, 24. Ju-
ni, wieder brodeln, wenn um 18
Uhr der Startschuss zu „Lubi-
Rockt“ fällt. Das neue Orga-Te-
am hat für die Premiere vier
Bands für das kleine, aber kulti-
ge Open Air Festival gewinnen
können: Rauschflut, Razor
Punch, Cotton Club und House
of Rock.

.................................................................

› Tickets sind erhältlich bei
Nah&Gut in Lunestedt und bei
der Tankstelle Brünjes in Stub-
ben. Auch an der Abendkasse
können Tickets erworben wer-
den.

Mit dabei bei „LubiRockt“: Die Band Rauschflut legt Wert auf handgemachten Rock. FOTO: PR

KREIS CUXHAVEN. Aufgrund der
Waldbrandgefahr ruft der
Kreis Cuxhaven zu besonde-
rer Aufmerksamkeit auf. Das
Naturschutzamt und der
Kreiswaldbrandbeauftragte
Stefan Brößling von den Nie-
dersächsischen Landesfors-
ten weisen aufgrund der ak-

tuellen Gefahrenlage darauf
hin, dass das Rauchen im
Wald zwischen Anfang März
und Ende Oktober grund-
sätzlich verboten ist. Des
Weiteren sind offene Lager-
oder Grillfeuer außerhalb der
ausgewiesenen Grillstellen
nicht erlaubt.

An zugelassenen Grillplät-
zen ist darauf zu achten, dass
kein Funkenflug entsteht und
das Feuer beim Verlassen des
Grillplatzes richtig gelöscht
wird. Eine leichtfertig wegge-
worfene Zigarettenkippe
oder ein nicht sachgemäß ge-
löschtes Grillfeuer können

bei diesen Temperaturen und
der langen Trockenheit
schnell verheerende Auswir-
kungen haben. Auch die sehr
heißen Katalysatoren von
Autos können auf trockenem
Waldboden oder trockenen
Wiesen einen Brand verursa-
chen. (SJ)

Im Wald ist es derzeit brandgefährlich
Landkreis Cuxhaven weist auf Rauch- und Grillverbot bis Ende Oktober hin
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Lukas Tulovic hat sich
seine Rückkehr in die
Motorrad-Weltmeister-
schaft leichter vorge-
stellt. „Ich würde lügen,
wenn ich etwas anderes
behaupten würde“, sag-
te der Moto2-Pilot vor
dem Rennen auf dem
Sachsenring. FOTO: WENDL/DPA

Motorsport

WM-Rückkehr leichter erwartet
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Zu einem Sichtungslehr-
gang vom 2. bis 5. Juli in
Bitburg hat der Deutsche
Fußball-Bund (DFB) die
14-jährige Janne Buck
vom FC Geestland einge-
laden. Auf sich aufmerk-
sam gemacht hat sie mit
der niedersächsischen
NFV-Auswahl. FOTO: FINCKE

Fußball

Einladung vom DFB
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Jude Bellingham (19) hat
sich nach seinemWech-
sel zu Real Madrid mit
emotionalenWorten von
Fußball-Bundesligist Bo-
russia Dortmund verab-
schiedet: „In den letzten
drei Jahren war Borussia
der größte Teil meines Le-
bens.“ FOTO: CHARISIUS/DPA

Fußball

Emotionaler Abschied vom BVB
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Die Baseballer vom TV
Spaden, die Spaden De-
vils, haben sich Verstär-
kung geholt: Torsten
Gick (46) hat als Catcher,
Outfielder und Pitcher
bereits in der 2. Bundes-
liga, in der Regionalliga
und der Verbandsliga
gespielt. FOTO: GICK

Baseball

Verstärkung für die Devils

BREMERHAVEN. Gold, Silber
und Bronze gab es für die Ju-
doka der Judoschule Kano
Bremerhaven beim 48. Inter-
nationalen Judoturnier in
Venray (Niederlande). Es ist
eines der größten Turniere
Europas für Kinder und Ju-
gendliche. Insgesamt nah-
men 257 Vereine aus über 30
Ländern teil.
Die Judoka der von Kano

traten in den Altersklassen
U10, U12, U15 und U18 an.
Der jüngste Kämpfer Cristian
Jalba (9) gewann bei seiner
ersten Teilnahme in Venray
nach vier Kämpfen eine
Goldmedaille. Ebenfalls
Gold erkämpften sich in der
Altersklasse U12 Ruslan Be-
cker (10) und Jasir Gajsaev
(10). Der dreizehnjährige Is-
han Dzhemaldinov gewann
auch eine Goldmedaille.
Das einzige Mädchen,

Zhannat Tashtamirova (11)
erkämpfte sich eine Silber-

medaille. Für sie war es das
erste Jahr in der Altersklasse
U15. Auch Mansur Vakhaev
war der Jüngste in seinem
ersten Jahr U18. Er verlor
erst im Finale gegen den ak-
tuellen Deutschen Meister.
Jeweils Bronze gewannen

Aaron Marin (9) in der Al-
tersklasse U10, Abu-Darda
Tashtamirov (10) in U12
und Ansar Musayev (11) in
U12. (SJ)

Medaillenregen
für Judoka
Bremerhavener in Venray erfolgreich

Die erfolgreichen Judoka. FOTO: PR

Bremerhaven

Letztes Heimspiel
Die Damen des BTV haben am
heutigen Sonntag ihr letztes
Heimspiel in der Regionalliga
Nord-Ost: gegen die Zehlen-
dorfer Wespen aus Berlin. Ziel
ist es, den Klassenerhalt per-
fekt zu machen.

Wollingst

Jugendturnier der Gemeinde
Das Fußball- Turnier 2023 der
Gemeinde Beverstedt findet
auf dem Sportplatz in Wol-
lingst Ausrichter ist der TSV
Wollingst. Am Sonntag, 25. Ju-
ni, beginnt das Jugendturnier.
Die Junioren der Jahrgänge
(U6/U7/U8) spielen von 9.30
Uhr bis 15.30 Uhr. Am Sonn-
abend, 1. Juli, startet das Tur-
nier der Herren.

BREMERHAVEN. „Heroes are
made in summer“ heißt ein
bekanntes Sprichwort aus
der Profisportwelt der USA.
Die Eisbären Bremerhaven
beherzigen das und bieten
erstmals Camps für Basket-
ball-Profis und ambitionier-
te Jung-Profis an.
In den einwöchigen

Camps im Trainingscenter
in Weddewarden - das erste
findet statt von Montag, 17.
Juli, bis Freitag, 21. Juli, das
zweite von Montag, 24. Juli,
bis Freitag, 28. Juli - erwar-
ten die Spieler ein Rundum-
programm aus Basketball,
Athletik, physiotherapeuti-
scher Betreuung sowie opti-
onal zu buchender Zusatz-
module. Betreut wird das
Programm durch professio-
nelle Trainer der Eisbären.
Mit dem neuen Format

„Pro Development Camps
by Eisbären Summer Acade-
my“ bieten der Zweitligist
aus der Seestadt Profis der
ProA, ProB und Basket-
ball-Bundesliga (BBL) die
Möglichkeit, gezielt an sich
und ihrer Karriere zu arbei-
ten. Der Fokus liegt dabei
auf der individuellen Ent-
wicklung, die engmaschig
begleitet wird. Die Teilneh-
merzahl ist auf jeweils zwölf
Spieler je Camp begrenzt.
Mehr Infos per E-Mail an
summeracademy@dieeis-
baeren.de. (SJ)

Basketball:
Ein Camp für
die Profis
Eisbären richten
Trainingslager aus

BREMERHAVEN. Die Eisbären
Bremerhaven haben eine Aus-
zeichnung für den Basketball-
Standort Bremerhaven be-
kommen. Von der Basketball-
Bundesliga, der ProA und
dem Deutsche Basketball-Aus-
bildungsfonds gab es Silber,
worüber sich Eisbären-Ge-
schäftsführer Nils Ruttmann
freut. Das Foto zu dem Artikel
über die Auszeichnung zeigte
jedoch fälschlicherweise nicht
Ruttmann, sondern den Ver-
treter eines anderen Basket-
ballclubs. Wir bitten, den Feh-
ler zu entschuldigen.

Korrektur

Foto zeigt nicht
Nils Ruttmann
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Die Kindersportschule sei
richtig beliebt. „Die Kinder
haben sehr viel Spaß bei
uns. Sie treten mit vielen an-
deren Kindern in Kontakt
und toben sich aus“, berich-
tet Geschäftsführer Andy
Voss und geht insbesondere
auf das beliebte Kickbox-An-
gebot ein. „Kinder und Ju-
gendliche lernen bei uns,
selbstbewusst auf Menschen
zu zugehen und keine Angst
zu haben; außerdem werden
sie fit. Zusätzlich lernen sie,
rücksichtsvoll zu sein.“
Das bestätigt sich im Trai-

ning für Jugendliche (12 bis
17 Jahre), das dienstags und
donnerstags von 18 bis 19
Uhr stattfindet. Trainerin Jes-
sica Groneberg gibt schon
beim anspruchsvollen Auf-
wärmprogramm kurze, klare
Anweisungen, ist eindeutig
Chefin im Ring. „Lauft von
den Sandsäcken bis hinten
zur Wand, da runter für ei-
nen Burpee, zurück, Kick
gegen den Sack und zurück.
Los! Zack, zack!“ Mehrere
Minuten herrscht mächtig
Bewegung, und mit jeder
Runde glänzen die Gesichter
der Jungs und Mädchen im-
mer mehr.

Trainerin achtet auf Details

Es folgen Dehnungsübun-
gen, Liegestützen und
Schritt- und Schlagfolgen ge-
gen unsichtbare Gegner.
„Kampfstellung halten“, ruft
Jessica. Alle gefrieren, halten
die Körperspannung, wäh-
rend die 34-Jährige zwischen
den Kids rumgeht, auf jedes
Detail achtet und die korri-
giert. „Wenn Ihr so steht,
seid Ihr offen wie ein Scheu-
nentor“, benennt sie einige
Teilnehmer und stellt deren
Fehler wortwörtlich richtig.
Nach diesen Übungen gibt

es eine kurze Trinkpause
und alle ziehen sich ihre
Schutzkleidung oder die aus
dem Fundus der Fight Fa-

brik an, bevor es in die Part-
nerarbeit geht. Jessica sagt
die Tritt- und Schlagabfol-
gen, die geübt werden sollen,
an. Schon allein die Koordi-
nation erweist sich für einige
als anspruchsvoll. Während
die Teampartner sich gegen-
seitig damit attackieren, ach-
ten Jessica und Co-Trainer
Ali auf jedes Detail.
Mit zwei Jungs scheint es

etwas durchzugehen, sie
schenken sich lachend ge-
genseitig ein. Jessica bemerkt
dies und gibt Ali ein Zei-
chen, der sofort zu den bei-
den Wildfängen geht und sie
ruhig zur Raison bringt, so-
dass die beiden wieder artig
die Abfolgen beachten.
„Wenn die nach dem Trai-
ning hier rausgehen, sind sie

ausgepowert, das kann ich
versprechen“, grinst die Trai-
nerin, denn die Wildfänge
erwartet wenig später eine
Extraeinheit Liegestütz.
Mit Teilnehmerin Cara

Ronnenberg zeigt Jessica ei-
nige Kampftechniken. „Ich
mache seit zehn Jahren
Kickboxen“, erzählt die 16-
jährige Gymnasiastin. „Das
Kickboxen hat mich selbst-
bewusst gemacht, Stress an
der Schule hatte ich nie. Ich
würde meinen Kampfsport
nicht gegen andere einset-
zen. Zum Glück bin ich nie
angegriffen worden, dass ich
mich hätte verteidigen müs-
sen“, ergänzt die Trägerin
des blaugrünen Gürtels. Die-
se Worte sprechen Andy
Voss aus der Seele.

Rücksichtsvoller Kampfsport
Beim Kickboxen in der Fight Fabrik geht es auch um innere Werte

VON RITA RENDELSMANN

BREMERHAVEN. In der Fight Fabrik
Bremerhaven können sich Kin-
der und Jugendliche auspo-
wern. In den Kickbox-Kursen
werden sie fit, selbstbewusst
und rücksichtsvoll.

Cara Ronnenberg ist oft für Trainerin Jessica Groneberg (links) die Partnerin bei Ablaufdemonstratio-
nen. FOTOS: RENDELSMANN
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»Ich würde meinen
Kampfsport nicht
gegen andere
einsetzen.«

Kickboxerin Cara Ronnenberg

DROCHTERSEN. Als Jan-Ove
Waldner im April 1989 erst-
mals Tischtennis-Weltmeis-
ter wurde, war Matti von
Harten noch ein Kleinkind.
Trotz des Altersunterschieds
von mehr als 20 Jahren freu-
te sich der Kapitän des TSV
Lunestedt riesig, sich mit der
schwedischen Legende mes-
sen zu können.
Ein paar Punkte gegen die

schwedische Tischtennis-Le-
gende Jan-Ove Waldner - das
war das Ziel von Matti von
Harten. Am Ende gewann
der Kapitän des Regionalli-
gisten TSV Lunestedt sogar
zwei Sätze.

Zufrieden mit Leistung

„Ich habe ein ganz vernünfti-
ges Spiel hingelegt, das war
in Ordnung“, war von Harten
mit seinem Auftritt anlässlich
des 75. Geburtstags des TTC
Drochtersen am Freitagabend
zufrieden. Eigentlich war das
Show-Match gegen den ehe-

maligen Welt-, Europameister
und Olympiasieger auf zwei
Gewinnsätze angelegt. Als
der Lunesteder mit 2:0 Sät-
zen führte, gab es aber eine
Zugabe. „Ich war ganz froh
darüber“, sagte von Harten,
dem ein Sieg gegen einen
„Helden seiner Kindheit“ et-
was unangenehm gewesen
wäre.

Ab dem dritten Durchgang
legte der 57-jährige Waldner
eine Schippe drauf und feier-
te noch einen Fünf-Satz-
Sieg. „Er hat überragend gu-
te Aufschläge gespielt, mit
einem Wahnsinns-Touch. Er
hatte das Spiel dann im
Griff“, sagte der Lunestedter,
der dem Schweden noch
Zweitliga-Niveau beschei-

nigte: „Ich verliere gegen
Waldner noch, wenn der
schon 80 ist. Sein Ballgefühl
ist begnadet. Nach zwei Sät-
zen hat er mich ausgeguckt
und gewusst, wie er mich an-
spielen muss.“

Erinnerungsfoto vor Spiel

Auch das Auftreten von
Waldner, der in Begleitung
seines Landsmanns Jörgen
Persson nach Drochtersen
gekommen war, bestätigte
von Harten in seiner hohen
Meinung von dem Schwe-
den: „Er ist ein sehr netter
Kerl und sehr nahbar. Mein
Erinnerungsfoto habe ich
schon vor dem Spiel bekom-
men.“ Das unvergessliche
Erlebnis gibt von Harten Ex-
tra-Motivation für die nächs-
te Regionalliga-Saison. (DIR)

Zwei Sätze gegen Legende geholt
Tischtennis: Matti von Harten misst sich im Schaukampf mit Jan-Ove Waldner

Der Lunestedter Matti von Harten (rechts) hat gegen Jan-Ove Wald-
ner besser gespielt als erwartet. FOTO: PRIVAT

.................................................................

› Zu dem Spiel gibt es ein Vi-
deo auf Youtube.

www.youtube.com/
watch?v=idxE4jqkB0g



SONNTAGSKALENDER

Senioren-Schutz-Bund „Graue Panther“ Bremerha-
ven e.V. Telefon: 0471/207393 Gäste sind Willkommen
-Eintritt frei- Vortrag der SeniorenLebenshilfe Frau
S. Meyer-van der Laan, 23.06.23 um 16.00 Uhr beim
Brhv.topf, Dürerstr. 27, Brhv.

Museum der 50er Jahre
Jeden Sonntag von 11-17 Uhr geöffnet in der US-Kirche,
C.-Schurz-Gelände, Amerikaring 9, Weddewarden.

0471/83305, Anmeld. f. Gruppen jederzeit

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Lichtblicke e.V.
Hilfe bei Krebserkrankungen und Transplantationsbegleitung
Die Beratungsstelle öffnet montags 15:00 bis 17:00 Uhr, dienstags und
donnerstags 10:00 bis 12:00 Uhr.
Unser psychoonkologisches Team ist immer für Sie da.
Wir bitten für die Beratung um telefonische Terminabsprache unter

0471-3913869. Sprechen Sie bitte auf den AB: wir rufen zurück!
Unsere Aktivitäten:
• Gesprächskreis für an Brustkrebs erkrankte Frauen mit psycho-
onkologischer Begleitung jeden 3. Mittwoch im Monat von 17:00 bis
18:00 Uhr in der Beratungsstelle.

• Sommer-Frühstück am 27. Juni um 10:00 Uhr in der Beratungsstel-
le. Bitte melden Sie sich an, die Plätze sind begrenzt.

Sommerpause vom 06.07. bis 16.08.2023 (einschl.) - das Büro ist in
dieser Zeit geschlossen, die Beratungen finden weiterhin statt.
Ihre Lichtblicke e.V., Beratungsstelle Schifferstraße 17, 27568 Bremer-
haven, 0471-3913869

Hospizmodell Bremerhaven e.V.
• Begleitung von schwererkrankten Menschen
am Lebensende und Ihren Angehörigen Zuhause
in Heimen und Krankenhäusern

• Betreuung von Kindern schwersterkrankter Eltern
• Ambulanter Kinderhospizdienst Augenstern
mit Geschwisterbetreuung

• Trauerbegleitung von Kindern, von Eltern verstorbener
Kinder und von Erwachsenen

Bülkenstr. 31, 28570 Bremerhaven 0471-8062955
www.hospiz-bremerhaven.de

Krebs-Beratungsstelle für Erkrankte und Angehörige, kostenlose
psychoonkologische und sozialrechtliche Beratung. Bezüglich der
Gruppen und Kursangebote erkundigen Sie sich bitte in unserer
Beratungsstelle. Gern können Sie einen Termin für ein persönliches
Gespräch mit uns vereinbaren.
Das Büro ist geöffnet am Montag, Mittwoch und Freitag von 09.00 bis
12.00 Uhr, Telefon 0471-9413407. Ausserhalb der Bürozeiten sprechen
Sie uns bitte auf den Anrufbeantworter oder melden Sie sich per Email:
krebsberatung@t-online.de
Verein Leben mit Krebs e.V., Kurfürstenstr. 4, Eddy-Lübbert-Haus,
27568 Bremerhaven

PFLEGEDIENSTE

Bremerhavener Pflegedienst
24 Stunden Erreichbarkeit
Geborgenheit durch Bezugspflege.
Wir beraten Sie kostenlos 04 71/95 88 990
www.bhv-pflegedienst.de

Pflegedienst Unterweser
...seit 1996 - Ihr Partner für Pflege und
Betreuung zu Hause !
• Alten- und Krankenpflege
• Beratungsbesuche für pflegende Angehörige
• Hausnotruf
• Haushaltshilfen
• Fortbildung - Ausbildung - Weiterbildung
www.Pflegedienst-Unterweser.de
Freigebiet 1, 27568 Bremerhaven

Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

Tagespflege Unterweser
Ihr Treffunkt im Herzen der Stadt
www.Tagespflege-Unterweser.de
Rickmersstraße 42, 27568 Bremerhaven
Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

Pflegedienst „An derWeser“
- Senioren- und Krankenpflege zu Hause
- Haushaltshilfe, Notrufsystem
- Verhinderungspflege
www.Pflegedienst-An-der-Weser.de
Georgstr. 40, 0471/941 35 56

TagespflegeWintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 503, Fax: 0471/90 22 504
tagespflege-wintjen@web.de

Hanseatischer Pflegedienst seit 1995
– Individuelle Kranken- und Seniorenpflege
– Fachkräfte für Diabeteserkrankungen
– Pflegeberatung für pflegende Angehörige
– Betreutes Wohnen in der Osterstraße
Brhv., Am Gitter 2 951 20 56
www.hanseatischer-pflegedienst.de

Pflegedienst Wintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 505, Fax: 0471/90 22 504
pflegedienst-wintjen@web.de

Tagespflege Gentsch
Langen: (04743) 322 80 33
Am Debstedter Weg: (0471) 96 91 99 95
Wulsdorf: (0471) 944 60 844

www.tagespflege-gentsch.de

Häusliche Pflege- Miteinander!
Pflege, Betreuung, Wohnen: Wir unterstützen Sie
vielfältig aus einer Hand!
www.bew-bhv.de 04 71/9 54 31-60

Tagespflege Schillerstrasse GmbH
Schillerstrasse 127
27570 Bremerhaven

0471-39135257
info@tagespflege-schillerstrasse.de
www.tagespflege-schillerstrasse.de

Pflege zu Hause · Hausnotruf
Tagespflege · Begegnungsgruppen
0471 308360-0 · drk-bremerhaven.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Schiffdorfer Pflegeteam GmbH
Vieländer Weg 254
27574 Bremerhaven

0471-2909183, Fax: 0471-92928085
info@schiffdorfer-pflegeteam.de
www.schiffdorfer-pflegeteam.de

Ambulante Pflege
• häusliche Krankenpflege
• Haushaltshilfe
• Beratung für pflegende Angehörige
• Eigener Hausnotruf (24-Stunden-Bereitschaft)
• Betreutes Wohnen (Mitte und Speckenbüttel)
Bürgermeister-Smidt-Straße 208, Bremerhaven

4 20 30
www.awo-bremerhaven.de

BEW-Menü-Service – Essen auf Rädern!
Tägl. frisch aus eigener Küche. Speiseplan unter
www.bew-bhv.de/gastronomie 0471/9843401

KRANKENPFLEGE

„Anderland“
Wohngemeinschaften für Menschenmit Demenz.
Informieren Sie sich unverbindlich

04 71/4 20 30

SOZIALE DIENSTE

Weisser Ring e.V. 0151/55164693
Kriminalitätsopfer finden Hilfe

Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Georgstr. 7, 04 71/30 36 39, Fax. 9 58 54 08
Wir helfen vertraulich.

Hilfe braucht Helfer.
Ärzte für die Dritte Welt e.V.
Offenbacher Landstr. 224 | 60599 Frankfurt/Main
Spendenkonto 488 888 0 | BLZ 520 604 10
www.aerzte3welt.de
Tel.: +49 69.707 997-0 | Fax: +49 69.707 997-20

GESCHÄFTLICHES

Eine Idee frischer ...

Angebot

19.-23.6.23 (Mo-Fr)

geschälter „Petit“
Spargel im

www.werner-spargel.de | Telefon 04149 - 93 48 4-0
Spargelhof.Werner

Einfrierwoche

13,90 € /Paket

www.werner-spargel.de | Telefon 04149 - 93 48 4-0

2kg-Paket
ein

Paket

12,90 € /Paket
Zwei
Pakete

11,90 € /Paket
ab drei
Pakete

10% -RRaaRRabatt
auf alle anderen

Sortiierungen

FUNDGRUBE
VERSCHENKEN

SAMMLER sucht alte Video-
spiele aus den 80/90er Jahren,
NINTENDO, SEGA, ATARI.

0173/2466915

Kinder stärken
Pate werden

Rufen Sie uns an!
0180 - 33 33 300 (9 Cent/Min)
Kindernothilfe e.V.
Düsseldorfer Landstraße 180
47249 Duisburg
www.kindernothilfe.de

Kinder stärken.
Pate werden!

KINDER
NOT

HILFE
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Pate werden
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BREMEN.Mit einer Portion Hu-
mor hat Niclas Füllkrug die
Pfiffe des Publikums beim
nächsten ernüchternden Auf-
tritt der Fußball-National-
mannschaft im 1000. Länder-
spiel kommentiert. „Das Bre-
mer Publikum ist halt qualita-
tiv sehr hochwertigen Fußball
gewohnt. Deswegen kamen
da wahrscheinlich auch ein
paar Pfiffe“, sagte der Mittel-
stürmer des SV Werder la-
chend nach dem 3:3 gegen
die Ukraine in seinem Heim-
stadion. Das DFB-Team prä-
sentierte sich in keiner guten
Verfassung. Den zwischenzeit-
lichen Spielstand von 1:3 quit-
tierte ein Teil der 35 795 Zu-
schauer im Weserstadion mit
Unmutsäußerungen und „Hier
regiert der SVW“-Rufen. Der
30 Jahre alte Füllkrug wollte
dies „gar nicht so negativ
wahrnehmen“ und meinte
bloß: „Wer die Bremer Men-
schen kennt, der weiß auch,
dass sie alle ziemlich stolze
Werder-Fans sind.“

Fußball

Füllkrug nimmt
Remis mit Humor

BERLIN. Die Deutsche Bahn bie-
tet zur Fußball-EM 2024 in
Deutschland ermäßigte Fan-Ti-
ckets an. Wie der Konzern am
Montag bei einem Termin mit
Bundesverkehrsminister Volker
Wissing (FDP) und Turnierdi-
rektor Philipp Lahm bekannt
gab, soll eine einfache Fahrt für
EM-Ticket-Inhaber in der 2.
Klasse 29,90 Euro kosten, in der
1. Klasse zehn Euro mehr. Die
Bahntickets gehen vom 17. Ja-
nuar bis zum 15. Juli in den On-
lineverkauf und können ab
dem 12. Juni benutzt werden.
Die Heim-EM beginnt am 14.
Juni mit dem Eröffnungsspiel in
München, das Finale wird am
14. Juli in Berlin angepfiffen.

Fußball

Bahn-Fan-Tickets
für Heim-EM

HAMBURG. „Lassen Sie uns
über Fußball und die Natio-
nalmannschaft reden“, sagt
Monica Lierhaus (53). Das
ist das Thema, das sie liebt,
das sie bewegt. Am 20. Juni
kehrt die Sportmoderatorin
wieder auf gewohntes Ter-
rain wie einst für die ARD
zurück. Diesmal für den
Sender RTL, der das Län-
derspiel des DFB-Teams ge-
gen Kolumbien überträgt.
Lierhaus wird in Gelsenkir-
chen an der Seite von Mo-
derator Florian König ste-
hen. Und sie hat Fragen -
besonders an Bundestrainer
Hansi Flick.
„Ich freue mich unheim-

lich darauf“, sagt die Ham-
burgerin. „Wenn ich arbei-
ten darf, dann geht es mir
gut.“ Sie versteht sich vor
allem als Journalistin und
möchte auch so wahrge-
nommen werden. Nach ih-
rer Hirn-Operation im Ja-

nuar 2009, dem mehrmona-
tigen Koma und den
schwerwiegenden Folgen
hat sie sich nicht versteckt,
trat öffentlich auf, gab In-
terviews, schrieb ein Buch.
Die Erkrankung ist ein we-
sentlicher Teil ihres Lebens,
aber nicht das ganze Leben
von Lierhaus.

Auch bei Special Olympics
im Einsatz

Seit April ist RTL ihr Ar-
beitgeber. Der Sender hat
Lierhaus ins Free-TV zu-
rückgeholt, als Reporterin
und als Moderatorin; erst
einmal für ein Jahr. Ein
Themenschwerpunkt wird
die Inklusion sein. Denn
außer beim Länderspiel
wird Lierhaus in diesem
Monat auch noch bis zum
25. Juni bei den Special
Olympics vom 17. bis 25.
Juni in Berlin im Einsatz
sein. (DPA)

Lierhaus zurück
im Free-TV
Moderatorin seit April bei RTL

Am 20. Juni kommentiert die 53-jährige Moderatorin Monica Lier-
haus das Länderspiel gegen Kolumbien. FOTO: WENDT/DPA

Das muss man für das heuti-
ge Rennen wissen:

Wer ist Favorit in Kanada?
Die Formtabelle spricht ganz
klar für Red Bull und Welt-
meister Verstappen. Das
Team hat die bisherigen sie-
ben Saisonrennen gewon-
nen, fünfmal fuhr der Nie-
derländer als Erster über den
Zielstrich. Auf seinen mexi-
kanischen Stallrivalen Ser-
gio Perez hat Verstappen
schon jetzt 53 Punkte Vor-
sprung. „Wir haben eine gute
Phase. Aber wir müssen wei-
ter hart arbeiten und noch
mehr Leistung finden“, sagte
der 25-Jährige. Im vergange-
nen Jahr siegte Verstappen
in Montreal, auch diesmal ist
er im stärksten Auto wohl
nur schwer zu schlagen.

Was können die Verfolger
diesmal ausrichten?
Vor allem Mercedes ist nach
dem starken Auftritt in Bar-

celona im Aufwind. Mit dem
runderneuerten Silberpfeil
fuhren Lewis Hamilton und
George Russell auf die Plätze
zwei und drei. „Wir können
davon ausgehen, dass wir
weiter stark sein werden“,

versicherte Hamilton. Die
nur 4,3 Kilometer lange Stre-
cke dürfte dem Mercedes
aber nicht ganz so gut liegen.
Das könnte vor allem für
Fernando Alonso die Chan-
ce auf das nächste Top-Er-
gebnis im Aston Martin bie-
ten. Nach dem etwas er-
nüchternden siebten Rang
von Barcelona versprach der
Routinier nur halb im Spaß:
„Das passiert nicht noch
mal, das war das letzte Ren-
nen ohne Podiumsplatz.“

Was macht das Rennen beson-
ders?

Die Metropole Montreal wird
bei jedem Grand Prix vom
Formel-1-Fieber erfasst. In
der Stadt und auf den Tribü-
nen herrscht Partystimmung.
Eine künstlich angelegte Insel
im Sankt-Lorenz-Strom ist
seit 1978 Heimat des Kana-
da-Rennens. Viele Fahrer lie-
ben die besondere Atmosphä-
re und den speziellen Charak-
ter des Circuit Gilles-Ville-
neuve. So manche Hoffnung
allerdings zerbrach schon an
der „Mauer der Champions“
kurz vor dem Ziel, die als tü-
ckischer Unfallschwerpunkt
gilt. (DPA)

Verstappen gilt als Favorit
Formel 1: Das muss man zum Großen Preis von Kanada wissen

MONTREAL. Auf der Suche nach
ein bisschen mehr Spannung
reist die Formel 1 zum achten
Saisonlauf nach Kanada. In der
WM hat sich Titelverteidiger
Max Verstappen mit drei Sie-
gen in Serie schon deutlich ab-
gesetzt. Vor dem Grand Prix in
Montreal am heutigen Sonntag
ruhen die Hoffnungen vieler
Fans nun auf Mercedes.

.................................................................

› Der Bezahlsender Sky über-
trägt wie gewohnt live. Das
Rennen um den Großen Preis
von Kanada beginnt am heuti-
gen Sonntag um 20 Uhr.
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»Wir können davon ausgehen,
dass wir weiter stark sein werden.«

Formel-1-Pilot Lewis Hamilton

Wird es am Ende auf in Montreal so aussehen? Max Verstappen aus den Niederlanden vom Team Red
Bull feiert seinen Sieg. FOTO: BRUNO/DPA
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Mick Schumacher sammelt in
seiner Rolle als Formel-1-Ersatz-
fahrer bei Mercedes weiter
Fleißpunkte bei Teamchef Toto
Wolff. „Mick ist bereits ein
wertvolles Mitglied des Teams
geworden“, sagte Wolff. Der

Österreicher verwies dabei auf
Schumachers Einsätze im
Renn-Simulator des Teams. Die
Arbeit des 24-Jährigen habe
sich „als nützlich erwiesen, um
unsere Rundenzeiten zu ver-
bessern“, versicherte Wolff.

› „Wertvolles Teammitglied geworden“



STELLENANGEBOTE

0471 48 39 79 90

bremerhaven@icts-germany.de

www.icts-germany.de

Wir suchen

Sicherheitsmitarbeiter,

Wachleiter

und Shuttlefahrer (m/w/d)
fürHafensicherheit in Bremerhaven

Wir suchen eine

Angestellte (m/w/d)
zur Verstärkung unseres Teams für die in einem
Bestattungshaus anfallenden Arbeiten zum
nächstmöglichen Zeitpunkt.

Wir haben die richtige Stelle für Sie, wenn Sie:
• Gerne mit Menschen arbeiten
• Kaufmännische Grundkenntnisse haben
• Organisatorisches Talent besitzen
• Sich in ein Topteam einfügen wollen
• „noch einmal richtig durchstarten“ wollen.

Bewerbungen bitte bis 08.07.2023 an
Bestattungen Schlange GmbH, Hafenstr. 142,
27576 Bremerhaven oder an
a.schlange@bestattungen-schlange.de

Anja M. Schlange
Bestattungen Luise Schlange GmbH
Hafenstraße 142 · 27576 Bremerhaven
Telefon 0471-800 9000 · Fax 0471-800 900 90
E-Mail: info@bestattungen-schlange.de
www.bestattungen-schlange.de

EEss eerrwwaarrtteett SSiiee::
·· üübbeerrttaarriiflfliicchhee BBeezzaahhlluunngg
·· eeiinn nneetttteess TTeeaamm
·· kkoosstteennlloossee SScchhuulluunnggeenn
·· bbeerreeiittggeesstteellllttee

·· EE--bbiikkee LLeeaassiinngg
AArrbbeeiittsskklleeiidduunngg

Reinigungskraft (m/w/d)
TTeeiillzzeeiitt iimm RRaauumm LLeehheerrhheeiiddee
MMoonnttaagg bbiiss FFrreeiittaagg aabb 1166 UUhhrr

HELDEN!

Sie sind über 18 Jahre alt und können gründlich und zuverlässig arbeiten?
Dann senden Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail oder in Papierform zu.

SScchhaarrnnsstteeddtteerrWWeegg 2200 2277663399WWuurrsstteerr NNoorrddsseeeekküüssttee
0044774411..998811332288 iinnffoo@@mmaabbaauu--ccuuxx..ddee mmaabbaauu--ccuuxx..ddee
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REISEN

P R E I S H I T SP R E I S H I T S
EZ-Zu € 20,-p.N.

G A R D A S E E
Ausfl.Mögl.: Gardasee , S i rmione, Brenta

Dolomiten , R iva de l Garda , Malces ine ,

LAGO MAGGIORELAGO MAGGIORE
Ausfl.Mögl.: Mailand, Comer/Luganer/

Orta See, Locarno, Borr. Inseln, Stresa

- 5/6Übernachtungen
im***Hotel

- 5/6 Halbpension
-alleZimmermit
Bad/DU/WC/TV
-Ortstaxe vor Ort

zahlbar
Veranstalter : RTS Travel s .r.o. , Bulharská 9, Karlovy Vary - einfach

27 .08 . - 01 .09 .27 .08 . - 01 .09 .

6
Einschließlich
Halbpension

TAGE
REISE

7
Einschließlich
Halbpension

TAGE
REISE

04 .08 . - 10 .08 .04 .08 . - 10 .08 .

S u p e r - L e i s t u n g e n:

€375,-
EZ-Zu € 20,-p.N.

Reiseservice Ney • Mühlenstr. 80
27639 Wurster Nordseeküste • 04741 / 5138669

DURCHFÜHRUNG
UND ANMELDUNG

€319,-

AUTOMARKT
VERKAUF

sind wir Ihr Partner für
Wartung und Reparatur.

Über 70 Jahre Fiat-Erfahrung.

gegenüber der Stadthalle
Stresemannstraße 116
27576 Bremerhaven
☎ 04 71/50 32 18

Für Ihr Wohnmobil
auf FIAT-Ducato-Basis

Experte

AUTOMARKT
ANKAUF
Wir kaufen Ihr gebr. Auto! K&S
Autohandel, Rickmersstr. 76

04 71 / 9 21 81 89

H & A Autohandel
Beste Preise für Ihren Gebrauchtwagen

An- & Verkauf, Autoaufbereitung
Leher Landstr. 40A,π 0 47 43/27 65 90

WOHNWAGEN/
WOHNMOBILE
KaufeWohnmobile+Wohnwagen,
03944/36160, www.wm-aw.de Fa.
Gepfl. Wohnmobil zu kaufen ge-
sucht. 04954/953783

VERMIETUNGEN
Super Singlewohnung in Bre-
merhaven! Speckenbüttel, 1
Zimmer, ca. 31 m², Duschbad,
251 € + NK, ENEV: Baujahr: 1959,
FW, V, 82,4 kWh/(m²·a), Kl. C,
Kundenzentrum Bremerhaven

0471/480345 oder unter
www.gewoba.de
Mit optimaler Busanbindung,
Grünhöfe, 2 Zimmer, ca. 52 m²,
Duschbad, 281 € + NK, ENEV:
Baujahr: 1956, FW, V, 146,1 kWh/
(m²·a), Kl. E, Kundenzentrum Bre-
merhaven 0471/480345 oder
unter www.gewoba.de
Ideal für Familien, Grünhöfe, 3
Zimmer, ca. 61 m², Badewanne,
331 € + NK, ENEV: Baujahr: 1956,
FW, V, 109,0 kWh/(m²·a), Kun-
denzentrum Bremerhaven

0471/480345 oder unter
www.gewoba.de
Mit schöner Aussicht, Grünhö-
fe, 2 Zimmer, ca. 52 m², Bade-
wanne, 280 € + NK, ENEV: Bau-
jahr: 1958, FW, V, 36,2 kWh/
(m²·a), Kl. A, Kundenzentrum
Bremerhaven 0471/480345
oder unter www.gewoba.de

GESUNDHEITSDIENST

Seniorenheim Hof Picksburg
Langzeitpflege, Kurzzeitpflege,
momentan 2 Pflegeplätze frei,

04731/38321 Frau Thierbach

VERMIETUNGEN

Lebensqualität
kann man mieten:

0471/9451-10
Barkhausenstr. 22
staewog.de

Wohnen wo andere
Urlaub machen!
Mitte, Bgm.-Smidt-Str. 122,
2 Zimmer, Küche, Dusche,
Wintergarten, Zentralheizung,
III. OG, 51,0 m², Aufzug,
V: 145,6 kWh/(m²a), FW,
Baujahr 1955

352,– € + BK + HZ + MS

Hier geht‘s direkt zur
Online-Wohnungssuche
auf www.immomio.de:

VERSCHIEDENES

An der Mühle 9 · 27570 Bremerhaven
Telefon 04 71/8 20 95

www.fahlbusch-elektrotechnik.de

Erledige Gartenarbeit gut und
günstig. 0471-47050923

Suche von Privat schöne und
gute Marken-Armbanduhr, da ich
keine Lust mehr auf „ billige Uh-
ren aus China“ habe! Wenn Sie
eine Uhr im Schrank/Schublade
haben, die Sie nicht mehr benöti-
gen, rufen Sie mich bitte an!

0178/1546438

Achtung!
Zollinlandklause

hat vom 19. bis 24. Juni
kurze Woche

Alle „Kurzen“ 1,- .

Preiswerte Umzüge, Senioren-
umzüge mit Tischler, W. Seidler.

0471/92920007

UMZUGSAGENTUR NORD
π 0471 98 21 08 98

Privater Sammler su. alte Weine
u. Spirituosen. 0178/1842286
„24-h.“-BETREUUNG & PFLEGE,
Alternative zum Pflegeheim
Senioren Anker T: 047198189779
GREENTEAM Ihr Gartenservice
Gut & Günstig. 0471/80946917

Brunnenbohren, Garten und
Teichbewäss. 0151-50957083

Haushaltsauflösungen,
Sika-Service 0471/66006

Umzüge/Lagerung
ideal Transport, S 9 21 25 56

Brunnen bohren 01713150453
Wertanrechnung bei Haus-
haltsaufl., Entrümpelung, Keller- +
Bodenräumung, zuverlässig +
schnell seit 56 Jahren, Waldemar
Seidler Umzüge. 0471/92920007

BEKANNTSCHAFTEN
Gepflegter Mann, 63/1,75/100,
verw., kräftig und gesund mit
schicker Vollglatze und Bart su.
die nette kleine Frau ab 55 J. bis
1,60 m für einen gemeinsamen
Neustart! Tel. od. wh-ap unter:
0175/5960782

KONTAKTANZEIGEN

www.x-ladies.de

HANDWERKLICHE
ARBEITEN

Terrassenüberdachungen
Glaserei Köhler 0471-45479

DIENSTLEISTUNGEN
Auf alle Gartenarbeiten und
Entsorgung aller Art jetzt
30% !!! 0155-10759979

FUNDGRUBE
ANKAUF

Sammler su. Münzen, auch gan-
ze Sammlungen. 0471/7003450
Kaufe Münzen u. Briefmarken,
(z.B. 5 DM, 10 DM, Reichsmark,
gemischte Alben usw. usw. ...)
kaufe auch alle Art von Briefmar-
ken. Bitte alles anbieten, egal ob
Einzelstücke o. ganze Sammlun-
gen u. Nachlässe. 04721-5512270
Schallplatten gesucht:, Heavy
Metal, Hardrock, Punk, Indie,
Reggae, HipHop, Funk, Beat,
Psych, Blues, Jazz, Rock/Pop all-
gem... Tel: 0151-15242646
Alte dt. Militäruniformen,
Zubehör, Orden, Urk. usw. von
Privatmuseum ges.! Zahlen s. gut!
z.B. N.L. Dt. Kreuz in Gold ab 2.000
., Fliegerpokal ab 3.000 .! Kein
Weiterverkauf! 0162/6724135

Schallplatten gesucht
Heavy Metal, Hardrock,
Punk, Indie, HipHop, Reggae,
Beat, Blues, Jazz, Rock/Pop
versch... 0151-15242646

Unser Team braucht
dringend Verstärkung!

Welche flexible Spielhal-
lenaufsicht (m/w/d)

möchte uns im Schicht-
dienst unterstützen?

0471/94189295

Su.MFAm. Labor-Erfahrung
TZ (m/w/d), Ihre Bewerbung
richten Sie bitte direkt an:

Hausarztpraxis
Magistar Jasin Salii

Facharzt für Innere Medizin
Alsumer Str. 31, 27639 WNK,

info@praxis-salii.de

Tagespflege Unterweser GmbH sucht:

Pflegefachkraft (m/w/d) zum
nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit.

Wir erwarten: Teamfähigkeit,
selbständiges Arbeiten, Engagement

und Führung der SIS und
Dokumentation.

- Vergütung nach TV PfliB (Tarif)
- 5 Tage-Woche

Kurzbewerbung an:
Pflegezentrale Unterweser

Freigebiet 1
27568 Bremerhaven

www.pflegedienst-unterweser.de
Tel. 0471-80083 00

Reinigungskraft für Objekt in
Beverstedt ab sofort gesucht.
Schlüsselstelle. 15,25 Std.
in der Woche, Mon. bis Fr.,
AZ: Ab 16:00 oder
früh morgens ab 5:00/6:00
Uhr, 14,00 . Std. Lohn,
Sozialversicherungspflichtig,
Bewerbung 0 17 36 08 25
13 od. 047341099680 oder per
Mail i.fritz@aktiv.de

Wir suchen ab sofort

Produktions-
mitarbeiter
(m/w/d) in Vollzeit

0471 73232
oder vorbeikommen.

Fischkai 5, 27572 Bremerhaven
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Der Schulweg sollte laut ACE
bereits vor den Sommerferien
eingeübt werden. Denn so-
wohl am Wochenende als
auch in den Ferien ist das
Verkehrsaufkommen nicht
mit dem an einem normalen
Werktag zu vergleichen.
Übungsgänge oder -fahrten
mit dem Fahrrad sollten des-
halb vor dem Beginn der
Sommerferien wochentags er-
folgen - bestenfalls zur selben
Zeit, in der der Schulweg spä-
ter zurückgelegt wird.
Verkehrsregeln auf

dem Schulweg üben
Gerade für Schulanfängerin-
nen und -anfänger – aber kei-
neswegs ausschließlich - ist es

unerlässlich, den Schulweg
vor der Einschulung mehr-
mals gemeinsam mit den El-
tern abzulaufen. Beim Ab-
schreiten oder Abfahren des
Weges sollten Verkehrsregeln
geübt werden. ACE-Tipp:
Auch auf eine gute Beleuch-
tung des Weges ist zu achten -
dies wird spätestens im
Herbst relevant. Reflektoren
an der Kleidung und der
Schultasche sorgen für mehr
Sicherheit.
Es empfiehlt sich, gemein-

sam mit dem Kind einen
Schulweg festzulegen. Dabei
gilt: Der kürzeste Weg zur
Schule ist nicht immer der
beste. Gefahren wie mehrspu-
rige Straßen, unübersichtliche
Kreuzungen oder Ein- und

Ausfahrten sollten vor dem
Schulstart auf dem Weg zur
Schule identifiziert und wenn
möglich vermieden werden.
Das richtige Verhalten an Ge-
fahrenstellen gilt es dann ge-
nauer einzuüben.
ACE-Tipp: Für einige Regi-

onen gibt es Schulwegpläne,
die Eltern und Kindern hel-
fen, einen geeigneten Weg
vom jeweiligen Wohnort zur
Schule zu finden. Es kann
sich lohnen, direkt an der
Schule oder alternativ bei den
Straßenverkehrsbehörden
oder der Polizei nach einem
solchen Plan zu fragen. Nach
wie vor bringen viele Eltern
ihre Kinder mit dem Auto zur
Schule. Aus Sicht des ACE,
der den täglichen Hol- und

Bringverkehr vor Schulen im
Jahr 2019 mit seiner bundes-
weiten Clubinitiative „Good-
bye Elterntaxi“, ausführlich
ins Visier genommen hat, ein
fataler Fehler: Sogenannte El-
terntaxis sorgen allmorgend-
lich für Stau und erhöhte Un-
fallgefahr. Gleichzeitig bleiben
dadurch die zu erlernende
Verkehrskompetenz und ge-
sunde Bewegung für die Kin-
der auf der Strecke.

„Kiss &Ride“-Halteplätze

Je früher Verkehrssituationen
geübt und bewältigt werden,
desto sicherer bewegen sich
Kinder im Straßenverkehr.
Bei einem zu langen Schul-
weg empfiehlt der ACE, soge-
nannte „Kiss & Ride“-Halte-
plätze zu nutzen, denn zu-
mindest die letzten 500 Meter
zur Schule sollten Kinder ei-
genständig bewältigen. (DPA)

Übung macht den Meister
ACE: Schulweg in Sommerferien proben - Verkehrsregeln beachten

BERLIN. Der Autoclub ACE emp-
fiehlt, den Schulweg bereits vor
den Sommerferien einzuüben
und nicht erst kurz vor dem ers-
ten Schultag.

Eltern sollten mit Erstklässlern den Schulweg zu den regulären Schulzeiten üben. FOTO: BRICHTA/DPA
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Der kürzeste Weg zur Schule
ist nicht immer der beste.
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Aus den Unternehmen

Das Dock an seinem Liegeplatz an der Barkhausenstraße in Bre-
merhaven. Es ist nach Jamaika verkauft worden. FOTO: SCHEER

BREMERHAVEN. Schiffsrepara-
turen an der Barkhausen-
straße in Bremerhaven sind
in wenigen Wochen Ge-
schichte: Bredo Dry Docks
räumt das Areal, zieht mit
einem Schwimmdock um
zur Lloyd Werft. Das große
Schwimmdock V wird die
Weser dagegen ganz verlas-
sen - und das schon zum
zweiten Mal. Es ist ver-
kauft an ein Unternehmen,
das im karibischen Insel-
staat Jamaika dessen erste
Werft aufbauen will. Aus
Bredos Dock V wird „JAM
Dock I“.
Hinter der neuen Werft

German Ship Repair Jamai-
ka steht die Bremer Harren
Group, die stark expandiert
und darauf setzt, dass es in
der Karibik noch immer zu
wenige Möglichkeiten für
Schiffsreparaturen gibt.
Das Dock V und seine

Geschichte sind eng mit der
Weser verbunden: Vor 40
Jahren wurde es von der
Gutehoffnungshütte in Ble-
xen gebaut - so stabil, dass
es mühelos über den Atlan-
tik und die Berge und Täler
seiner langen Wellen ge-
schleppt werden konnte.
Denn Käufer war eine ame-
rikanische Marinewerft am
Mississippi. Als die ihr
Dock 20 Jahre später wie-

der loswerden wollte, war
Unternehmer Dieter Petram
gerade auf der Suche nach
einem größeren und in Bre-
merhaven dringend benö-
tigten Dock. Er kaufte es
für rund sechs Millionen
Dollar und zahlte noch ein-
mal anderthalb Millionen
für den Transport zurück
über den Atlantik.

Schweren Herzens verkauft

Seine Dock-Gesellschaft
verpachtete das technische
Bauwerk erst an MWB,
dann an German Dry
Docks und schließlich an
Bredo. „Wir haben tolle
Aufträge darin abgearbei-
tet“, sagt Bredo-Betriebslei-
ter Tim Mangels. „Schwe-
ren Herzens“, sagt Petram,
verkaufe er das stabile
Dock, aber in Bremerhaven
werde es nicht mehr benö-
tigt. Bredo nutzt das noch
größere Schwimmdock der
Lloyd Werft mit.
„Schade ist es schon“,

sagt Mangels. Seine Kolle-
gen sind seit gut einem Mo-
nat damit beschäftigt, das
Dock für die Reise vorzube-
reiten: Die Kräne werden
festgesetzt und ihre Ausle-
ger verschweißt, Poller
montiert und zwei Notan-
ker ausgelegt, die an schwe-
ren Ketten hängen. (BRO)

Schwimmdock
geht nach Übersee
Bredo verkauft Dock V nach Jamaika

BREMEN.Mit dem Auslaufen der Corona-Pandemie haben wieder
deutlich mehr Fahrgäste den öffentlichen Nahverkehr genutzt. 2022
wurden 150,6 Millionen Passagiere gezählt, wie der Verkehrsver-
bund Bremen/Niedersachsen (VBN) mitteilte. Die Zahl liege um gut
ein Viertel höher als im Corona-Jahr 2021. Als es im Sommer 2022
das 9-Euro-Ticket gab, seien Busse und Bahnen so voll gewesen wie
vor der Pandemie, sagte VBN-Geschäftsführer Rainer Counen.

VBN: 9-Euro-Ticket sorgt für Fahrgäste

KREIS CUXHAVEN. „Brötchen-
deern“, der Brötchenliefer-
dienst im Cuxland und um-
zu, ist geschlossen. Klein-
unternehmerin Maren Fi-
scher muss schweren Her-
zens ihr Geschäft aufge-
ben. „Meine Existenz ist
mir weggenommen wor-
den“, sagt sie.
In der Corona-Pandemie

hatte die „Brötchendeern“
einen gigantischen Erfolg,
nun offenbarte ihr ein ge-
nauer Blick in die Unterlaz-
gen: Maren Fischer wird ih-
re Mitarbeiter bald nicht
mehr bezahlen können. Sie
zog die Reißleine: Am 31.
Mai stellte die Brötchen-
deern nach viereinhalb Jah-
ren ihren Dienst ein. Ihre
Fahrer hatten wochenends
Brötchen, Brot und Gebäck
von Elsfleth bis Drochtersen
und Cuxhaven bis Lilienthal
an die Haustür geliefert.

Knick durch Ukraine-Krieg

„Der große Knick kam mit
Beginn des Kriegs in der
Ukraine“, sagt die Bexhö-
vederin nachdenklich, die
das Ende hatte kommen
sehen. Miete, Lohn, Ener-
gie, Sprit sind immer teurer
geworden. Auf der anderen
Seite standen Kunden, die
selbst sparen müssen. Fi-
schers Service war zu ei-
nem Luxus geworden, den
viele zuerst gestrichen hat-
ten. Allein 2022 verlor sie
30 Prozent der Kundschaft.
Beispiel: In Neuenwalde
blieben von 35 nur noch
fünf Kunden. (KGA)

Lieferdienst
stellt
Betrieb ein
„Brötchendeern“
muss schließen

BEVERSTEDT. Mitte Juli fusio-
niert die Volksbank Bremer-
haven-Cuxland mit der Ze-
vener Volksbank. Mit dem
neuen Namen hat Uwe Kor-
des noch seine Probleme:
Volksbank im Elbe-Weser-
Dreieck, „das muss ich auch
noch üben“, sagt der Vor-
stand. Die Fusionsgespräche
und die Verhandlungen
scheinen aber ein Klacks ge-
wesen zu sein im Vergleich
zu den Herausforderungen
der weltweiten Krisen.
Der Krieg, die Energiekri-

se, die Inflation, die steigen-
den Zinsen hätten alles an-
dere als die nach der Coro-
na-Pandemie erhoffe Nor-
malität gebracht, berichtete
Kordes der Vertreterver-
sammlung. Nicht in 40 Jah-
ren Berufsleben habe er ei-
nen derartigen Anstieg der
Zinsen in so kurzer Zeit er-
lebt.

Höherer Zinsüberschuss

Auf der einen Seite habe das
der Volksbank einen höhe-
ren Zinsüberschuss beschert,
auf der anderen aber die ei-
genen Wertpapieranlagen
der Bank stark belastet. In
den Büchern tauchen sie mit
einem dicken Minus auf,
weil man sich geschäftspoli-
tisch bewusst dazu entschie-
den habe, die Werte nach
unten zu korrigieren. Das
Geschäftsjahr belaste das
mit 13,5 Millionen Euro.
Den Wert nicht zu korrigie-
ren, wäre zulässig gewesen,
„aber wir haben uns dagegen
entschieden“, sagt Kordes
auch vor dem Hintergrund
der anstehenden Fusion.
Und die Bank habe sich

das leisten können als kern-

gesundes Unternehmen.
Denn auch solche Zahlen
gehören zum Geschäftsjahr:
10,2 Millionen Euro Erträge
aus dem Vermittlungs- und
Provisionsgeschäft stellen
das beste Ergebnis in der
Volksbank-Geschichte dar.
Und unterm Strich weist die
Bilanz einen Gewinn aus,
der 60.000 Euro höher ist als
im Vorjahr. Er sei sicher,
dass die Herausforderungen
noch über Jahre Bestand ha-
ben werden - sich die Anla-
gewerte aber auch vollstän-
dig erholten, sagt Kordes.
„Die Zinssteigerungen ha-
ben nur kurzfristige negative
Effekte für unsere Bank.“
„Es war ein besonders an-

spruchsvolles Jahr“, sagt
auch der Aufsichtsratsvorsit-
zende Stephan Schulze-Ais-
sen. Aber die Volksbank ha-
be gut darauf reagiert und

könne stolz sein auf das
überdurchschnittliche
Wachstum im Geschäft mit
den Kunden. Für 2023 rech-
ne er mit einer besseren Er-
tragslage und geringen Ver-
lusten bei den Wertpapieren.
„Es kommt was Gutes auf

uns zu“, verspricht Vorstand
Frank Koschuth, auch wenn
er damit die Fusion mit der
Volksbank Zeven meint. Die
Bank werde 4,6 Milliarden
Euro ihrer fast 90.000 Privat-
und Firmenkunden bewe-
gen, selbst auf eine Bilanz-
summe von 2,3 Milliarden
Euro kommen.
Das Zusammengehen bei-

der genossenschaftlichen
Banken schaffe ein zeitge-
mäßeres Netz von 17 Ge-
schäftsstellen und sechs SB-
Standorten und sichere auch
die Arbeitsplätze. Es werde
niemand entlassen, ver-

spricht Koschuth, auch die
Ansprechpartner für die
Kunden blieben die glei-
chen. (BRO)

„2022 war ein anspruchsvolles Jahr“
Volksbank Bremerhaven-Cuxland zieht Bilanz vor Fusion mit Zevener Volksbank

.................................................................

› Die Bilanzssumme 2022 stieg
um 161 Millionen auf 1,55 Milli-
arden Euro.
Der Bilanzgewinn beläuft sich
auf 1,59 Millionen Euro. Aus-
geschüttet wird an die Mit-
glieder der Genossenschaft ei-
ne Dividende von vier Prozent
(228.047 Euro), der Rest fließt
in die Rücklagen.
Der Zinsüberschuss ist um
987.000 auf 23,85 Millionen
Euro gestiegen. Das Vermitt-
lungs- und Provisionsgeschäft
stieg um 499.000 auf 10,2 Mil-
lionen.
Das Kreditgeschäft ist stark
gestiegen um 11 Prozent auf
1,12 Milliarden. Die Kundenein-
lagen siegen um 119 Millionen
auf 1,15 Milliarden Euro.

Sie führen und beaufsichtigen von Mitte Juli an die neue Volksbank im Elbe-Weser-Dreieck: (von links):
Vorstand Jochen Johannsen, Vorstand Uwe Kordes, die Aufsichtsräte Stephan Schulze-Aissen und Ulf Ta-
bel sowie Vorstand Sascha Steffen und Vorstand Frank Koschuth. FOTO: MASORAT

„Wir werden die Ziele errei-
chen“, ist Jens Assheuer opti-
mistisch. Er ist Vorstandsvor-
sitzender des Branchenver-
bandes WAB, der die Konfe-
renz zum 20. Mal ausrichtet.
Allein die teilnehmenden Un-
ternehmen wären in der Lage,
zusammen Windparks zu
bauen und zu betreiben. Die
eigentliche Herausforderung
sei aber, das Personal dafür zu
haben, die Unternehmen aus-
zubauen und am Ende Geld
auf dem deutschen Markt zu
verdienen. Die Unternehmen
sendeten daher das Signal
aus, dass der Rahmen für die
notwendigen Investitionen
nicht fertig sei.

Rönner plant Bau
von Konverterplattformen

Unternehmer Marcus Rönner
richtete einen Appell an die
Politik, nämlich die Industrie
am Ende nicht doch noch
auszubremsen. „Wir brauchen
schnell Planungssicherheit“,
sagt er, vor allem aber brau-
che die Branche politische
Unterstützung bei der Finan-
zierung der möglichen Milli-
arden-Aufträge. Konverter-
plattformen, die den gewon-
nenen Wechselstrom auf See
für den Transport an Land in
Gleichstrom umwandeln, will
die Familie Rönner bauen -
nach 2030, weil der Netzbe-
treiber Tennet den Stahlbau
für die Plattformen der ersten
Ausbauziele bereits nach Spa-
nien und Asien vergeben hat.
Den nötigen Rahmen für

Investitionen vermisst auch
Dr. Andreas Liessem, der Ge-
schäftsführer von Steelwind
in Nordenham, noch. Um die
Ausbauziele mit umsetzen zu
können, hieße das für die
Nordenhamer Fabrik, ihre
Kapazitäten zu verdoppeln.
„Wir müssten einen zweiten
neuen Betrieb bauen“, sagt
Liessem, der schätzt, allein
dafür schon einmal mit bis zu
400 Millionen Euro in Vor-
leistung gehen zu müssen.
„Das bekommt der Mittel-

stand gar nicht hin“, warnt
auch Dr. Reinhard Lüken, der
Geschäftsführer vom Verband
für Schiffbau und Meeres-
technik vor falschen Vorstel-
lungen. Es brauche Bürg-
schaften, sagt Liessem. Doch

auch Iris Franco Fratini,
Deutschland-Chefin des däni-
schen Energiekonzerns Örs-
ted, dem Weltmarktführer im
Bereich der Offshore-Wind-
energie, sagt: „Wir können
den Schalter nicht mal eben
so umlegen“, selbst wenn die
Aufträge vorhanden seien.
Zehn Jahre lang sei in
Deutschland nichts passiert.

Vollrath: Ziele durchdenken

Deutschland habe seine Aus-
bauziele klar formuliert, sagt
Jan Vollrath von Siemens Ga-
mesa. Und er habe den Ein-
druck, dass die Politik der In-
dustrie bei der Umsetzung ge-
nau zuhöre. Die Branche ste-
he in den Startblöcken, so
formuliert es Lüken, „aber der

Startschuss fehlt noch“. Die
Ausbauziele für erneuerbare
Energien zu formulieren, rei-
che nicht, „sie müssen zu En-
de durchdacht werden“. Die
Lieferketten müssten indust-
rie- und auch länderübergrei-
fend ausgebaut werden.
Wenn die Energiewende ge-

lingen soll, dann muss die
Bundesregierung auch Zusa-
gen machen über den Ausbau
der Häfen und deren Infra-
struktur. In fünf Jahren sollen
neue Windparks auf See wie
am Fließband gebaut werden
- ob die Häfen da mithalten
können? Er wäre nicht über-
rascht, wenn die Anlagenbau-
er der riesigen Offshore-
Windräder nach ihren Erfah-
rungen nach anderen Häfen
als denen in Deutschland
schauen würden, sagt Daniel
Hosseus, Hauptgeschäftsfüh-
rer des Zentralverbandes der

deutschen Seehafenbetriebe.
Hosseus kennt sich aus in

allen 20 deutschen Seehäfen
und sagt, dass beinahe alle
nicht mehr die Standards er-
füllen, um Windkraftwerke
und deren Komponenten zu
verschiffen. Auch Bremerha-
ven nicht. „Schwerlastflächen
müssen dringend gebaut wer-
den“, sagt er. Auch sei der
Platz in den Häfen ein Prob-
lem für die Aufgabe, die auf
sie zukomme.

„28 Millionen Euro
sind Peanuts“

Der Bund müsse mehr tun,
damit die Energiewende ge-
lingen könne, fordert er. Die
Häfen zu entwickeln sei nati-
onale Aufgabe, nicht der
norddeutschen Länder. Die
38 Millionen Euro als Lasten-
ausgleich jährlich für die Hä-
fen seien „Peanuts“. „Dafür
kann man zwei Meter Kaje
bauen.“ 400 Millionen Euro
müssten es künftig im Jahr
sein, fordert Hosseus.
Der Netzbetreiber Tennet

mahnt schon jetzt die Pläne
für 2031 und die Jahre danach
an. Häfen, Schiffe und Logis-
tik seien die Schwachstellen
beim Aufbau der klimaneutra-
len Energieerzeugung, sagt
Tennet-Offshore-Manager Dr.
Sven-Brian Müller. Es fehlten
Installationsschiffe, Kabelle-
ger, die Verfügbarkeit von
Werften in Europa sei aber
„geradezu beängstigend“.
„Ohne die Häfen wird die

Energiewende nichts wer-
den“, bekräftigt Stefan Färber
von der Hafengesellschaft
Bremenports. Die Bremer
Landesregierung hat mehr als
vier Millionen Euro geneh-
migt, um den Energiehafen im
Süden des Fischereihafens zu
planen. Eine Antwort, wann
er in Betrieb gehen kann,
kann er nicht geben, sagt
aber: „Wir brauchen noch
mehr Tempo als bei den
LNG-Terminals.“

So leicht geht der Ausbau nicht
Windforce-Konferenz: Unternehmen und Häfen sehen Hürden bei Klimawende

VON THORSTEN BROCKMANN

BREMERHAVEN. Die Bundesregie-
rung will die Windkraft auf See
von derzeit 8 Gigawatt Leis-
tung bis 2030 auf 30 Gigawatt
Leistung vervielfachen. Doch
ganz so leicht dürfte es nicht
werden. Es gibt gleich mehrere
Hürden. Das wurde auf Wind-
force-Konferenz mit 300 Teil-
nehmern deutlich.

Eine riesige Konverterplattform für Offshore-Windkraftanlagen. Sie hat eine wichtige Aufgabe: Sie
wandelt die erzeugte Energie in Gleichstrom um. Unternehmer Marcus Rönner will solche Anlagen auch
in Bremerhaven bauen. FOTO: BÜTTNER/DPA
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»Wir brauchen schnell Planungssicherheit.«
Unternehmer Markus Rönner

ANZEIGE

Arbeitgeber können ihrer Belegschaft
geldwerte Zusatzleistungen gewähren, die
im Gegensatz zum regulären Arbeitslohn
steuerlich begünstigt werden oder sogar
komplett steuerfrei sind. Hiervon können
beide Arbeitsparteien profitieren - von der
Zahlung kommt dann ein höheres Netto
im Geldbeutel des Arbeitnehmers an als
bei einer regulären Gehaltserhöhung. Die
Möglichkeiten im Überblick:
· Inflationsausgleichsprämie: Relativ neu ist
diese Prämie, bei der Unternehmen ihren
Mitarbeitern zwischen dem 26.10.2022
und dem 31.12.2024 Zahlungen von bis zu
3.000 € steuer- und sozialversicherungsfrei
gewähren können, um die gestiegene
Inflation auszugleichen. Voraussetzung ist,
dass die Zahlung zusätzlich zum normalen
Arbeitslohn erfolgt.
· Steuerfreie Beihilfe: In Notfällen wie
Krankheit oder Unfall können Unter-
nehmen betroffenen Mitarbeitern eine
Beihilfe von bis zu 600 € im Jahr steuer-
frei zahlen. Die Beihilfe gilt beispielsweise
auch für Mitarbeiter, die vom Krieg in der
Ukraine betroffen sind.
· Mobilität: Mitarbeiter können entlastet
werden, wenn sich Unternehmen an deren
Fahrtkosten beteiligen. Beim Jobticket
für den ÖPNV übernehmen Betriebe
entweder zusätzlich zur normalen Arbeits-
vergütung oder im Rahmen der Barlohn-
umwandlung die Kosten des Tickets. Das
Jobticket ist steuer- und abgabenfrei. Das
neue 49-€-Ticket kann ebenfalls steuerlich
als Jobticket begünstigt werden.
· Job-Rad und E-Bike: Stellen Unterneh-
men ihren Mitarbeitern zusätzlich zum
Gehalt ein Fahrrad oder E-Bike zur
beruflichen sowie privaten Nutzung zur
Verfügung, ist dies ebenfalls steuer- und
sozialversicherungsfrei. Außerdem dürfen
Unternehmen ihren Mitarbeitern die Nut-
zung von betriebseigenen E-Ladesäulen
gestatten oder sich am Erwerb bzw. der
Nutzung einer privaten E-Ladesäule
finanziell beteiligen. Gewährte Zuschüsse
werden arbeitgeberseitig pauschal mit 25
% versteuert.

· Kinderbetreuung: Ebenfalls keine Steuern
und Sozialabgaben fallen an, wenn Unter-
nehmen einen Zuschuss zu den Kosten
für die Kinderbetreuung eines noch nicht
schulpflichtigen Kindes des Mitarbeiters
zahlen oder diese Kosten vollständig
übernehmen.
· Gutscheine: Mitarbeiter können steuer-
und abgabenfrei Gutscheine für Waren
und Dienstleistungen (z.B. Einkaufs- oder
Tankgutscheine) bis zu einemWert von
maximal 50 € pro Monat erhalten.
· Weiterbildung: Auch Zuschüsse zu Wei-
terbildungen und Sprachkursen bleiben
steuer- und abgabenfrei.
· Gesundheitsförderung: Kosten für Kurse
zur Stärkung der mentalen und körper-
lichen Fitness der Mitarbeiter (z.B. Ernäh-
rungsberatung oder Raucherentwöhnung)
können bis zu einem Betrag von 600 € pro
Jahr steuer- und abgabenfrei übernommen
werden.
Wenn Sie Fragen haben, wir stehen
Ihnen gern zur Seite.
Diesen Steuertipp schrieb
Heike Thiele-Witte
Geschäftsführerin bei der
CT Lloyd GmbH
Steuerberatungsgesellschaft
Am Alten Hafen 118
27568 Bremerhaven
Telefon 04 71-9 46 04-0
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