
Wetter-Willi
Immerhin kein Schnee oder Regen,
meint Willi mit Blick auf den Him-
mel. Aber auch die Sonne ist nicht zu
sehen - und es weht ein kalter Wind.
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Einen Krimi hat Constan-
tin Schreiber nun zum
ersten Mal verfasst. Bes-
tens bekannt ist der aus
Cuxhaven stammende
Journalist, Schriftsteller
und Moderator als Tages-
schau-Sprecher.
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Krimi vom Tagesschau-Sprecher
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Bei Obi haben drei Frau-
en 135 Euro Strafe zahlen
müssen, weil sie die zu-
lässige Parkdauer über-
schritten hatten. Das ist
kein Einzelfall. Auf Auto-
fahrer lauern noch weite-
re Überraschungen.
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Parken kann hier teuer werden
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Die Münchner „Tatort“-
Kommissare steigen aus
der ARD-Fernsehreihe
aus. Nach mehr als drei
Jahrzehnten verabschie-
den sich die Schauspieler
Miroslav Nemec (69) und
Udo Wachtveitl (65).

Prominent Seite 8

„Tatort“-Duo macht Schluss
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Mit Krücken vor dem Tor:
Ralf Stellfeld hat als ers-
ter beinamputierter Fuß-
baller eine Spielberechti-
gung für den regulären
Spielbetrieb in der Kreis-
liga erhalten. Wie hat er
das geschafft?
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Der Stürmer mit der Gehhilfe

BERLIN. Bundesfinanzminister
Christian Lindner will über die
Auszahlung des von der Am-
pel geplanten Klimageldes
erst in der nächsten Legisla-
turperiode entscheiden. „Ab
2025 können wir technisch ei-
ne Pro-Kopf-Auszahlung vor-
nehmen. Damit liegen wir im
Plan. Ob wir die Förderland-
schaft in diese Richtung poli-
tisch umbauen, das wird nach
der nächsten Wahl zu ent-
scheiden sein“, sagte der
FDP-Politiker. Zuvor hatten
Teile der Politik, Ökonomen
und Verbraucherschützer die
schnelle Auszahlung des Kli-
mageldes gefordert, um den
zu Jahresbeginn gestiegenen
CO2-Preis für Verbraucher zu
kompensieren. Dieser macht
Tanken und Heizen teurer.

Auszahlung verschoben

Kein Klimageld
in diesem Jahr

WIESBADEN. Die Lohnlücke zwi-
schen Frauen und Männern
hat sich am deutschen Ar-
beitsmarkt auch im vergange-
nen Jahr nicht verringert. Pro
Stunde haben die Frauen in
Deutschland mit durchschnitt-
lich 20,84 Euro rund 18 Pro-
zent weniger verdient als die
Männer, wie das Statistische
Bundesamt berichtete. Dieses
„unbereinigte Gender Pay
Gap“ hatte auch im Jahr zuvor
18 Prozent betragen. Über die
Jahre hat sich der geschlech-
terspezifische Verdienstunter-
schied etwas verringert, im
Jahr 2006 betrug er noch 23
Prozent. Auch bei vergleichba-
rer Tätigkeit, Qualifikation
und Erwerbsbiografie verdie-
nen also Frauen 6 Prozent we-
niger als Männer.

Gender Pay Gap bleibt

Lohnlücke auch
2023 unverändert

BERLIN. Die Bundesregierung
will die Anzahl der Tiere bei
Tierversuchen in der wissen-
schaftlichen Forschung
„schnellstmöglich“ reduzie-
ren und Tierversuche durch
andere Methoden ersetzen.
So habe das Forschungsmi-
nisterium seit 1980 insge-
samt bereits 680 Vorhaben
zur Erforschung dieser Alter-
nativmethoden zum Tierver-
such mit bisher 220 Millio-
nen Euro gefördert. Die Ein-
führung sei aber schwierig.

Alternativen geplant

Tierversuche sollen
reduziert werden
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Hilfesuchende mit akuten
Beschwerden sollen durch
die sogenannte Notfallre-
form bereits am Telefon oder
vor Ort im Krankenhaus ver-
stärkt in eine nahe Praxis ge-
schickt werden. Viel stärker
als bisher sollen Versicherte
auch direkt telemedizinisch
betreut werden. Insgesamt
sei eine „große Reform“ ge-
plant mit „einem unfassbar
großen Potenzial, um Geld
zu sparen und gleichzeitig
die Versorgung zu verbes-
sern“, sagte Lauterbach am
Dienstag in Berlin.
Hintergrund der Pläne

sind oftmals überfüllte Not-
fallambulanzen der Klini-
ken. Die Krankenhäuser
sind insbesondere an den
Wochenenden häufig mit der
Behandlung von Patienten
beschäftigt, die mit ver-
gleichsweise leichten Be-
schwerden Hilfe suchen,
weil die meisten Arztpraxen
geschlossen haben. Lauter-
bach erläuterte, 25 bis 30
Prozent der Fälle aus Not-
fallambulanzen könnten
auch in Arztpraxen behan-
delt werden.

Ein Zentrum für
jeweils 400.000 Personen

Die Reform des Ministers
sieht im Einzelnen vor, Not-
aufnahmen in neuen, soge-
nannten Integrierten Notfall-
zentren aufgehen zu lassen.
Pro 400.000 Einwohnerinnen
und Einwohner solle es ein

Zentrum geben, kündigte
Lauterbach an. Zu diesen
Zentren soll auch je eine am-
bulante Notdienstpraxis in
unmittelbarer Nähe gehören.
Die Einschätzung, wo die Pa-
tientinnen und Patienten ver-
sorgt werden sollen, soll an
einem sogenannten gemein-
samen Tresen stattfinden.
Im Kern ziele die Reform

darauf ab, dass die Patientin-
nen und Patienten dort be-
handelt werden, wo es am
besten und schnellsten gehe,
sagte Lauterbach. „In vielen
Fällen ist die notdienstliche
Akutversorgung sehr viel
sinnvoller.“ Häufig genüge
auch der Besuch der Haus-
arztpraxis am nächsten Tag.
Die unter der Rufnummer
116 117 erreichbaren Ter-

minservicestellen der Kas-
senärztlichen Vereinigungen
sollen ausgebaut werden. Sie
sollen mit den unter 112 er-
reichbaren Rettungsleitstel-
len vernetzt werden. So soll
es künftig egal sein, welche
der beiden Nummern man
wählt. Patientinnen und Pa-
tienten sollen dort dann eine
Ersteinschätzung bekom-
men, wohin sie gehen sollen.
Wählt ein Notfall-Patient die
116 117, soll er beispielswei-
se auch auf diese Weise ei-
nen Krankenwagen ge-
schickt bekommen können.
Auch Telemedizin soll

ausgebaut werden, wie Lau-
terbach erläuterte. Wenn die
Ärztin oder der Arzt telefo-
nisch oder per Video einen
Praxis- oder Klinikbesuch

als nicht nötig erachten,
dann soll so auch ein elek-
tronisches Rezept oder eine
elektronische Krankschrei-
bung ausgestellt werden
können.
Der Behandlungsfall könne
dann abgeschlossen werden,
ohne dass Betroffene außer
Haus gehen müssten, so
Lauterbach. Die Reform soll
laut Lauterbach in der ersten
Jahreshälfte im Bundeskabi-
nett auf den Weg gebracht
werden und ab Anfang 2025
gelten. (DPA)

Überfüllte Ambulanzen
Gesundheitsminister plant mit Reform Entlastung der Notaufnahmen

VON JAN DREBES

BERLIN. Gesundheitsminister
Karl Lauterbach stößt eine wei-
tere Reform an: Der SPD-Politi-
ker will künftig die Versorgung
von Notfall-Patienten besser
steuern und so die Rettungs-
stellen der Krankenhäuser ent-
lasten.

Die Reform des Ministers sieht im Einzelnen vor, Notaufnahmen in neuen, sogenannten Integrierten
Notfallzentren aufgehen zu lassen. FOTO: STRATENSCHULTE/DPA
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Karl Lauterbach, Bundesgesundheitsminister (SPD)

„In vielen Fällen ist die notdienstliche
Akutversorgung sehr viel sinnvoller.“
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Frohes neuesMöbeljahr:
Mit uns wird 2024 noch
wohnlicher.

Möbel auf den Punkt gebracht

KEMNER HOME COMPANY GMBH & CO. KG
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Musterring MR 370 Sofa Bezugsstoff: Light grey, PG2,
Füße: Metall, matt schwarz, Armlehnen: klappbar und starr,
inkl. Kopfteilverstellung, BHT ca. 280x83(105)x111(180) cm,
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Natura Home Westmore Armlehnstuhl
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Einfach mehr

für‘s Geld

guteVorsätze 2024!

Spare 1407
BIS ZU

5 € Rabatt mtl. + 50% auf die Startgebühr!*

Alle Details!

Am Schaufenster 7 · 27572 Bremerhaven
HOTLINE 0471 9323730

Kurse · Sauna · Trainingsbetreuung
Mineraldrinkflatrate

Nur für kurze Zeit!
www.proaktiv-training.de

IMMER alles inklusive!

*) Während der gesamten Erstlaufzeit.

Fitness · Cardio

PROAKTIV

J A H R E
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Haustechniker Michael Ja-
netzky ist instruiert. Er soll
ein neues Plakat aushängen,
wenn er den Eingang gegen-
über der Großen Kirche am
Montag um 22 Uhr ein letz-
tes Mal abschließt. Dann ist
hier die Passage zum Colum-
bus-Center und zur gläser-
nen Brücke über den Alten
Hafen dicht. Ab Dienstag,
16. Januar, ist der Durchgang
endgültig geschlossen.

Schlüsselübergabe

Der Abriss des Karstadt-Ge-
bäudes in Bremerhaven be-
ginnt. Oberbürgermeister
Melf Grantz hat am Montag
den symbolischen Schlüssel
in einem blauen Karton an
Projektleiter Roman Radtke
übergeben. Er arbeitet für
die Bremer Sand-Handelsge-
sellschaft (BSG) aus Stuhr.
Dieses Unternehmen bekam
den Auftrag für die Abrissar-
beiten. Die sollen rund drei
Millionen Euro kosten, kor-
rigierte sich Grantz bei der
Schlüsselübergabe. Er hatte
zuvor von vier Millionen ge-
sprochen. Morgens war er
sogar schon auf 20 Millio-
nen Euro Abrisskosten ange-
sprochen worden. Der Er-
werb des Gebäudes in der
Innenstadt hatte 15,8 Millio-
nen Euro gekostet.
„Wir meinen es ernst“,

sagte Grantz. Er ist sich si-
cher: Der Abriss und der da-
mit gezeigte Wille, die Bre-
merhavener Innenstadt auf-
zuwerten, werde etwas in
Gang setzen. „Ich bin nach
wie vor guter Dinge, dass In-
vestoren Lust auf Bremerha-

ven haben.“ Was mit dem
Karstadt-Grundstück Ecke
„Bürger“/Mühlenstraße pas-
siert, steht noch nicht fest.
Grantz sprach noch einmal
eine Markthalle, ein neues
Jugendgästehaus und eine
neue Stadtbibliothek an.
Spätestens zum Weihnachts-
markt soll das gesamte Ge-
bäude weg sein, wünscht
sich der Oberbürgermeister.
Dann könnte das Areal als
Veranstaltungsfläche dienen.
Radtkes Auftrag ist, alles

zu entfernen, einen Blick auf
die Gründungspfähle zu
werfen und eine Schotterflä-
che mit Natursteinen zu hin-
terlassen. Für ihn ist der
Karstadt-Abriss kein alltägli-
cher, aber auch kein so spek-
takulärer Auftrag, wie ein
Laie meinen könnte. Die
BSG hätte auf diesem Feld
eine Expertise entwickelt, so
der Projektleiter.
Er und seine Kollegen ver-

schwanden mit anderen Be-
teiligten in dem riesigen
braunen „Kasten“ zur Bau-
begehung. Die Abrisskolon-
ne wird alles aus dem Ge-

bäude herausholen, was sich
verwerten und damit verkau-
fen lässt. Eine Spezialfirma,
mit der die BSG seit 13 Jah-
ren zusammenarbeitet, wird
sich um mit Schadstoffen be-

lastete Bauteile kümmern.
Jedes ist in einem Schad-
stoffkataster aufgeführt.
Auch Asbest gehört dazu.
Das Gebäude wird zu-

nächst entkernt und dann

von innen heraus abgerissen.
Dass eine Abrissbirne
kommt und alles dem Erd-
boden gleichmacht - „diese
Zeiten sind vorbei“, sagt
Radtke.

Ein letztes Mal auf
der Rolltreppe

Am Montag durften Passan-
ten noch den Durchgang
nehmen. Am Dienstag, 16.
Januar, war endgültig
Schluss mit der schnellen
Verbindung zwischen Co-
lumbus-Center, gläserner
Brücke und der „Bürger“.
Wer zum Shoppen will, muss
den gläsernen Eingang am
Parkplatz zwischen Colum-
busstraße und Straße Am Al-
ten Hafen nehmen oder die
„Bürger“ noch ein paar Me-
ter bis zum Eingang Spar-
kasse entlanggehen.
Wie es bei Großbaustellen

heutzutage üblich ist, soll der
Karstadt-Abriss mit einem
Baustellen-Marketing beglei-
tet werden. Die BIS will mit
Aufklebern dafür sorgen,
dass jeder die Eingänge zum
Columbus-Center findet.

Karstadt: Der Abriss beginnt
Symbolische Schlüsselübergabe - Drei Millionen Euro für Rückbau vorgesehen

VON URSEL KIKKER

BREMERHAVEN. Der Karstadt-Ab-
riss in Bremerhaven samt Pas-
sage soll rund drei Millionen
Euro kosten. Seit Dienstag, 16.
Januar, ist der Durchgang ge-
genüber der Großen Kirche nun
endgültig dicht. Am vergange-
nen Montag marschierte ein
Grüppchen mit weißen Helmen
durchs Gebäude.

Oberbürgermeister Melf Grantz übergibt den symbolischen Schlüssel an Projektmanager Roman Radtke (links). Rechts daneben Peter Heß
von der Wirtschaftsförderungsgesellschaft BIS, die die Abrissarbeiten für die Stadt betreut. FOTO: SCHESCHONKA

Plakate an den Türen des einstigen Karstadt-Eingangs weisen auf
den bevorstehenden Abriss des Gebäudes hin. FOTO: HARTMANN
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Oberbürgermeister Melf Grantz (SPD)

„Wir meinen es ernst.“

GRÜNHÖFE. Ein Märchennach-
mittag wird am Donnerstag,
25. Januar, 16 Uhr, im Senio-
rentreffpunkt Grünhöfe, ver-
anstaltet. Der Eintritt ist frei.
Anmeldung vor Ort.

Im Seniorentreffpunkt

Märchennachmittag
für groß und klein
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Aus der Seestadt

MITTE. Troy Petty, US-amerika-
nischer Musiker und Singer-
Songwriter aus Chicago,
kommt am Donnerstag, 25.
Januar, zur Vollmond-Lounge
in den Pferdestall Bremerha-
ven. Beginn ist um 20 Uhr.
„Troy Petty verwebt in seinen
Texten fesselnde Geschichten
von Überleben, Flucht, Erlö-
sung und Reue. Ursprünglich
aus Chicago stammend, hat
er nun seine Muse an der
norddeutschen Küste gefun-
den. Mit seiner gefühlvollen
und kraftvollen Stimme webt
er Klanglandschaften, die fes-
seln, heißt es. Karten: Tel.
0471/43333.

Troy Petty bei der
Vollmond-Lounge

Troy Petty tritt bei der nächsten
Vollmond-Lounge im Pferdestall
auf. FOTO: HARSTALL FOTOGRAFIE
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botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis „Keine
kostenlosen Zeitungen“ an Ihrem Briefkasten
anzubringen. Weitere Informationen finden
Sie auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de

BREMERHAVEN. Wie mag der
originale Minnesang des 12.
bis 14. Jahrhunderts im Mit-
telalter geklungen haben?
Eine Antwort liefert die Ver-
anstaltungsreihe „Tage alter
Musik“ bei fünf Konzerten
in Kirchen in Lehe, Wulsdorf
und Geestemünde.
Liebhaber alter Musik

dürfen sich wieder auf die
„Tage alter Musik“ freuen:
Die Kammermusikreihe
stellt jeweils einzelne Instru-
mente in den Fokus und ver-
leiht durch eine historisch
fundierte Spielweise den
Werken etwas „Besonderes“.
Nach jedem Konzert gibt es
die Möglichkeit, bei einem
Glas Sekt mit den Musikern
ins Gespräch zu kommen.
Der Eintritt zu allen Veran-
staltungen ist frei.
Die Reihe beginnt am

Sonntag, 21. Januar, um 18
Uhr in der Wulsdorfer Dio-
nysiuskirche, Am Jeduten-
berg 2. Mit dem mehrfach
preisgekrönten Minnesänger
Holger Schäfer an der Harfe
und Eva Schad an der
Blockflöte werden Lieder
der mittelalterlichen Minne-
sänger erklingen. Mit viel
Musik und Erläuterungen
spannt Schäfer den Bogen
von den ersten Minnesän-
gern, den französischen
Trouvères und Troubadours,
über Ulrich von Lichtenstein
oder Walther von der Vogel-
weide bis hin zum letzten

Minnesänger, Ritter Oswald
von Wolkenstein.

Voller Verzierungen
und Improvisationen

Beim 2. Konzert der „Tage al-
ter Musik“ treten am Sonn-
tag, 4. Februar, um 18 Uhr
„La Bergamasca“ in der Le-
her Dionysiuskirche in der
Langen Straße auf. Das En-
semble ist schon bald 30 Jah-
re in Folge zu Gast in Bre-
merhaven und in der Szene
der alten Musik bestens be-
kannt. Die Musiker Martin
Jopp, Konstanze Winkel-
mann, Claas Harders und
Eva Schad widmen sich dies-
mal einer Zwischenepoche,
dem „empfindsamen Stil“.
Insbesondere Bachs Söhne
sind bekannt für diesen ga-
lanten Stil, der mit großer Or-

namentik angereichert ist
und die Musik stets in uner-
wartete Richtungen lenkt.
Diese experimentelle Musik-
sprache lässt Raum für zahl-
reiche Verzierungen und Im-
provisationen.
Ebenfalls in die Dionysius-

kirche Lehe lädt das Froebe-
Schad-Trio am Sonntag, 18.
Februar, um 18 Uhr zum 3.
Konzert der Reihe ein, bei
dem das Familientrio Felici-
tas Froebe, Folker Froebe
und Eva Schad Musik für
Blockflöte, Violoncello und
Laute darbieten wird. Ob-
wohl Tochter Felicitas vor ei-
nigen Monaten zum Musik-
studium nach Berlin gezogen
ist, kommt sie zurück nach
Bremerhaven, um mit ihren
Eltern in der Alten Kirche ge-
meinsam zu musizieren und
ihre neuen musikalischen Im-
pulse einzubringen.

Finale folgt nach Ostern
in der Christuskirche

Nach Ostern folgen zwei wei-
tere Konzerte in der Bremer-
havener Christuskirche,
Schillerstraße 1. Unter dem
Titel „Mit Pfeifen und Schlä-
geln“ gibt es am Sonntag, 14.
April, um 18 Uhr virtuose
Barockmusik für zwei Block-
flöten, Marimba und Schlag-
werk. Beim 5. Konzert am
Sonnabend, 27. April, um 18
Uhr lässt das Ensemble „Los
Temperamentos“ den „Barro-
co Latino“ aufleben. (SJ)

Klänge wie vor 900 Jahren
„Tage alter Musik“: Konzerte führen in die Vergangenheit

Beim Auftakt der „Tage alter
Musik“ begleitet der Minnesän-
ger Holger Schäfer sich selbst an
der Harfe und auf anderen histo-
rischen Instrumenten. FOTO: PR

ANZEIGE

LEBEN RETTEN KANN

SO EINFACH SEIN

RESERVIERE DIR EINEN
TERMIN &REDUZIERE
DIE WARTEZEITEN
EINFACH DEN QR-CODE SCANNEN
ODER BLUTSPENDE-LEBEN.DE TERMINE

Mo., 22. Jan.
Dorum
Kirchengemeindehaus
Speckenstraße 3
von 16:00 – 20:00 Uhr

Wir freuen
uns auf euch!

ANZEIGE

letzte Woche fand in Bremen der traditionelle Neujahrsemp-
fang der Bremischen Bürgerschaft statt. Die Begrüßungs-
ansprache hielt die amtierende Präsidentin des Landtages,
Antje Grotheer (SPD). Deren Rede dürfte vielen der 500 anwe-
senden Gäste sauer aufgestoßen sein, denn sie war gespickt
mit Wortungetümen der politisch korrekten Gendersprache: Bremerhavener:innen,
Bürgermeister:innen, Landrät:innen, Verlierer:innen, Bürger:innen und Helfer:innen wa-
ren nur einige der verbalen Verrenkungen, die Grotheers Vortrag „schmückten“.

Das Gendern sei wichtig, um alle Menschen „zu repräsentieren, wertzuschätzen und
somit auch klischeebehaftete Bilder aufzulösen“, ließ Grotheer das erstaunte Publikum
wissen. Was die SPD-Politikerin geflissentlich übersieht: Drei Viertel der Bundesbürger
lehnen die sogenannte „geschlechtergerechte Sprache“ ab und auch eineMehrheit der
Frauen sieht dafür keine Notwendigkeit!

Reden wir Klartext: Das Genderdeutsch ist eine ideologische Kunstsprache, die von radi-
kalen Feministinnen ersonnen wurde, und die an der Lebens- und Sprachwirklichkeit der
allermeisten Menschen in Deutschland vorbeigeht. Natürlich ist Sprache nicht statisch.
Sie entwickelt sich ständig weiter, aber eben in einem evolutionären Prozess durch den
Austausch der Bürger untereinander, was die notwendige gesellschaftliche Akzeptanz
für sprachliche Veränderungen schafft. Die von interessierten Kreisen und den Medien
forcierte Gendersprache stellt dagegen den Versuch einer „Umerziehung von oben“ dar,
der keinerlei Legitimation hat. Sie ist künstlich, umständlich und unpoetisch. Und sie be-
hindert die zwischenmenschliche Kommunikation als wichtigste Funktion von Sprache!

Die Fraktion Bündnis Deutschland bleibt dabei: Wir werden vor dem Druck der Gender-
Ideologie nicht einknicken, sondern uns weiter in der bewährten deutschen Sprache
mündlich wie schriftlich artikulieren. Das gilt auch für unsere Arbeit in der Bremischen
Bürgerschaft - sehr zum Leidwesen von Landtagspräsidentin Antje Grotheer,

verspricht
Ihr

Jan Timke

Fraktionsvorsitzender Landtag
Bündnis Deutschland

V.i.S.d.P.: Fraktion Bündnis Deutschland in der Bremischen Bürgerschaft,
Ludwigstr. 20, 27570 Bremerhaven, Tel.: 0471/92927692,

E-Mail: kontakt@bd-fraktion-bremen.de

Die KLARTEXT-Kolumne
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SPECKENBÜTTEL. Der Modellei-
senbahn-Club Bremerhaven
benötigt helfende Hände für
den Aufbau und die Gestal-
tung seiner 100 Quadratmeter
großen Anlage. Am Sonntag,
21. Januar, gibt es von 10 bis
13 Uhr in der Langener Land-
straße 226, Gelegenheit zum
Kennenlernen. Info bei Henk
Veldkamp, Tel. 0471/82459
und im Internet.

www.mecbremerhaven.de.

Hilfe für Anlagen-Aufbau

Modelleisenbahner
suchen Mitstreiter

MITTE. Anlässlich des 265. Ge-
burtstags von Johann Wolf-
gang von Goethe (1749-1832)
stellen Susanne Schwan, Dirk
Böttger und Martin Kemner in
der Stadtbibliothek im Hanse
Carré „Reineke Fuchs“ in einer
abwechslungsreichen Lesung
vor. Die Veranstaltung findet
am Dienstag, 30. Januar, um
19 Uhr statt. Goethe habe mit
seinem Tierepos „Reineke
Fuchs“ eine eigene Dichtung
erschaffen, für die er als Quel-
le auf frühere Fabeldichtun-
gen zurückgegriffen habe.
Eintrittskarten gibt es im Vor-
verkauf in der Stadtbiblio-
thek, Tel. 0471/5902555 oder
per Mail stadtbibliothek@ma-
gistrat.bremerhaven.de.

Zu Goethes Geburtstag

Trio liest aus
„Reineke Fuchs“

annenbaum schon abgeschmückt?“,
fragte mich kürzlich eine Freundin.
„Na, klar“, sage ich und erzähle ihr von

den herrlich frühlingshaft duftenden Hya-
zinthen, die bereits den Rest des Tannen-
duftes in meinem Wohnzimmer übertrump-
fen. Apropos: Bin ich neulich tatsächlich
schon an einem österlich gestylten Vorgar-
ten vorbeispaziert? Oder habe ich das nur geträumt? War das
vielleicht im vergangenen Frühjahr? „Wir haben auch schon
bald wieder Geburtstag“, stellt die Freundin in meine Gedan-
ken hinein fest. „Ja, schon wieder“, antworte ich ihr leise seuf-
zend. Die sind im Frühjahr, und wir feiern diese seit mehr als
40 Jahren miteinander. Gerade gestern quasi unseren 16. Aber
woran liegt es nur, dass irgendwie ständig Ostern, Geburtstag
oder Weihnachten ist, die Zeit vom 16. bis zum 66. Geburtstag
vergeht wie im Flug? Im gemäßigten Sinkflug wohlgemerkt.
Die Antwort singt mir der Kinderliedermacher Rolf Zuckowski
in mein gedankliches Ohr: „Januar, Februar, März, April, die
Jahresuhr steht niemals still.“ Und liefert mir den Initial-Ge-
danken zum Anhalten dieses unerbittlich Lebenszeit verhei-
zenden Instrumentes gleich mit: Ich steige aus. Ab sofort kei-
ne Oster- oder Weihnachts-Deko, keinen Geburtstagskaffee-
Klatsch, keine Sommerfeste, keine Halloween-Kürbisse vor der
Haustür. Und an alle, die mich künftig vielleicht nach dem
Stand des Abschmückens fragen wollen: auch keine Tannen-
bäume mehr. Ha, Jahresuhr, Lebenszeit-Vernichter mit Turbo-
Effekt: Wenn ich Dich nicht sehe, siehst Du mich auch nicht.
Ob das funktioniert, werde ich dann in einem Jahr berichten.
Wann auch immer das sein mag. Andrea Lammers

T
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Moment mal ...

Wenn ich es nicht sehe...

MITTE. Ein Vortrag von Peter Bederke zum Thema Lune findet am
Donnerstag, 25. Januar, um 18 Uhr in der Stadtbibliothek Bremer-
haven im Hanse Carré statt. Die meisten Menschen kennen die
Lune eigentlich nur durch den gelegentlichen, flüchtigen Blick
aus dem Autofenster. Dabei hat dieser kleine Fluss erstaunlich
viel zu bieten.

Lichtbild-Vortrag über die Lune

LEHERHEIDE. Im Bad 1 in Leherheide starten ab Montag, 5. Februar,
neue Intensivschwimmkurse für Kinder von 5 bis 11 Jahren. Ein In-
tensivschwimmkursus bedeutet tägliche Trainingseinheiten von
montags bis freitags über zwei Wochen. Die Kurse finden unter
Anleitung erfahrener Schwimmlehrer statt. Anmeldungen nimmt
die Bädergesellschaft im Bad 1 entgegen. www.baeder-bhv.de

Intensivschwimmkurse für Kinder im Bad 1
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Aus der Seestadt

Kliniken

Aufnahmebereitschaft der
chirurgischen Kliniken:

Unfallchirurgische Aufnahmebereit-
schaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 0471/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremerha-
ven, 0471/48 05-0

Allgemein- und bauchchirurgische
Bereitschaft:

Klinikum Bremerhaven Reinken-
heide, 04 71/2 99-0

Ameos-Klinikum Mitte Bremerha-
ven, 0471/48 05-0

Bremerhaven

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
·····························································
im Ameos-Klinikum Mitte Bremerha-
ven, Wiener Straße 1, 116 117.
Sonntag von 8 bis 23 Uhr (falls Haus-
arzt oder behandelnder Arzt nicht er-
reichbar). Nach 23 Uhr erfolgt die
Versorgung durch das Ameos-Klini-
kum Mitte, Wiener Str. 1,
0471/48050.
Bei anhaltenden Brustschmerzen
über 5 bis 10 Minuten: Rettungs-
dienst 112

Augenärztlicher Notfalldienst
·····························································
Wenn zu den üblichen Praxisöff-
nungszeiten der behandelnde Au-
genarzt nicht erreichbar ist, erfolgt
die Versorgung durch den ärztlichen
Bereitschaftsdienst im Ameos-Klini-
kum Mitte Bremerhaven, 116 117.

Kinderärztlicher Notfalldienst
·····························································
Kinder- und Jugendärztlicher Bereit-
schaftsdienst im Ameos-Klinikum
Mitte Bremerhaven, Wiener Str. 1,
116 117. Sonntag von 10 bis 12 und 16
bis 18 Uhr (falls behandelnder Kin-
derarzt nicht erreichbar).

Zahnärztlicher Notfalldienst
·····························································
Sonntag, 10 bis 12 und von 17 bis 19
Uhr (falls behandelnder Arzt nicht er-
reichbar): Dr. Arendt Dental MVZ
GmbH, Wurster Str. 39, 92928240

Tierärztliche Notfallbereitschaft
·····························································
Bitte an den Tierarzt wenden, dort
wird telefonisch mitgeteilt, wer Not-

dienst hat. Weitere Info unter:
www.tierarzt-notdienst-bhv.de

Apotheken-Notdienst
·····························································
Sonntag ab 9 Uhr: Sander Apotheke
Geestemünde, Grashoffstraße 7,
924160

Landkreis Cuxhaven

Ärzte
·····························································
Allgemeine Praxisöffnungszeiten.
Rufbereitschaft 15 bis 7 Uhr (falls
Hausarzt oder behandelnder Arzt
nicht erreichbar): 116 117.

Augenärztlicher Bereitschafts-
dienst
·····························································
Augenärztlicher Notfalldienst Elbe-
Weser-Dreieck (zum Ortstarif):

04141/98 1787.

Zahnärztlicher Notfalldienst
·····························································
Sonntag von 10 bis 11 Uhr und um 19
Uhr: Zä. Lorenzen, WNK (Nordholz),

04741/8004

Apotheken-Notdienst
·····························································
Sonntag: Orchideen-Apotheke, Lox-
stedt, Bahnhofstraße 32,
04744/2364

Bereitschaftsdienst
der Sozialstationen
·····························································
Alle 24 Stunden erreichbar.
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Ärztlicher Notdienst

Die Nummer des Ärztlichen
Bereitschaftsdienstes: 116 117

FOTO: : PLEUL/DPAL

Autofahrer sollten auf jedem
Parkplatz genau hinschauen,
ob man fürs Abstellen des
Fahrzeugs eine Gebühr be-
zahlen muss - und wie lange
der Kunde dort parken darf.
Bei der sogenannten Park-
raumbewirtschaftung wird
mitunter auch ein automati-
sches System genutzt.

System erfasst vor der
Stadthalle das Kennzeichen

Vor der Stadthalle in Bre-
merhaven wird der Parkplatz
seit Frühjahr 2023 von „Pe-
ter Park“ bewirtschaftet. Das
Kennzeichen jedes Auto, das
auf den Parkplatz fährt, wird
erfasst. Der Autobesitzer be-
zahlt, nachdem er sein
Kennzeichen am Automaten
eingegeben hat. Er kann dies
auch über eine Park-App
vom Handy aus online erle-
digen. Und zwar vor einer
Veranstaltung, aber auch da-
nach. Die erste halbe Stunde
ist kostenlos, falls man zum
Beispiel nur Karten kaufen
will. „Die Strafe bei einer
Nichtzahlung des Tagessat-
zes beträgt 45 Euro“, erklärte
Kathrin Briese als Mitarbei-
terin der Marketing- und
Presseabteilung.
Direkt neben der Stadthal-

le gibt es einen Obi-Markt.
Dieser lässt den Parkplatz
vor der Bremerhavener Filia-
le seit Sommer 2023 eben-
falls von „Peter Park“ be-
wirtschaften. Bei einer Über-

schreitung der kostenlosen
zwei Stunden fällt ebenfalls
eine Strafe in Höhe von 45
Euro an. Pressestellenmitar-
beiter Thilo Schwarz erläu-
tert, dass „alle Einnahmen
der Bußgelder an ‚Peter
Park‘ gehen“. Dafür bezahlt
Obi keine Gebühr für den
Dienst dieser Firma.
Die Stadthalle und Obi

stellen eine Ausnahme mit
der automatischen Zeiterfas-
sung dar. Manche Märkte
und Discounter kontrollie-
ren aber trotzdem eifrig. Wo
muss der Parkende aufpas-
sen?
Auf den Parkplätzen der
Bremerhavener Filialen von
Hornbach, Ikea und Bau-
haus gibt es keine maximale

Parkdauer.
Bei Kaufland-, Lidl-, Aldi-
und Netto-Filialen in Bre-
merhaven und dem Land-
kreis Cuxhaven ist Parken in
der Regel kostenlos. Eine
Ausnahme stellt hier der
Parkplatz an der Elbestraße
in Bremerhaven, mit einer
maximalen Parkdauer von
zwei Stunden dar. Hier be-
findet sich eine Netto- und
eine Aldi-Filiale. Bei den
meisten Edeka-, Rewe- und
Penny-Märkte ist Parken
ebenfalls kostenlos. Doch
hier gibt es einzelne Ausnah-
men.
Der Penny-Markt in der

Hafenstraße kontrolliert den
Parkraum mithilfe der Firma
„Fair Parken“. Je nach Art
der Überschreitung wird ein
entsprechendes Strafgeld fäl-
lig, erklärte uns die Assistenz
der Geschäftsleitung „Regio
Nord Penny Markt GmbH“,
Katrin Meyer. Meyer kann
die Kunden aber beruhigen:
„90 Minuten dürfen unsere
Kunden auf dem Parkplatz
mit klar erkennbarer Park-

scheibe parken.“ Sie erklärte
dazu, dass Penny damit kei-
ne finanziellen Gewinne er-
zielen würde. Die Kunden
seien deutlich zufriedener,
da sie nun mehr Parkraum
beim Einkaufen hätten und
die Pendler nicht mehr auf
dem Parkplatz stehen.

Keine einheitlichen Regeln
auf den Parkplätzen

Kein weiterer Penny-Markt
in der Stadt und im Land-
kreis Cuxhaven hat eine ma-
ximale Parkdauer.
Bei Edeka und Rewe herr-
schen keine einheitlichen
Regeln auf den einzelnen
Parkplätzen. In Bremerha-
ven wird hier kontrolliert:
Der Markt Galwas (Weser-
straße) schleppt kein Auto
ab. Ein Sprecher erklärte
aber: „Die Firma ‚Parkdepot‘
stellt bei einer Überschrei-
tung der dreistündigen Park-
zeit, eine Rechnung in Höhe
von 40 Euro an den Fahr-
zeughalter aus.“
Die Märkte Knauer (Rud-

loffstraße), Schomacker (El-

bestraße) und Holling
(Debstedter Weg) haben eine
maximale Parkzeit von zwei
Stunden. Nach Ablauf be-
halten sie sich vor, betroffe-
ne Autos abzuschleppen. Bei
Knauer kontrolliert die Ge-
schäftsführung den Park-
platz: „Wir haben die Autos
im Blick, zusätzlich gibt es
Kameras auf dem Parkplatz.
Bei einem auffällig langen
Parken wird das betroffene
Auto abgeschleppt.“ Eine
Parkscheibe sei bei Kauer
nicht notwendig, erklärte der
Markt.

Hier drohen Parkern Strafgelder
Auf einigen Parkplätzen überwachen automatische Systeme die Zeitbegrenzung

VON JULIAN FREY

BREMERHAVEN. Bei Obi haben
drei Frauen 135 Euro Strafe zah-
len müssen, weil sie die zulässi-
ge Parkdauer überschritten
hatten. Das ist kein Einzelfall.
In Bremerhaven und dem Land-
kreis Cuxhaven lauern noch
weitere Überraschungen. Also
Augen auf beim Parken.

Bevor man fürs Parken bezahlen kann, muss man bei der Bremerhavener Stadthalle das Kennzeichen des Autos eingeben. FOTO: HARTMANN

Die Parkdauer bei Obi wird genau erfasst. FOTO: SCHESCHONKA
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Bei der sogenannten
Parkraumbewirtschaftung wird mitunter
auch ein automatisches System genutzt.

ANZEIGE

Wir haben
unseren
Beitragssatz
gesenkt und
bleiben dabei.

Wir erstatten dir z. B. bis zu 82 € für den
Seepferdchen-Kurs deines Kindes*. Nutze
unsere „Mehr für dich“-Leistungen.
Jetzt wechseln!

*Mehr Infos unter aok.de/bremen



Meyer Menü ist der fführende Menü-Bringdienst für frisch zubereitete
Mittagsmenüs in Deuutschland. Ob zuhause, am Arbeitsplatz, in der
Schule oder Kita – Meyer Menü hat für jeden das richtige
Mittagessen im Angeebot.

Denn Meyer Menü bieetet täglich eine Vielfalt an Mittagessen.
Von Montag bis Freitaag werden täglich fünf frisch gekochte Menüs,
darunter ein vegetarisches, ein frischer Salat und ein kaltes Menü,
angeboten. Ein Dessert wird zu jedem Mittagessen mitgeliefert.
Die Bestellung könnenn Sie mit nur einem Tag
Vorlaufzeit aufgeben.

Das Team von Meyer Menü Bremen freut sich auf Ihren Anruf.
Aktionswochen – In fünf Aktionswochen pro Jahr können Sie mit
Meyer Menü außerdem auf kulinarische Entdeckungsreise gehen.

Mittagessen an Wochenenden und Feiertagen
Selbstverständlich können Sie bei Meyer Menü auch
für Wochenenden und Feiertage Ihr Mittagsessen bestellen.

Qualität ohne Geschmacksverstärker – Die verzehrfertig
angelieferten Menüs werden mit ausgewählten Zutaten
zubereitet, dabei wird auf die Verwendung von
Geschmacksverstärkern verzichtet.

Ausprobieren
Probieren Sie Meyer Menü doch einfach mal aus
und überzeugen Sie sich von der Qualität der
angebotenen Speisen und Dienstleistungen.

Den aktuellen
Speiseplan finden Sie unter
shop.meyer-menue.de oder fordern Sie ihn
direkt von Meyer Menü in Bremen unter der
gebührenfreien Telefonnummer 0800-150 150 5
bzw. unter der Festnetznummer 0421-536 540 an.

Flexibel, fair, zuverlässig – Meyer Menü liefert das Mittagessen
direkt ins Haus oder an den Arbeitsplatz. Ganz ohne Vertragsbindung
oder Mindestbestellzeitraum. Außer dem Menüpreis fallen keine
zusätzlichen Kosten an.

Bestellen ohne Gebühren – Das Mittagessen kann gebührenfrei
online, per Telefon, Fax oder direkt beim Fahrer bestellt werden.
Gerne helfen die freundlichen Fahrer bei der Auswahl des Essens
oder bei Fragen zur Bestellung.

Sichere Auslieferung – Wir liefern Ihnen das Mittagessen kontaktlos.
Das bedeutet, dass kein direkter Kontakt zwischen Ihnen und
dem Lieferfahrer stattfindet.

vom 29.01. – 04.02.2024 / 05. Woche

Montag – 29.01.2024 Dienstag – 30.01.2024 Mittwoch – 31.01.2024 Donnerstag – 01.02.2024 Freitag – 02.02.2024

1 Leberkäse mit
Röstzwiebeln
dazu Bayrisch-Kraut
und Kartoffelpüree

1 Deftiger Grünkohl
mit Kasseler
und Salzkartoffeln

1 Hausgemachte
Erbsensuppe
mit Speck und Zwiebeln,
1 Mettwürstchen
und 1 Brötchen

1 Großer Grillteller
Spießbraten, Hacksteak
und Bratwürstchen
“Nürnberger Art” mit
Paprika-Tomatensauce
und buntem Reis

1 Pfeffergulasch
vom Rind
mit Zwiebeln und Paprika,
dazu Zöpfli-Nudeln mit
Semmelbrösel

2 Paniertes
Hähnchenschnitzel
in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemüse,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln

2 Hühnerbrustfilet
“natur”
in Sauce Hollandaise
mit Spargel und
buntem Reis

2 Schweineschnitzel
“Mailänder Art”
mit Tomatenspaghetti
und Parmesankäse extra,
dazu Salat

2 Milchreis
Pflaume
mit Zimt und Zucker,
dazu warmes
Pflaumenkompott

2 Gebratenes
Buntbarschfilet
in Dijon-Senfsauce,
dazu Spinat und
Salzkartoffeln

3 Djuvecreispfanne
mit Tomatensauce,
Hähnchenbrustwürfel
und Hirtenkäse

3 Spaghetti “Tonno”
Spaghetti mit einer
Thunfisch-Zucchini-
Tomatensauce, garniert
mit Olivenscheiben

3 Indisches
Butterchicken
Hähnchenbrustwürfel in
orientalischer GaramMasala-
Tomatensauce, Sultaninen
undWildreis mit frischem
Koriander

3 Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit
Schinken und Pilzen in
milder Sahnesauce

3 Meyers
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

4 Linsensuppe
mit Gemüse und
2Wiener Würstchen

4 Gedünstetes
Seehechtfilet
in Gemüserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln

4 Rindergulasch
mit Rotkohl
und Salzkartoffeln

4 Hähnchenschnitzel
Art “Cordon bleu”
in Sauce
mit Salzkartoffeln,
dazu Erbsen und Möhren

4 Dicke Bohnen
mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Würstchen,
dazu Salzkartoffeln

5 Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und
Broccoli

5 Gemüseschnitzel
mit Erbsen und Möhren
in Sauce Hollandaise
mit Kräuterpüree

5 Buntes Gemüsecurry
Champignons, Paprika,
Erbsen und Karotten in
einer Currysauce mit
Kokosmilch, dazu
Basmatireis

5 Fruchtig
frische Tomatensuppe
mit Ricotta-Spinat
Tortellini, dazu
ein Brötchen

5 Feuriges
Chili
mit Soja und Reis

6 3Matjesfilets
mit Zwiebelringen,
Senfsahnesauce und
Kartoffelsalat ohne
Mayonnaise

6 Holländischer
Käsesalat
mit Paprika, Mandarine,
Apfel, Kräuterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot

6 Frischer
Sahnequark
mit Obstsalat

6 Gebratenes
Schweinekotelett
mit Senf
und Kartoffelsalat

6 3Cevapcici
mit einem pikanten
Bulgursalat, dazu Butter
und Brot

7 Fit-Salat
bunter Salat mit
geräucherter Putenbrust
in Streifen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen

7 Salat Allgäuer-Art
Eisberg und Feldsalat
mit Röstibällchen gefüllt
mit Bergkäse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brötchen

7 Chicken Chips Salat
bunter Salat mit panierten
Hähnchenstücken, Tomaten
und Gurke, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Brötchen

7 Salat Sunny Surprise
Salat mit Pute, Pfirsich,
Gurke und feinem Lollo
Rosso, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines
Brötchen

7 Bunter Salat Mix
Salat mit Bärlauch-
Kartoffeln, Hirtenkäse
und Granatapfel, dazu
Cocktail-Dressing und
1 kleines Brötchen
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Gebratene
HHäähhnncchheennkkeeuullee
in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln

1

4Bratwürstchen
“NNüürrnnbbeerrggeerr AArrtt”
auf Sauerkraut, dazu
Kartoffelpüree
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Samstag – 03.02.2024
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grünen Böhnchen und
Kartoffelpüree
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Sonntag – 04.02.2024
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Meyer Menü Bremen, Paul-Feller-Straße 9, 28199 Bremen, Bürozeiten: Montag - Freitag von 7:00 - 15:00 Uhr

Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz . lokale Tel. 0421-536 540 . www.meyer-menue.de

Frisch gekochtes

Mittagessen
direkt nach Hause oder an de

n
Arbeitsplatz geliefert

Dienstag

Holländischer Käsesalat
Freitag

Gebrateetenes
Buntbbtbarschfilet

* Nur für Neukunden. W
enn Sie an 5 aufeinand

er folgenden Tagen be
stellen,

bezahlen Sie nur für 4
Tage. Gültig bis zum 18.02.2024

-20%*
Neukunden
Aktion!

Menüpreis

9,50€
inkl. Lieferung

undDessert
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Olav Ziermann gehört zu je-
nen sechs Polizisten, die den
Hafentunnel überwachen.
Seine Bildschirme, die ein
lückenloses Lagebild vermit-
teln, stehen nicht in Bremer-
haven. Ziermann ist Bremer
Polizist, und sein Überwa-
chungsraum befindet sich in
der Bremer Innenstadt.
Der Polizeioberkommissar

ist der Herr über 24 Bild-
schirme, acht Tastaturen und
drei Telefone. Die Ausstat-
tung gehört zur Verkehrs-
Management-Zentrale
(VMZ). Hier sieht man auf
einen Blick alle 600 Ampeln
in der Stadt Bremen, hier
wird gesteuert, wie schnell
die Autos über die Bremer
Autobahnen fahren dürfen.
Und hier wird auch der He-
melinger Tunnel überwacht.
Eben weil hier bereits die
Polizei eine umfassende
Kontrollstelle in Betrieb hat,
verzichtet Bremerhaven auf
eine eigene Überwachung.
Auf den Hafentunnel hat
Bremen ein Auge.

Reserve für Krankheit
und Urlaub

Olav Ziermann hat noch
fünf Kollegen. Dazu kom-
men sieben weitere Polizis-
ten, die als Urlaubs- und
Krankheitsreserve eingesetzt
werden können. Nur so ist
es möglich, an sieben Tagen
pro Woche eine 24-Stun-
den-Überwachung zu orga-

nisieren. Bremen und Bre-
merhaven teilen sich die Per-
sonalkosten.
Ist es schwer, so viele Bild-

schirme im Blick zu behal-
ten und jeden Hinweis ein-
zuschätzen? „Man gewöhnt
sich daran“, sagt Ziermann.
Seit dem 3. Januar über-
wacht er zusätzlich den Ha-
fentunnel. „Alles, was wich-
tig ist, ploppt auf, auch akus-
tisch“, sagt er.
Vier Bildschirme sind für

den Hafentunnel reserviert.
Bislang gab es wenig zu be-
obachten. Keine Staus. Zäh-
flüssig wurde es nur durch
die Trecker, mit denen die
Landwirte nach Bremerha-
ven kamen, um den Hafen
zu blockieren. Als Polizist

kann Ziermann selbstständig
nach Lagebeurteilung ent-
scheiden, was zu tun ist. Bei
einem Unfall entscheidet er,
ob nur eine Spur oder beide
Spuren gesperrt werden.
Die vier Bildschirme wer-

den von 94 drehbaren Ka-
meras im Tunnel gefüttert.
Nicht nur die Straßen, auch
alle Fluchttüren werden
überwacht. Wird eine der
Türen geöffnet, springt sofort
der Bildschirm an. Ein
Warnton reagiert zudem auf
jeden Türkontakt. Am
Dienstag hat Ziermann den
Ton zwischenzeitlich abge-
schaltet. Seine Kollegen
schauen sich einmal den
Tunnel vor Ort an und gehen
durch alle Türen. „Die Ge-
räuschkulisse wäre dann et-
was heftig“, sagt er.
Die Technik erledigt in-

zwischen vieles selbststän-
dig. Bei einem Brand im
Tunnel sperrt sie sofort die
Zufahrten, und die Lüftungs-
anlage legt los. Die Brand-
meldeanlage schlägt direkt
bei der Bremerhavener Feu-

erwehr Alarm. Die ruft dann
in Bremen an, um zu erfah-
ren, aus welcher Richtung
der Wind in den Tunnel
drückt. „Damit sie wissen,
von welcher Seite aus sie
den Brand bekämpfen müs-
sen“, sagt der Polizist.
Am vergangenen Sonntag

war der Reifen eines Lkw im
Tunnel geplatzt. Die Anwei-
sungen für den Fahrer und
andere Tunnelnutzer gab es
aus Bremen über Lautspre-
cher. Gut 60 Stück sind im
Tunnel eingebaut. Die Anwei-
sungen können ins Mikrofon

gesprochen werden. Es gibt
auch einfache Standardan-
weisungen, die per Mausklick
ausgelöst werden können.

Schwerlastverkehr
ist nicht zugelassen

Derzeit ruckelt es noch an
der ein oder anderen Stelle.
Ein Sensor meldete einen
Stau, den es nicht gab. Es
folgten ständig Lautsprecher-
durchsagen, die nachts um 1
Uhr die Anwohner nervten.
Schwerlastverkehr ist im
Tunnel nicht zugelassen.
Auch die Höhe der Trucks ist
begrenzt. Zwei Höhenkont-
rollen weit vor den Einfahr-
ten überprüfen den Verkehr.
Die Technik kann viel. Am
Ende kommt es dann aber
doch auf die Wachsamkeit
der Polizisten an, die den
Tunnel im Blick haben.

Wächter über den Hafentunnel
Polizisten, die den Verkehr im Tunnel überwachen, sitzen in der Stadt Bremen

VON KLAUS MÜNDELEIN

BREMERHAVEN. Als die protestie-
renden Landwirte vergangene
Woche den Hafen ansteuerten,
sperrte Olav Ziermann den Ha-
fentunnel. „Nicht, um sie zu är-
gern“, sagt der Polizist. Er hatte
Angst, dass die Treckerabgase
ständig die Feuermelder im
Tunnel auslösen.

Polizeioberkommissar Olav Ziermann überwacht von der Bremer Verkehrs-Management-Zentrale aus den Hafentunnel. FOTO: MÜNDELEIN

Die Westeinfahrt des Hafentunnels zu Beginn der Frühschicht an ei-
nem Wintermorgen gegen 6 Uhr. FOTO: SCHESCHONKA
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Olav Ziermann, Polizeioberkommissar

„Alles, was wichtig ist, ploppt auf,
auch akustisch.“

MITTE. In der Reihe „Highlight
am Sonntag“ steht einmal
monatlich ein Exponat aus
der Sammlung des Deutschen
Schifffahrtsmuseums (DSM)
im Rampenlicht. Am Sonntag,
21. Januar, richtet sich der
Spot ab 15 Uhr auf ein Chro-
nometer, eine Schiffsuhr, aus
der Sonderausstellung „Seh-
stücke“. DSM-Mitarbeiter Si-
mon Vöhringer stellt das Ob-
jekt vor.

„Highlight am Sonntag“

Schiffsuhr steht
im Rampenlicht

MITTE. Warum wurde Bremer-
haven gegründet und wie ent-
wickelte sich aus einem Hafen
für Bremen eine florierende
Hafenstadt an der Weser? Für
alle, die dies und noch mehr
Spannendes aus der Stadtge-
schichte erfahren möchten,
bietet das Historische Muse-
um Bremerhaven am Mitt-
woch, 24. Januar, um 15.30
Uhr eine Extratour an. Philip
Frischkorn nimmt die Teilneh-
menden mit zu einem Rund-
gang durch die Dauerausstel-
lung. Anmeldung unter an-
meldung@historisches-muse-
um-bremerhaven.de oder Tel.
0471/308160 erforderlich.

Geschichte Bremerhavens

Entstehung und
Wandel der Stadt
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Aus der Seestadt

WULSDORF. Traditionell zu Be-
ginn des Jahres sind die
Moonshiners am Sonntag, 28.
Januar, 17 Uhr, zu Gast in der
Dionysiuskirche in Wulsdorf.
Sie präsentieren Folkmusik aus
dem angelsächsischen Raum
mit mehrstimmigem Gesang.
Der Förderkreis der Wulsdorfer
Kirchengemeinde lädt hierzu
ein. Ein Teil des Erlöses kommt
dem Förderkreis für den Neu-
bau des Gemeindehauses Am
Jedutenberg zugute. Karten
gibt es an der Abendkasse.

Folkmusik in der
Dionysiuskirche

Die Moonshiners präsentieren
Folkmusik in der Wulsdorfer
Dionysiuskirche. FOTO: PR

hank God it’s Friday!“ („Gott sei Dank, es ist Freitag!“) heißt
ein Film aus der Zeit der Disco-Musik. Gary Moore rockte:
„Monday I have Friday on my mind.“ (AmMontag denk‘ ich

schon an Freitag.“), und am Freitagmorgen verheißen uns fröhli-
che Radiomoderatorinnen, dass bald das Wochenende beginnt.
Von Montag bis Freitag sind wir nur ein Rädchen im Arbeitspro-
zess, am Freitagabend beginnt das Leben. Wer nicht am Samstag
oder Sonntag arbeiten muss, kennt das. Dass Samstag und Sonn-
tag die beiden letzten Tage der Woche und das Wochenende
sind, ist in der Bundesrepublik Deutschland erst 1976 mit der DIN
1355-1 offiziell geworden. Bis dahin galt nach alter jüdisch-christli-
cher Tradition der Sonntag als der erste Tag der Woche. Na und?
Ist doch völlig egal, wann die Woche anfängt. Wichtig ist doch,
wann man frei hat. Stimmt! Aber ich finde, hinter so einer Klei-
nigkeit, wann der erste Tag der Woche ist, steckt eine Lebenshal-
tung und eine Philosophie. Wenn Samstag und Sonntag die bei-
den letzten Tage der Woche sind, dann heißt es: „Erst die Arbeit
und dann das Vergnügen!“ oder „Wer nicht arbeitet, soll auch
nicht feiern!“ Leistung zählt und ohne Fleiß kein Preis. Was aber,
wenn der Sonntag der erste Tag der Woche ist und dann sechs Ta-
ge gearbeitet wird, wie es früher der Fall war? Ja, dann beginnt
die Woche mit dem freien Tag. Dann dürfen wir erst mal ruhen,
bevor wir anpacken müssen. Dann ist das Feiern nicht die Beloh-
nung fürs Malochen, sondern eine Voraussetzung für das Arbei-
ten. Dann müssen wir uns unseren Wert und unser Leben nicht
verdienen, sondern bekommen beides als Vorschuss. Ich weiß,
dass unsere Wirtschaft anders funktioniert. Aber es ist für mich
ein schöner Gedanke, am ersten Tag der Woche einfach nur da
sein zu dürfen, ohne etwas leisten zu müssen. Deshalb wünsche
ich Ihnen allen, liebe Leserinnen und Leser, einen schönen freien
Sonntag. FOTO: PR

T
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Wenn die Woche mit
dem freien Tag beginnt
Von Christian Neef, Pastor der
Dreieinigkeits-Gesamtkirchengemeinde
Ortskirchengemeinde Altluneberg

ANZEIGE

www.fischtown-pinguins.de

FISCHTOWNPINGUINS
GEGENDIE

NÜRNBERG ICE TIGERS

2023
2024SA

IS
ONDIE HEIMSPIELE DER

FISCHTOWN PINGUINS
IN DER EISARENA BREMERHAVEN!

FR · 26. JAN · 19:30UHR

VS

ANZEIGE

Seit über 10 Jahren in Bremerhaven
Altgoldverkauf zahlt sich aus!

e
r

ist da!

® 27568 Bremerhaven
Telefon 0471/48363671

Gegenüber Hanse Carré,
zwischen Deutsche Bank und Mc Donalds

Geschäftszeiten:
Mo. bis Fr. 10–16 Uhr,

Sa. GESCHLOSSENBürgermeister-Smidt-Straße 13
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GRÜNHÖFE. Die „Musik in d‘
Lüchterkark“ ist ein Konzerter-
lebnis unter dem Motto Folk
meets Classic. Am Freitag, 26.
Januar, erklingen die Lieder in
der Petruskirche in Grünhöfe .
Beginn ist um 19.30 Uhr. Vor-
verkauf bei „art & frame“ in
der Langener Landstraße 277
und der Buchhandlung Mem-
minger, Grashoffstraße 11.

Folk meets Classic

Musik in der
Lichterkirche

LEHE. Die Geschichtswerkstatt
Lehe veranstaltet am Don-
nerstag, 25. Januar, den ersten
Leher Geschichtstreff in der
Begegnungsstätte „Haus im
Hof“, Bürgermeister-Smidt-
Straße 175. Die Mitglieder der
Geschichtswerkstatt möchten
ihre Arbeit vorstellen und mit
interessierten Bürgern ins Ge-
spräch kommen. Präsentiert
wird dabei auch das neueste
Buch.

Ins Gespräch kommen

Erster Leher
Geschichtstreff

Bislang wurden mehrere
Entwürfe zur künftigen
Drehbrücke im Kaiserhafen
von der Hafengesellschaft
Bremenports erarbeitet. Sie
liegen seit Weihnachten dem
Hafenressort vor. Die Ge-
rüchteküche brodelt, wenn
es um die Kosten für das
neue Bauwerk geht. Es soll
um schwindelerregende 190
Millionen Euro gehen.
Die Variante ohne Gleise

soll wesentlich billiger sein.

Angeblich soll sie nur die
Hälfte kosten. Das würde er-
klären, was den Reiz dieser
Variante ausmacht. Sie
könnte die klammen Kassen
des Senats schonen.

Aber Insider aus der Poli-
tik bezweifeln, dass die Un-
terschiede so groß sind. Sie
gehen davon aus, dass die
Kosten für eine Brücke mit
Gleisen bei 150 bis 160 Mil-

lionen Euro liegen werden.
Auch wenn die Variante oh-
ne Schienen keine schweren
Güterzüge aushalten müsse,
seien die finanziellen Unter-
schiede doch überschaubar.
Bei den Kosten würde das
allenfalls 20 bis 30 Millionen
Euro ausmachen.
Bremenports selbst äußert

sich nicht zur Kostenfrage.
Auch das Hafenressort gibt
auf die Frage, ob die Bau-
kosten tatsächlich bei 190
Millionen Euro liegen, keine

klare Antwort. Ressortspre-
cher Christoph Sonnenberg
verweist darauf, dass derzeit
die ersten Entwürfe zur fach-
lichen Prüfung vorliegen.
„Sobald alle fachlichen Fra-
gen geklärt sind, wird dieser
Prozess abgeschlossen.“ Ge-
plant sei, eine Variante dann
den politischen Gremien im
ersten Quartal dieses Jahres
zur weiteren Beratung vor-
zulegen. Auf dieser Basis
werde es dann den Be-
schluss für weitere Planungs-
mittel geben.
Die Preise, die bislang in der
Gerüchteküche genannt wer-
den, sind allerdings realis-
tisch. Gut ein Jahr, bevor im
Frühjahr 2021 die Drehbrü-
cke kollabierte, hatte sich
Bremenports-Chef Robert
Howe zu den dringendsten
Hafeninvestitionen der kom-
menden Jahre geäußert. Dar-

unter listete er auch die Er-
neuerung der alten Drehbrü-
cke auf. Howes erste Pläne,
die bereits 2020 vorlagen, sa-
hen den Bau einer Klappbrü-
cke vor, voraussichtlich ohne
Bahngleise. Schon damals lag
Howes Kostenschätzung für
diese Variante bei 80 bis 100
Millionen Euro.

Vertrag mit der Lloyd Werft
liegt vor

Es gibt derzeit zwar keine
konkreten Angaben zu den
Kostenschätzungen. Aber
Bremenports äußert sich zur
Gleisfrage. „Wir werden eine
Brücke mit Gleisen empfeh-
len“, sagt Bremenports-Spre-
cher Matthias Koch auf
Nachfrage. Denn die Hafen-
gesellschaft sieht ebenfalls
das große Potenzial der
Bahn beim umweltschonen-
den Güterverkehr.

Verwunderung über fehlende Gleise
Eine neue Drehbrücke ohne Schienen ist für viele Unsinn - Gerüchteküche brodelt zu den Kosten

VON KLAUS MÜNDELEIN

MITTE. Eine neue Drehbrücke
ohne Gleise? Und das, obwohl
Umweltschützer das Zeitalter
der Bahn kommen sehen? Das
sorgte für Kopfschütteln. Bei
den Entwürfen gibt es weiter-
hin die Variante ohne Gleise.
Die Planer haben aber inzwi-
schen eine klare Meinung.

Die alte Drehbrücke war mit Gleisen ausgestattet. Wird auch die
neue Brücke wieder mit der Bahn befahrbar sein? FOTO: ARCHIV
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Matthias Koch,
Bremenports-Sprecher

„Wir werden
eine Brücke
mit Gleisen
empfehlen.“

ie Bürogemeinschaft besteht nun aus
vier selbstständigen Vertretern, Yannick

Roos (Foto, links), Nancy Nickel (3. von links),
Cem Tenbel (2. von rechts) und Alain Tsetse-
re (nicht abgebildet). Außerdem mit auf dem
Bild sind Tarquin Jargow (3. von rechts), ein
Angestellter im Außendienst, und die bei-
den Bürodamen, Edith Seebeck (2. von
links) und Michaela Kremeier (rechts).
Die 37-jährige Nancy Nickel, die zuvor in ei-
ner Allianz-Agentur in Dorum als Angestellte
gearbeitet hat, ist bereits 2019 ins Versiche-
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rungsgeschäft gewechselt. Folglich ist sie für
viele Kunden seit Jahren feste Ansprechpart-
nerin. „Es macht mich glücklich, meine Kun-
den in allen Lebenslagen zu begleiten und
eine tiefere Kundenbindung einzugehen -
umfassend mit allem, was Versicherungen
und Finanzen für alle Lebenssituationen zu
bieten haben“, sagt Nancy Nickel.
Am Freitag, 26. Januar, lädt die Bürogemein-
schaft von 10 bis 18 Uhr zu einem Tag der of-
fenen Tür ein. Dann besteht auch die Gele-
genheit, Nancy Nickel zu treffen. (CHB)

Neu in der Allianz Bürogemeinschaft
in der Schifferstraße mit dabei: Nancy Nickel

Allianz Hauptvertretung Nancy Nickel
Schifferstraße 15, Bremerhaven
Telefon 0471 95842882
www.allianz-nickel.de

Nancy Nickel ist im Januar dieses Jah-
res als selbstständige Hauptvertreterin
der Allianz in der Bürogemeinschaft
Schifferstraße 15 in Bremerhaven ge-
startet. „Es ist mein Herzenswunsch,
für die Kunden da zu sein“, betont sie.

Das Team der Allianz-Bürogemeinschaft in der Schifferstraße. FOTO: BOHN

eute denken wir bereits an morgen und
möchten Sie für nachhaltige Lösungen

im Badezimmer sensibilisieren. Unser Meister,
ein gelernter Energiemanager, erkennt das
Potential für Energieeinsparungen im Bade-
zimmer durch den bewussten Umgang mit
Ressourcen und den Einsatz innovativer Tech-
nologien. Unsere kompetente Beratung zeigt
Ihnen, wie Sie Ihr Badezimmer nicht nur kom-
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fortabler, sondern auch energieeffizienter ge-
stalten können. Clevere Heizungslösungen
und innovative Wasseranwendungen stehen
im Mittelpunkt unserer Beratung. Gemeinsam
setzen wir auf eine nachhaltige Zukunft für Ihr
Zuhause - denn die wertvollste Energie ist die,
die eingespart wird. Heute ist der perfekte
Zeitpunkt, um über den nachhaltigen und ver-
antwortungsbewussten Umgang mit Energie
nachzudenken. Heinen-Energy steht Ihnen bei
jedem Schritt zur Seite. Lassen Sie uns ge-
meinsam eine grüne und zukunftsfähige Wär-
meversorgung für Ihr Zuhause schaffen. (GSC)

Denken Sie heute an morgen - Beratung für
Wasser- und Energiesparen im Badezimmer

Heinen-Energy
Bgm.-Smidt-Str., Bremerhaven-Mitte
Telefon 0156 78161206
www.Heinen-Energy.de

Willkommen bei Heinen-Energy, Ihrem
vertrauenswürdigen Experten für Hei-
zung und Sanitär. Als Meisterbetrieb im
Heizung & Sanitär-Bereich mit Schwer-
punkt Sanitär sieht die Firma Heinen-
Energy in der heutigen Zeit den Fokus
auf der Beratung zu Energie-Einsparun-
gen im alltäglichen Gebrauch des Bade-
zimmers.

Kompetenter Partner für energiesparende Badsanierungen. FOTO: SCHEITER

eide Firmen gehören zur „Heinrich Rön-
ner“-Gruppe. „So war es nur naheliegend,

dass wir Atis und Arthur Friedrichs zusammen-
führen“, sagt Geschäftsführer Gordon Hem-
merling. Während man bei der Firma „Arthur
Friedrichs“ seinen Kunden als technischer In-
dustrieausrüster mit Know-how und einem
breiten Angebotsspektrum zur Verfügung ste-
he, füge sich das Unternehmens-Portfolio von
„Atis“ ganz hervorragend in diesen Kontext
ein. Dort finden die Kunden alles zum Thema
persönliche Schutzausrüstung, sprich unter an-
derem Arbeitsbekleidung und Sicherheits-
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schutz-Utensilien wie Helme oder Handschu-
he. Die Kunden dürfen auch künftig selbstver-
ständlich mit der gewohnten Angebotsvielfalt
sowie dem bewährten Service von „Atis“ rech-
nen. Und natürlich gelte für beide Häuser der
gewohnte preislich attraktive Rahmen.
Praktischerweise sind die Standorte beider
Häuser nicht nur inhaltlich, sondern auch ört-
lich nah beieinander: „Arthur Friedrichs“ ope-
riert nämlich in der Herwigstraße 44 und
„Atis“ unweit davon in der Riedemannstraße 5
in Bremerhaven. (ALA)

Die Firma „Atis“ gehört jetzt zu „Arthur
Friedrichs Technischer Industriebedarf“

Arthur Friedrichs
Technischer Industrieausrüster
Telefon 0471 973950
Atis
Telefon 0471 9724970
www.friedrichs-industriebedarf.de

„Arthur Friedrichs Industriebedarf“ ist
zum Jahresanfang gewachsen. Mit der
Übernahme der Firma „Atis“ rundet
der Industrieausrüster jetzt also sein
Angebots-Programm ab.

„Atis“ gehört jetzt zu „Arthur Friedrichs Industrieausrüstung“.

ei dieser sehr alten Behandlungstechnik
der traditionellen chinesischen Medizin

werden schmerzhafte Muskel- und Gelenks-
partien mit „Schabern“ aus Horn oder ganz
traditionell mit Jadesteinen und besonde-
ren Ölen behandelt. „Das Behandlungsziel
ist, durch das Ausstreichen mit intensivem
Druck Verspannungen und Verklebungen in
den Tiefen des Gewebes zu lösen, den Stoff-
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wechsel anzuregen und damit Schmerzen zu
lindern oder zu beseitigen“, erklärt Lutz Gu-
dehus das Verfahren, das künftig in seiner
Praxis von Nicole Betker angeboten wird. Die
Massagetherapeutin, die seit über einem
Jahr auch das Schröpfen anbietet, hat dazu
eine spezielle Weiterbildung absolviert. Eine
Info-Veranstaltung zu „Gua Sha Fa“ und
Schröpfen findet am Mittwoch, 31. Januar,
um 16.30 Uhr in der Praxis statt. Aufgrund
der begrenzten Platzanzahl wird um eine te-
lefonische Voranmeldung unter Tel.
0471/44555 gebeten. (BHI)

Praxis Gudehus bietet Schmerztherapie
aus dem ostasiatischen Raum an

Praxis für Physiotherapie Gudehus
Am Alten Hafen 117, Bremerhaven
Telefon 0471 44555
www.physiotherapie-gudehus.de

In der Praxis für Physiotherapie, Prä-
vention und Gesundheitsförderung
von Lutz Gudehus hat sich das Behand-
lungsangebot erweitert: Neu hinzuge-
kommen ist die traditionelle ostasiati-
sche Schmerztherapie „Gua Sha Fa“.
Dazu, sowie zum Thema Schröpfen,
bietet die Praxis am 31. Januar eine In-
formationsveranstaltung an.

Nicole Betker bietet in der Praxis Gudehus auch „Gua Sha Fa“ an. FOTO: GUDEHUS

atthias Schröter ist nicht nur Exper-
te für dekorative Raumausstattung

und die fachgerechte Aufpolsterung von
Möbeln. Der Raumausstatter-Meister
kennt sich auch bestens mit funktionalem
und langlebigem Insektenschutz aus:
„Unsere Lösungen sind maßgeschneidert
und einfach bei Bedarf anzubringen. Tat-
sächlich erhöht unser Insektenschutz
auch die Lebensqualität unserer Kundin-
nen und Kunden.“
Das zeigt sich beispielsweise durch einen
besseren Schlaf in warmen Nächten – mit
frischer Luft und ohne Mückensurren und

M

-stechen. Von der praktischen Pendeltür
bis zum Insektenschutz mit integrierter
Katzenklappe gibt es zahlreiche Varian-
ten. Und damit das „Sicherheitsnetz“ so
wenig wie möglich auffällt, empfiehlt
sich die Verwendung des hochfesten und
äußerst licht- und luftdurchlässigen Trans-
paTec-Gewebes.
Profitieren Sie bis zum 29. Februar von
unseren Winterangebotspreisen. (VK)

Besseren Schlaf und mehr Lebensqualität
durch professionellen Insektenschutz

SCHRÖTER Raumausstattung
Prager Straße 19
Telefon 0471 503305
post@schroeter-raumausstattung.de

Wenn die Temperaturen steigen, blei-
ben Türen und Fenster wieder länger
offen. Doch Insekten in Wohnräumen
trüben mitunter die Freude.

Bei Matthias Schröter werden die Kunden gut beraten. FOTO: VK

Aktuelle Nachrichten
aus Dienstleistung, Wirtschaft,
Handwerk und Handel unserer Region
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BREMERHAVEN. Ein Smart-
phone-Kursus findet ab dem
23. Januar an vier Dienstagen
jeweils um 10 Uhr im Senio-
rentreffpunkt Ernst-Barlach-
Haus, Am Holzhafen 8, statt.
Es werden die Themen Whats-
app, Fotografie, Google Maps
und E-Mail behandelt. Pia
Bohl leitet den Kursus. Anmel-
dung: Bis zum 22. Januar un-
ter Tel. 0471/26086.

Kursus für Senioren

Umgang mit dem
Smartphone lernen

BREMERHAVEN. „Wi snackt Platt“:
Unter diesemMotto bietet die
Bremerhavener Volkshochschu-
le (VHS) einen Plattdeutsch-
Kursus an vier Abenden an. Los
geht es amMontag, 5. Februar.
Die Veranstaltung unter Lei-
tung vonWerner Michael fin-
det jeweils montags von 18.30
bis 20 Uhr statt. Anmeldung:
Tel. 0471/590-4711 oder online:
vhs-bremerhaven.de.

VHS-Kursus

Plattdeutsch
an vier AbendenDass der „N’ice Rolls &

Candy Shop“ in Bremerha-
ven ein Anziehungspunkt
für Jugendliche ist, kann
man sonnabends und nach
Schulschluss am besten
feststellen - das gerollte Eis
und die verrückten Süßig-
keiten aus den USA, Asien
oder England liegen bei
jungen Käufern offenbar im
Trend.
Das Aus der Karstadt-

Passage heißt aber nicht

das Aus für Moritz Rausch
und sein Team. Die städti-
sche Wohnungsgesellschaft
Stäwog ist neuer Vermieter.
„Wir hatten das neue La-
denlokal quasi vor der Na-

se, es stand vor dem Studi-
Projekt leer“, sagt Moritz
Rausch.
Momentan ist es aller-

dings nicht leer, sondern et-
was eng im neuen Laden.

Denn der ehemalige Tama-
ris-Leerstand im Colum-
bus-Center wird noch bis
Ende Januar vom Leer-
standsprojekt „Bouquet“
bewohnt.
Studenten des Studien-
gangs „Gründung, Innovati-
on, Führung“ haben mit ih-
rem Shop-in-Shop-Projekt
einen Wettbewerb gewon-
nen und den Leerstand für
zwei Monate belebt.
Sie hatten erkannt, dass

in der Innenstadt ein Blu-

menladen fehlt und ein
Konzept entwickelt. Das
durften sie für zwei Monate
testen. Um mehr Anreize zu
schaffen, den Laden aufzu-
suchen, wurde das Geschäft
zum Shop-in-Shop: Außer
Blumen gibt es Keramik
und Kreativ-Kurse, Kerzen
der Elbe-Weser Welten, das
Teegetränk Cascaroma und
kleine Geschenke zu kau-
fen.

Beliebtes Eis fehlt derzeit

„Uns hat es Spaß gemacht,
das Projekt war unser Ba-
by“, sagt Linn Hagedorn.
Das Team will demnächst
noch eine Bilanz ziehen,
denn das Studi-Projekt en-
det bald. Und ein Teil des
Ladens ist seit Kurzem
schon vom künftigen Mie-
ter belegt. Aktuell gibt es
aber nur Süßigkeiten und

Getränke oder Cerealien -
das beliebte Eis fehlt.
„Wir planen eine Neuer-

öffnung im Februar“, sagt
Moritz Rausch. Ob der La-
den wegen des nötigen Um-
baus noch einmal schließen
muss, weiß er nicht. Fest
steht: Damit am neuen
Standort gegenüber von
„Nordsee“ Eis hergestellt
werden kann, muss umge-
baut werden. Außerdem
will sich „N’ice Rolls &
Candy“ als etabliertes Ge-
schäft beweisen - weg vom
Image des „Studi-Projekts“.
Mit weiteren Candy-Shops
in Geestemünde und in der
„Bürger“. Momentan über-
legt Rausch, welche neuen
Produkte zusätzlich ver-
kauft werden sollen. Im Ge-
spräch sind neben einer Sü-
ßigkeiten-Bar auch Donuts
oder Softeis.

Junge Gründer ziehen in neues Domizil
„N’ice Rolls and Candy“ ist vorübergehend Untermieter - Neueröffnung im Februar geplant

VON MAIKE WESSOLOWSKI

BREMERHAVEN. Das sind nette
Nachbarn: Der beliebte „N’ice
Rolls & Candy Shop“ ist wie al-
le Läden aus der Ex-Karstadt-
Passage ausgezogen - sie wird
bald abgerissen. Die jungen
Gründer um Moritz Rausch ha-
ben ein neues Domizil gefun-
den. Nur eine Spezialität fehlt.

Roll-Eis soll es auch künftig wieder in der Innenstadt geben. Der frü-
here Tamaris-Laden ist der neue Standort. FOTO: SCHESCHONKA
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Moritz Rausch,
Mitgründer vom

„N’ice Rolls & Candy Shop“

„Wir planen eine
Neueröffnung im

Februar.“

ie Kundinnen und Kunden des Mode–
und Pelzhauses können im Rahmen

der Räumung aus einem vielfältigen Sorti-
ment von fast 1.000 Kopfbedeckungen
und Accessoires auswählen. Hierbei
stehen Hüte, Mützen und Handschuhe für
Damen im Focus. Für die Herren bieten wir
Stoffhüte, Mützen, Pelzmützen, Schals und
Lederhandschuhe reduziert an.
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Bei der Damenmode können Kundinnen
aus vielen Einzelstücken auswählen: Woll-
mäntel, Strickjacken, Westen, Pullover
und Shirts. Darüber hinaus gewähren wir
auch Rabatte auf unsere aktuelle Hosen-
Kollektion. Zudem sind Pelzaccessoires bis
zu 25% reduziert, zum Beispiel: Schals,
Mützen und Taschen.
Geöffnet ist das Mode- und Pelzhaus
Märcker von Montag bis Freitag ab 9 bis
13 Uhr und ab 15 bis 18 Uhr. (VK)

Wir räumen im Mode- und Pelzhaus Märcker
das gesamte Winterlager

Mode- und Pelzhaus Märcker
Hafenstraße 170, 27568 Bremerhaven
Telefon 0471 52260
E-Mail: gabymaercker@web.de

Winterliche Wetterbedingungen laden
jetzt ein, sich zu Schnäppchenpreisen
noch mit warmer Winterbekleidung
auszustatten. Daher gewährt das
Mode- und Pelzhaus Märcker vom 15.
Januar bis 15. März 2024 Rabatte von
bis zu 50% bei Kopfbedeckungen und
Damenmode auf nicht bereits reduzier-
te Ware.

Gaby Märcker steht bei der Auswahl gern beratend zu Seite. FOTO: VK

Willkommen im Team

Willkommen im Team

Zweiter Standort
TOLLE ANGEBOTE

Neue Technik

Neue Technik

Wir sind umgezogen

Wir sind umgezogen

NEUERÖFFNUNG

NeueröffnungN
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Wir beraten Sie gern!
Die Mediaberatung der NORDSEE-ZEITUNG
Telefon 0471 597-430
mediaberatung@nordseemedienverbund.de

An jedem dritten Sonntag die Neuigkeiten
aus Handel, Handwerk, Gastronomie und Dienst-
leistung

Kaum etwas ist so interessant wie unsere regionale Wirtschaft in all ihren
Facetten.
Einmal im Monat richten wir in unserem Sonderthema den Fokus auf
Neueröffnungen, Jubiläen, neue Geschäftsfelder, personelle Neuigkeiten
und interessante Produktideen - kurzum: Was Sie Ihren Kunden und Ge-
schäftspartnern mitteilen wollen, erreicht auf dieser Seite viele Leserinnen
und Leser in Stadt und Land. Redaktionell auf den Punkt formuliert und als
attraktiver Beitrag mit idealem Werbeeffekt.

m Laufe der 30-jährigen Geschichte wurde
Harry Zager Motorräder Vertragshändler der

Marken: Kawasaki, Aprilia, Vespa, Piaggio, Kym-
co und Segway. Neben einer großen Auswahl an
Motorradbekleidung und Helmen begann Harry
Zager 2012 E-Bikes in das Sortiment aufzuneh-
men. Victoria, Conway, QIO, I:SY, Excelsior,
Brennabor, Trenoli und Bionicon sind die E-Bike-
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Marken in der Ausstellung. Mittlerweile präsen-
tiert die Firma die größte Auswahl an Elektro-
fahrrädern im Großraum Bremerhaven mit über
600 E-Bikes am Lager. Zum dreißigjährigen Jubi-
läum gibt es in der Zeit vom 1. Januar bis 31.
März 2024 drei außergewöhnlich hohe Rabatte:
30 Prozent auf Jacken, Hosen und Helme, 20
Prozent auf E-Bikes. 10 Prozent auf alle Aprilia-
Neufahrzeuge und diverse Kawasaki-Neufahr-
zeuge. Dies gilt nur für Lagerware und nur so-
lange der Vorrat reicht! Leasing, Finanzierung
und Vermietung bietet der Spezialist für motori-
sierte Zweiräder neben dem Verkauf selbstver-
ständlich auch in Bremerhaven an. (VK)

30 Jahre Harry Zager Motorräder e.K.
mit drei fetten Rabatten

Harry Zager Motorräder e.K.
Seeborg 3, 27272 Bremerhaven
Telefon 0471 805599
E-Mail: harry@zager.de, www.zager.de

Im Januar 1994 gründete Harry Zager
seine Firma in Bremerhaven und starte-
te im Norden der Stadt mit Motorrädern
und Bekleidung. Am 1. Januar 2000 folg-
te der Umzug in das Gewerbegebiet
Bohmsiel in Bremerhaven-Wulsdorf. In
der Strasse Seeborg 3 befindet sich das
850 Quadratmeter große Gebäude mit
großem Verkaufsraum auf 2 Ebenen und
einer markenoffenen Meisterwerkstatt.

Harry Zager Motorräder e.K. in der Straße Seeborg 3 in Bremerhaven-Wulsdorf.

er Enthusiasmus der 26-Jährigen ist
ansteckend, was sich in den Gesich-

tern ihrer Mitstreiterinnen und Mitstreiter
an den verschiedenen Stationen in der Kü-
che widerspiegelt. „Ich bin sehr ehrgeizig,
leidenschaftliche Köchin und überzeugter
Teamplayer“, beschreibt sie sich nach eini-
gem Zögern, weil sie es vorzieht, andere
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aus ihrem beruflichen Umfeld über ihre
Kompetenzen als Küchenleitung zu Wort
kommen zu lassen. Und die sind alle voll
des Lobes – von Lloyd‘s-Inhaber John da
Silva über die beiden Auszubildenden bis
hin zum Servicepersonal.
„Ich stelle hohe Ansprüche an mich und die
Qualität der Gerichte. Vom Tages- oder Wo-
chengericht bis hin zum À-la-Carte-
Geschäft werden die Speisen frisch zuberei-
tet“, betont die Köchin, die bei Fisch-Fiedler
ihren Beruf erlernt hat und sich daher auch
hervorragend mit Fisch auskennt. „Für Sau-
cen stellen wir eigene Jus oder Fischbrühen
her, bei mir kommt nichts aus der Tüte.“
Selbstverständlich steht täglich frischer
Fisch auf der Speisekarte, den Beatris Jorge
Caleiro fachgerecht zubereitet und mit Pfiff
auf den Tellern präsentiert.

Da Silva lobt die Empathie seiner Führungs-
kraft, die stets die Interessen ihres Teams
und der Gäste vor ihre eigenen Interessen
stellt. „Sie kocht mit Leidenschaft, ist gut or-
ganisiert und brachte vom ersten Tag an tol-
le Ideen und frischen Wind herein. Ihre Be-
geisterung motiviert alle. Deshalb habe ich
sie auch im vergangenen Juni gefragt, ob
sie die Position der Küchenleitung über-
nimmt.“

Perfekte Location
für Cocktailabend
Aber das Lloyd‘s hat nicht nur für hungrige
Gäste viel zu bieten, sondern ist auch die
perfekte Location für einen Cocktailabend
mit Freunden oder als Startpunkt für eine
ausgiebige Tanznacht. Wenn bald die Aben-
de wieder länger und die Sonnenuntergän-

ge den Deich in betörend orangerotes Licht
zeichnen, geht doch nichts über einen
hübsch angerichteten, köstlichen Cocktail
aus der breiten Palette der Getränkekarte
der Eventlocation mitten im maritimen Her-
zen der Seestadt. Auch die beliebte Cock-
tail-Hour am Donnerstag wird demnächst
täglich von 21 bis 23 Uhr angeboten.
Für die kommende Saison soll das Team neu
aufgestellt werden. Das Team vom Lloyd‘s
freut sich über Bewerbungen von engagier-
ten Fachkräften aus den Bereichen Küche,
Service und Barkeeping. (RAN)

Im Lloyd‘s wird mit Leidenschaft gekocht und mit Cocktails der Partyabend eingeläutet -
Das Team freut sich über Verstärkung in der Küche, im Service und Barkeeping

Lloyd‘s Restaurant
H.-H.-Meier-Str. 6a
Telefon 0471 9218266
www.daslloyds.de

In einem großen Topf in der Küche
des Lloyd’s Bremerhaven köchelt der
Grünkohl auf dem Herd. „Den berei-
ten wir traditionell zu, mit Salzkartof-
feln, Kasseler, Kochwurst und Pinkel“,
erzählt Küchenleitung Beatris Jorge
Caleiro, während sie die dampfende
Masse kraftvoll umrührt. „Ich finde es
geil, dass im Winter unser Grünkohl
bei so vielen beliebt ist.“

Küchenleitung Beatris Jorge Caleiro freut sich über Verstärkung. FOTOS: RENDELSMANN Im Sommer ist das Lloyd‘s die angesagte Location für Cocktails und Partyfeeling.

ereits seit 1964 gibt es die Praxis in
Geestemünde, die von Friedel Kasan ge-

gründet und aufgebaut wurde. Friedels Sohn
Heiko Kasan, ist bereits seit 1994 dabei. Sein
Vater hat sich inzwischen in den wohlver-
dienten Ruhestand verabschiedet. Verstär-
kend für ihn nachgerückt ist schließlich sein
Sohn Pascal.
Seit Juli 2022 unterstützt auch Ehefrau Jana
das Familienunternehmen als Servicefach-

B

kraft am Empfang und organisiert den Pra-
xisalltag. Ein weiteres Familienmitglied
kommt ab Februar hinzu. „Sonja ist die Le-
bensgefährtin meines Sohnes mit dem
Schwerpunkt krankengymnastische Therapie
nach Bobath, einem ganzheitlichen und indi-
viduell anzupassenden Behandlungskonzept.
Sie wird zunächst in Teilzeit für unsere Pa-
tienten in der Praxis sein, und wir freuen uns
alle sehr auf sie“, berichtet Heiko Kasan, der
im Namen des gesamten Teams allen Patien-
ten ein gelungenes und vor allem gesundes
2024 wünscht. (BHI)

Physiotherapie-Team Kasan freut sich
über Teamverstärkung ab Februar

Physiotherapie Kasan
Grashoffstraße 23 A
27570 Bremerhaven
Telefon 0471 31618

Kompetente Behandlungen und empa-
thische Patientenbetreuung: dafür
steht das Physiotherapeuten-Duo Hei-
ko und Pascal Kasan in Geestemünde.
Nun freuen sich Vater und Sohn darauf,
dass sie ab Februar mit der Physiothe-
rapeutin Sonja Busse Verstärkung er-
halten.

Ab Februar ein Team: Sonja Busse (u.li.), Jana, Pascal (li.) und Heiko Kasan.
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Personen mit Neigung zu niedrigen Blutdruckwerten leiden
heute vermehrt unter Schwindelgefühlen und Kopf-
schmerzen.Auch kommt es wetterbedingt vermehrt zuMi-
gräneattacken. DieWetterlage wirkt sich auch negativ auf
die Konzentrations- und Leistungsfähigkeit aus. Die Stim-
mung ist eher gedämpft.

ZahlreicheWolken ziehen vorüber, und nur örtlich kommt im Tagesverlauf die
Sonne zum Vorschein. Gebietsweise fällt ein wenig Regen. 5 bis 7 Grad
werden erreicht. DerWind weht mäßig bis frisch, an der See stark aus
Süd bis Südwest.Morgen überwiegen häufig dieWolken, und zeitwei-
se gehen bei milden 10 Grad zumTeil kräftige Regengüsse nieder.

Deutschland heute

Antalya
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Barcelona
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London
Palma de Mallorca
Paris
Rom
Stockholm
Tunis
Wien

AKTUELLES WETTER: PLZ-WETTER FÜR IHREN ORT: 0900 130 041 01 UND DAS BIOWETTER MIT POLLENFLUG, UV-INDEX UND OZONVORHERSAGE: 0900 130 041 02 (0,65 EUR/Min.*) *AUS DEM DT. FESTNETZ, GGF. ABWEICHENDER MOBILFUNKTARIF
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Erdbeere: Niedrige Pflanzen schützt
man vor Frost, indem man den Bo-
denabdeckt.So verhindertman,dass
diewärmere Luft abzieht.DerSchutz-
effekt istamgrößten,wenndiePlanen
oder Folien auf einer Stützvorrichtung
überdenPflanzenangebrachtwerden.

Gartentipp

Das oft ruhige und trockeneWetter
setzt sich fort.Allerdings ziehen über
den Norden zum Teil dichtereWol-
ken. Sprühregen oder Schneeflocken
halten sich in Grenzen. Im Süden
scheint die Sonne längere Zeit. Die
Höchstwerte erreichen minus 1 bis
plus 6 Grad. Im Süden weht ein
schwacher Wind aus Süd. Sonst
weht ein mäßiger, im Nordwesten
und Norden frischer, an der Nord-
see später starker bis stürmischer
Süd- bis Südwestwind.

Deutschland Niederschlag

Biowetter
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Europa heute
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Die Vorhersage für den 21. Januar 2024: 1-2 schwach
3-5 mittel
6-7 hoch

8-10 sehr hoch
11 extrem

UV-Strahlung heute

1
UV-

Index

1-2: Keine Maßnahmen erforderlich
3-5: Schutzmaßnahmen empfehlenswert
6-7: Schutzmaßnahmen erforderlich
8-10: Schutzmaßnahmen unbedingt erforderlich
11: Besondere Maßnahmen sind ein Muss

Jana und Thore Schölermann erwar-
ten ihr zweites Kind. „Ab jetzt wird
unser Leben noch bunter“, schrieb
das Moderatoren-Paar auf seinen
Instagram-Kanälen zu einem Foto,
auf dem ein Schwangerschaftstest
zu sehen ist und Jana Schölermann
eine Hand auf ihren Bauch gelegt
hat. Kennengelernt hatte sich das
Paar, bei Dreharbeiten zu „Verbote-
ne Liebe“. FOTO: PEDERSEN/DPA
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Jana und Thore Schölermann

Paar freut sich auf das zweite Kind

TV-Moderator Mola Adebisi (50)
und seine Verlobte Adelina Zilai
(36) erwarten ihr erstes gemeinsa-
mes Kind. „Wir haben das schönste
Geschenk bekommen“, gab das Paar
in einem gemeinsamen Post auf In-
stagram bekannt. „Wir sind unfass-
bar stolz und glücklich, auch wenn
wir es nicht geplant hatten.“ Das
Paar hat dazu auch einen Videoclip
gepostet. FOTO: STEINBRENNER/DPA

l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l

Mola Adebisi

Ex-Viva-Moderator wird Vater

Musiker Johannes Oerding will in
seiner angekündigten Tournee-Pau-
se bald zu einer fast ganzjährigen
Reise um die Welt aufbrechen. „Ich
mache mich ab Februar auf den
Weg. Wahrscheinlich komme ich
zur Fußball-EM wieder, schaue mir
ein paar Spielchen an und dann
geht es weiter, und ich komme erst
Weihnachten wieder“, sagte Oer-
ding. FOTO: SCHMIDT/DPA
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Johannes Oerding

Sänger will „den Reset-Knopf drücken“

Angesichts sämtlicher Widrigkeiten,
die ihm in den vergangenen Jahren
widerfahren sind, fühlt sich Deutsch-
lands Tennis-Legende Boris Becker
nun eher gestärkt. „Ich bin sicherlich
ein besserer Mensch als vor fünf Jah-
ren“, sagte der 56-Jährige. Alle Rück-
schläge hätten den dreimaligenWim-
bledonsieger vor allem besser ge-
macht. FOTO: BRANDT/DPA
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Boris Becker

„Ein besserer Mensch als vor fünf Jahren“

Rapper Bushido (45) erwartet bei sei-
nem Tourauftakt am 21. März zwei
besondere Gäste: seinen Urologen
und die Gynäkologin seiner Frau.
„Mein Urologe ist ein guter Freund
von mir“, sagte der Rapper, der bür-
gerlich Anis Mohamed Ferchichi
heißt. „Auch die Frauenärztin meiner
Frau kommt vorbei, sie ist eine
Freundin von ihr.“ FOTO: WILLNOW/DPA
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Bushido

Besondere Gäste zum Auftaktkonzert

Nicole Kidman (56) hadert mit
ihrer Körpergröße. Die Schau-
spielerin ist 1,80 Meter groß,

wie sie in ei-
nem Podcast
der briti-
schen Pro-
grammzeit-
schrift „Radio
Times“ er-
zählte. Frü-

her sei sie gehänselt worden
und ihr sei gesagt worden:
„Du wirst keine Karriere ha-
ben. Du bist zu groß.“ Es gebe
Momente, wo sie ihre Größe
schätze, aber sie habe auch
mit Knieproblemen zu kämp-
fen gehabt. FOTO: DE MARCHI/DPA

Nicole Kidman

Körpergröße war
früher ein Thema

US-Reality-TV-Star und Unter-
nehmerin Kim Kardashian (43)

kommt im
Mai als Red-
nerin zur Di-
gitalmesse
OMR nach
Hamburg.
Kardashian
und ihre Fa-

milie hätten mit dem TV-For-
mat „Keeping Up with the Kar-
dashians“ Kultstatus erreicht,
ihr Instagram-Account sei welt-
weit einer der reichweiten-
stärksten, teilten die Veranstal-
ter mit. Bereits zugesagt hatten
unter anderem schon US-Künst-
ler Jeff Koons sowie die Signal-
Chefin MeredithWhittaker und
die Kosmetik-Youtuberin Mrs.
Bella. FOTO: LE CAER/DPA

Kim Kardashian

Reality-Star kommt
zur Digitalmesse

US-Sängerin Jennifer Lopez
(54) nimmt sich im Musikvideo
zu ihrem neuen Lied „Can’t get

enough“ mit
Blick auf ihre
Ehen selbst
aufs Korn.
Der vor Kur-
zem veröf-
fentlichte
Clip zeigt Lo-

pez als Braut bei einer Hoch-
zeit. Die Männer wechseln im
Laufe des Clips, während die
Hochzeitsgäste Wetten über
die Dauer der Ehen abschlie-
ßen. Als sie ihren Blumen-
strauß in die Menge wirft, sagt
jemand: „Nicht auffangen, er
ist verflucht.“ Lopez war vier-
mal verheiratet. FOTO: STRAUSS/DPA

Jennifer Lopez

Humorvoller Blick
auf frühere Ehen
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Vor der Kamera

DRESDEN. Was darf Satire?
Das will ein Imker aus Mei-
ßen juristisch geklärt haben.
Er wurde in der TV-Sendung
„Magazin Royale“ ungefragt
vorgeführt und hat den
Spieß umgedreht - zum
Missfallen des Moderators.
TV-Satiriker Jan Böhmer-
mann will dem Imker die
Werbung mit seinem Namen
und seinem Bild für be-
stimmte Honigprodukte ver-
bieten. Da der Unternehmer,
der zuvor unfreiwillig in des-
sen Sendung „ZDF Magazin
Royale“ aufgetaucht war, ei-
ne Unterlassungserklärung
ablehnte, klagte Böhmer-
mann. Nun trafen sich des-
sen Anwälte und der Bie-
nenzüchter zum Gütetermin.
Am 8. Februar soll ein Urteil
verkündet werden.

Böhmermann
verklagt Imker

udith Rakers hört als „Tagesschau“-Sprecherin
auf. Die 48-Jährige gehe Ende Januar
auf eigenen Wunsch, da sie sich

mehr auf ihre unternehmeri-
sche Tätigkeit konzentrieren
wolle, teilte der öffent-
lich-rechtliche Nord-
deutsche Rundfunk
(NDR) in Hamburg
mit. Rakers beschäf-
tigt sich seit Jahren
mit dem Thema Gar-
ten und Gemüsean-
bau. Am 31. Januar ist
sie zum letzten Mal in
der „Tagesschau“ zu se-
hen. Eine Nachfolge wird es
den Angaben zufolge zunächst
nicht geben. Die 20-Uhr-Hauptausga-
be, die jeden Tag von Millionen Zuschauern ge-
sehen wird, wird damit weiterhin von Jens Rie-
wa, Susanne Daubner, Julia-Niharika Sen, Thors-

J ten Schröder und Constantin Schreiber präsen-
tiert. Rakers wurde in der NDR-Mitteilung

mit den Worten zitiert: „Nach 19 er-
folgreichen und spannenden

Jahren bei der „Tagesschau“
habe ich mich schweren
Herzens entschlossen, zu
gehen. Es ist an der Zeit,
den Fokus in meinem Le-
ben auf andere Projekte
zu lenken, meine unter-
nehmerische Tätigkeit
weiter auszubauen und
Neues anzupacken, für

das neben dem Nachrich-
ten-Schichtdienst bisher zu

wenig Zeit war.“ Die Talkshow
„3nach9“ (Radio Bremen/NDR)

moderiert sie weiterhin, und sie prä-
sentiert auch weiterhin Folgen des ARD-Reise-
magazins „Wunderschön“. Nun kündigte sie ein
erstes Kinderbuch an. FOTO: KALAENE/DPA

Rakers verabschiedet sich von der „Tagesschau“

Ihr 100. Fall soll der letzte
für die Kommissare Ivo Ba-
tic und Franz Leitmayr sein,
wie der Bayerische Rund-
funk bekannt gab. 93 Fälle
liefen bisher. Nach BR-An-
gaben sind für 2024 und
2025 noch weitere Filme ver-
abredet - „bevor sich die
Kommissare nach dann 35
Jahren und glatt 100 Fällen
vom Dienst verabschieden“.

Team gehört zu den
dienstältesten Kommissaren

„Als ,Tatort‘-Hauptkommis-
sare“ haben Udo und ich in
den letzten Jahren einige
echte Polizeikollegen und ei-
nen Münchner Polizeipräsi-
denten mit in den Ruhestand
verabschiedet. Die waren al-
le etwas jünger als wir. Für
uns ein guter Anlass, eben-
falls irgendwann ,Servus‘ zu
sagen“, sagte Nemec nach
BR-Angaben. Wachtveitl
nannte sein „Tatort“-Engage-
ment „das längste gschlam-
perte Verhältnis, das ich je

hatte“.
Das Münchner Team gehört
zu den dienstältesten „Tat-
ort“-Kommissaren über-
haupt. 1991 wurde ihr erster
Fall ausgestrahlt. Nur Ulrike

Folkerts als Ludwigshafener
Ermittlerin Lena Odenthal
ist noch zwei Jahre länger im
Dienst - hat aber in der Zeit
deutlich weniger Fälle ge-
habt. Auf 93 Fälle bringen es

die Münchner bislang, mehr
Fälle hat noch kein Ermitt-
ler-Team. Zwei weitere Fol-
gen sind bereits abgedreht,
fünf weitere sollen folgen,
dann sind die 100 voll.
Die Münchner „Tatort“-

Kommissare wünschen sich
für ihren Ausstieg kein tragi-
sches Ende. „Ein dramati-
scher Tod? Pfffhh... Wir ha-
ben immer versucht, Batic
und Leitmayr als Figuren zu
charakterisieren, die gern le-
ben“, sagte Schauspieler
Udo Wachtveitl im Interview
mit der Zeitungsgruppe
„Münchner Merkur (DPA)

„Tatort“-Duo sagt „Servus“
Münchner Team will nach dem 100. Fall Schluss machen

MÜNCHEN. Die Münchner „Tat-
ort“-Kommissare steigen aus
der erfolgreichen ARD-Fernseh-
reihe aus. Nach mehr als drei
Jahrzehnten verabschieden sich
die Schauspieler Miroslav Ne-
mec (69) und Udo Wachtveitl
(65) von dem Sonntagabendkri-
mi.

Aus beim „Tatort“: Udo Wachtveitl (Kommissar Franz Leitmayr, links) und Miroslav Nemec (Kommissar
Ivo Batic) verabschieden sich. FOTO: KNEFFEL/DPA
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Miroslav Nemec, Schauspieler

„Als ,Tatort‘-Hauptkommissare“
haben Udo und ich in den letzten Jahren

einige echte Polizeikollegen und
einen Münchner Polizeipräsidenten

mit in den Ruhestand verabschiedet.“
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Beverstedt

Gespräche für Angehörige
Der Seniorenbeirat Bever-
stedt lädt pflegende Ange-
hörige am Mittwoch, 24. Ja-
nuar, um 15 Uhr zum Erfah-
rungsaustausch in die Senio-
renresidenz Beverstedt,
Adolf-Butenandt-Straße 1,
ein. Eine Expertin beantwor-
tet Fragen. Anmeldung: Tel.
0160/97204617 oder Tel.
04747/220980.
Kursus über Wechseljahre
„Wechseljahre - was soll
das?“ Darum geht es im Kur-
sus mit Ute Mahler-Leddin
am Dienstag, 23. Januar,
18.30 Uhr, im Dörphuus Hol-
len, Ortsstraße 21.

Geestland

Bellett-Konzert in Kirche
„Morgenstimmung“ heißt
das Konzert, das Simon und
Kathrin Bellett am Sonntag,
21. Januar, 10 Uhr, in der St.
Petri-Kirche Langen geben.
Zum Programm gehören
mittelalterliche Dudelsack-
melodien und moderne Kir-
chenlieder. Eintritt frei.
Hagen

Frühstück für Senioren
Der Seniorenbeirat der Ge-
meinde Hagen lädt alle älte-
ren Mitbürger der Gemein-
de zu einem gemeinsamen
Frühstück ein. Die Veranstal-
tung findet am Freitag, 2.
Februar, um 10 Uhr in der
Gastwirtschaft Würger in
Uthlede statt. Anmeldungen
bis zum 26. Januar, Tel.
04746/726393, Mail: her-
ta.kathmann@web.de.
Neujahrsempfang
Die Unternehmensgemein-
schaft Hagen (Uhib) und die
Gemeinde Hagen laden für
Montag, 29. Januar, um 19
Uhr zum Neujahrsempfang
ins Allmers-Haus in Rechten-
fleth ein. Anmeldung bis
Montag, 22. Januar, Tel.
04746/8233 oder per E-Mail:
walleit@hagen-cux.de.

Loxstedt

Blutspendeaktion
Der Stoteler Ortsverein des
Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) und die Freiwillige
Feuerwehr laden zu einer
Blutspendeaktion in das
Feuerwehrhaus Stotel, An
der Feuerwache, ein. Die
Veranstaltung findet am
Dienstag, 30. Januar, von 16
bis 20 Uhr statt.
Jahreshauptversammlung
Der AWO-Ortsverein Stotel,
lädt zur Jahreshauptver-
sammlung ein. Die Veran-
staltung findet am Sonntag,
4. Februar, um 14.30 Uhr im
Haus am See statt.

Schiffdorf

Konzert der Don Kosaken
Die Don Kosaken treten am
Freitag, 26. Januar, um 19
Uhr in der Martinskirche,
Brameler Straße 20, in
Schiffdorf auf. Der Chor aus
Weißrussland will seine Soli-
darität mit dem ukraini-
schen Volk durch ein indivi-
duelles Programm ausdrü-
cken. Karten: Edeka Gayk,
Zum Feldkamp; Bremerhave-
ner Stadthalle, Ticket-Cen-
ter, und an weiteren Vorver-
kaufsstellen. Auch Abend-
kasse möglich.
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Zu einem geselligen Grünkohlessen mit
musikalischem Programm lädt der Seniorenbeirat
Beverstedt alle interessierten Frauen und Männer
aus der Region für Donnerstag, 25. Januar, in den
Landgasthof Oerding nach Kirchwistedt ein. Es
gibt „Grünkohl satt“. Das Rahmenprogramm ge-
staltet die Tanzgruppe ‚‚Tanz Erlebnis Beverstedt
55 plus‘‘. Einlass ist ab 10.30 Uhr. Um 12 Uhr wird
das Essen serviert. Anmeldungen: Bis 21. Januar
unter Tel. 0160/97204617.

Gemeinde Beverstedt

Grünkohl für Senioren
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Die Theatergruppe des Heimatvereins
Uthlede führt im Heimathaus die plattdeutsche
Komödie „Villa Kamilla“ auf. Premiere ist am Frei-
tag, 26. Januar, um 20 Uhr. Weitere Vorstellungen
um 20 Uhr gibt es Sonnabend, 27. Januar, sowie
Freitag und Sonnabend, 2. und 3. Februar. Die Auf-
führungen an den Sonntagen, 28. Januar und 4.
Februar, beginnen um 15 Uhr. Dann gibt es ab
13.30 Uhr Kaffee und Kuchen im Gemeindehaus.
Karten: Tel.04296/1495 oder Tel. 0176/72641910.

Gemeinde Hagen

Plattdeutsche Komödie
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Das Nationalpark-Haus Wurster Nord-
seeküste lädt am Freitag, 26. Januar, um 15 Uhr al-
le Bastelbegeisterten zu einem Filzkursus ein. Mit
verschiedenen Filztechniken können die Teilneh-
mer kreativ tätig werden und ein persönliches Ge-
schenk selbst herstellen. Besonderes Augenmerk
liegt dabei auf dem Filzen von individuellen Pin-
guinen. Im Kurs wird die Nassfilztechnik angewen-
det, bei der Wolle mithilfe von lauwarmem Was-
ser, Seife und Muskelkraft verfilzt wird.

Wurster Nordseeküste

Filzkursus in Dorum

STOTEL. Mit einem neuen
Veranstaltungsprogramm
startet der Landfrauenver-
ein Stotel ins Jahr 2024. Am
Dienstag, 30. Januar, gibt es
in Ueterlande einen Vortrag
über „Künstliche Intelligenz
und Fake News“.
Die Mitgliederversamm-

lung findet am Mittwoch, 7.
Februar, in Bramstedt statt.
Am Mittwoch, 14. Februar,
wird ein Spielenachmittag
in Stotel angeboten. Die
Montagsmaler treffen sich
zu zwei aufeinanderfolgen-
den Kursen ab Montag, 19.
Februar, in Stotel. Am
Dienstag, 27. Februar, wird
ein Erste Hilfe-Kursus mit
Schwerpunkt Kind in
Schiffdorf angeboten.
Demenz verstehen und der
Umgang mit Demenzkran-
ken: Zu diesen Themen
trifft sich eine Gesprächs-
runde am Mittwoch, 6.
März, im Gemeindesaal
Stotel.
Drahtlichterkugeln kön-

nen jeweils am Dienstag,
19. März, oder am Mitt-
woch, 10. April, gebastelt
werden. Am Sonntag, 7.
April, ist Kartoffeltag in
Stotel im Projekt „Gemein-
sam wachsen“ mit den
Landfrauen Donnern.
Landfrauenfrühstück mit
den „Feudalen“ gibt es am
Sonnabend, 13. April, in
Hollen.

Mit Gesang geht es
in die Sommerpause

Am Dienstag, 23. April,
steht Besuch im Bestat-
tungshaus Lacrimare an
zum Thema Bestattungsvor-
sorge. Nach einer Garten-
führung in Stotel am Mitt-
woch, 15. Mai, führt die Ta-
gesfahrt nach Pfingsten zum
Planetarium Hamburg. Für
Juni ist wieder eine Fahr-
radtour geplant. Mit einem
Sommersingen am Mitt-
woch, 19. Juni, in Büttel
geht es in die Sommerpau-
se. (SJ)

Landfrauen haben
dieses Jahr viel vor
Neues Veranstaltungsprogramm

Für Juni planen die Stoteler Landfrauen wieder eine Fahrradtour in
die nähere Umgebung. FOTO: TIETJEN

Er hat sich außerdem einen
Namen gemacht als Islam-
Kenner, Sachbuchautor und
Stiftungsgründer. Und jetzt
geht Constantin Schreiber
auch noch unter die Krimi-
Schriftsteller. Was dabei her-
auskommen wird, das erfah-
ren die Leserinnen und Leser
ab Anfang Mai.
Sachbücher hat Constantin

Schreiber schon einige veröf-
fentlicht, vorzugsweise ging es
darin um den Islam. Sein
Buch „Inside Islam“ wurde
2017 zu einem Bestseller.
Auch das Buch „Kinder des

Koran. Was muslimische
Schüler lernen“ von 2019, für
das Constantin Schreiber
zahlreiche Schulbücher aus
Afghanistan, dem Iran, Ägyp-
ten, Palästina und der Türkei
einmal genau untersucht hat,
kletterte in die „Spiegel“-Best-
sellerliste.
Aber für seinen Roman

„Die Kandidatin“ von 2021,
in dem es um eine muslimi-
sche Kanzlerkandidatin geht,
musste der heute 44-jährige
Journalist und Schriftsteller
dann jedoch eine Menge Kri-
tik einstecken - und bekam
dafür bei einem Vortrag von
aufgebrachten Zuhörern so-
gar eine Torte ins Gesicht ge-
klatscht. Constantin Schrei-
ber kündigte nach diesem
Vorfall als persönliche Konse-
quenz an, nicht mehr irgend-
wo öffentlich über den Islam
sprechen zu wollen.

Erfahrungsbericht
und Ratgeber

Für sein jüngstes Buch nun
hat er ein völlig anderes The-
ma gewählt: Es ist sein sehr
persönlicher Erfahrungsbe-
richt und gleichzeitig auch ein
Ratgeber mit dem Titel
„Glück im Unglück - Wie ich
trotz schlechter Nachrichten
optimistisch bleibe“. Darin
berichtet er sehr offen, wie er
es gelernt hat, als Nachrich-
tenmann mit den vielen

schlimmen Nachrichten in
der Welt zurechtzukommen.
Constantin Schreiber, der

seit Januar 2021 auch Spre-
cher der Hauptausgabe der
Tagesschau ist, spricht flie-
ßend Arabisch. Für seine Mo-
deration der deutsch-arabi-
schen n-tv-Sendung „Marha-
ba - Ankommen in Deutsch-
land“ wurde er 2016 mit dem
Grimme-Preis ausgezeichnet.
In Ägypten ist der deutsche

Journalist sogar ein richtiger
Star: Bereits seit 2011 mode-
riert er in dem Land am Nil
die Wissenschaftssendung
„Scitech - Die Welt von Mor-
gen“ auf dem Sender ONTV
Egypt, einem Privatsender,
der mit RTL hierzulande ver-
gleichbar ist.
Der Autor und Moderator,

er ist der Sohn des früheren
Cuxhavener Stadtdirektors
Arno Schreiber, kennt sich in
der arabischen Welt und spe-
ziell in Ägypten sehr gut aus.
Deshalb verwundert es auch
nicht, dass sein erster Krimi-
nalroman in dem Land in Af-

rika mit seinen 110 Millionen
Einwohner spielt. Das Werk
trägt den Titel „Kleopatras
Grab“ und erscheint am
Montag, 6. Mai, im Verlag
Hoffmann und Campe.
Darum geht es in dem Kri-

mi: Als der Imam der Sidi-Ya-
qut-Moschee in Alexandria
tot aufgefunden wird, herrscht
heller Aufruhr, alles deutet auf
Mord. Doch wer oder was
könnte hinter diesem brutalen
Verbrechen stecken? Etwa
die mächtige Mafia? Oder ist
ein Familienstreit aus dem
Ruder gelaufen? Oder han-
delt es sich um den schwelen-
den Konflikt mit dem benach-
barten koptischen Kloster?

Uraltem Bund auf der Spur

Die junge Kommissarin Theo-
dora Costanda wird mit die-
sem mysteriösen Fall betraut.
Und sie stößt allein schon
durch ihre Außenseiterrolle -
sie ist eine Frau, sie ist eine
Angehörige der griechischen
Minderheit und sie ist eine
Christin - bei ihren Ermittlun-
gen auf eine Mauer des
Schweigens. Doch sie gibt auf
keinen Fall auf - und kommt
einem uralten Bund auf die
Spur, der eines der größten
Geheimnisse der Antike zu
bewahren sucht.

Schreiber schreibt Krimis
Tagesschau-Sprecher lässt seinen Roman in Ägypten spielen

VON CHRISTIAN MANGELS

CUXHAVEN. Einen Krimi hat Cons-
tantin Schreiber nun zum ers-
ten Mal verfasst: „Kleopatras
Grab“ erscheint am 6. Mai. Bes-
tens bekannt ist der aus Cuxha-
ven stammende Journalist,
Schriftsteller und Moderator
als Tagesschau-Sprecher.

Der aus Cuxhaven stammende Tagesschau-Sprecher Constantin Schreiber hat seinen ersten Krimi geschrieben: „Kleopatras Grab“ erscheint
am 6. Mai im Hamburger Verlag Hoffmann und Campe. FOTO: SCHULZE/DPA
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In seinem Buch berichtet er sehr offen,
wie er es gelernt hat, als Nachrichtenmann

mit den vielen schlimmen Nachrichten
in der Welt zurechtzukommen.

DORUM. Berufsberatung wird
großgeschrieben an der
Oberschule Achtern Diek
mit gymnasialem Sek-I-
Zweig in Dorum. Einen Hö-
hepunkt und zugleich Ab-
schluss in einer Reihe von
Angeboten bildet die Messe
„Ausbildung vor Ort“, die
die Schule vor sechs Jahren
gemeinsam mit der Gemein-
de Wurster Nordseeküste ins
Leben gerufen hat. Noch
können sich Betriebe anmel-
den, die für das kommende
Ausbildungsjahr Schulabsol-
venten suchen.
Das Besondere an „Aus-

bildung vor Ort“ ist, dass die
Schule ihren Schülerinnen
und Schülern primär Ausbil-
dungsoptionen bei Betrieben
aufzeigen möchte, die in der
Gemeinde Wurster Nordsee-
küste sowie in der näheren

Umgebung ihren Sitz haben.
Gleichzeitig sollen Schüle-
rinnen und Schüler auf der
Messe gezielt mit Betrieben
ins Gespräch gebracht wer-
den, die auf größeren Berufs-
messen oft gar nicht vertre-
ten sind. Ziel ist es, neben
Ausbildungs- auch Prakti-
kumsplätze zu vermitteln.

Schüler und Betriebe haben
Zeit für ein Gespräch

Die Kontakte zwischen
Schülern und Betrieben wer-
den nach dem Speed-Da-
ting-Prinzip geknüpft: Ver-
treter von Handwerks- und
Gewerbebetrieben haben mit
interessierten Schülern eine
begrenzte Anzahl Minuten
für ein informatives Ge-
spräch Zeit. Stimmt die Che-
mie, werden die Bewer-
bungspässe ausgetauscht.

Anschließend können die
Schüler in einer weiteren
Runde andere potenzielle
Arbeitgeber kennenlernen.
Teilnehmen werden die

Abschlussklassen der Haupt-
und Realschule Dorum so-
wie Schülerinnen und Schü-
ler der 10. Gymnasialklasse,
die im Sommer 2024 ihre

schulische Laufbahn an der
Oberschule abschließen und
Ausbildungsplätze suchen.
„Wir haben bislang einige

Rückmeldungen größerer Be-
triebe, aber nur wenige von
Handwerks-, Einzelhandels-
und Gastronomiebetriebe.
Auch Pflegeeinrichtungen
sind bislang recht zurückhal-
tend“, berichtet Lehrerin Su-
sanne Störmer-Pradel von
der Fachleitung Berufsorien-
tierung an der Schule. Sie
hofft, dass weitere Betriebe
dem Aufruf der Oberschule
folgen. (SJ)

Per Speed-Dating zur Ausbildung
Oberschule Dorum plant Ausbildungsmesse am 16. Februar - Betriebe gesucht

Schüler suchen Ausbildungsbe-
triebe - Unternehmen suchen
Azubis. Die Messe bringt sie zu-
sammen. FOTO: SCHMIDT/DPA

....................................................................................................................................

› Die Berufsmesse „Ausbil-
dung vor Ort“ wird am Frei-
tag, 16. Februar, 14 bis 17 Uhr
in der Oberschule Achtern
Diek, Alsumer Straße 15, Do-
rum veranstaltet. Anmeldung
für Betriebe: avo@gwnk.de
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BEVERSTEDT. Hilfe zur Selbsthil-
fe: In Beverstedt gibt es die
Möglichkeit, sich zum Alltags-
begleiter ausbilden zu lassen.
Das Bildungswerk Wesermün-
de-Süd bietet ab Dienstag, 6.
Februar, jede Woche bis zum
16. April einen Kursus an. Die-
se finden jeweils von 18 bis 21
Uhr im LEB Werkhof statt. All-
tagsbegleiter unterstützen
pflege- und betreuungsbe-
dürftige Menschen bei ge-
wöhnlichen Aufgaben des All-
tags, heißt es in der Kursbe-
schreibung. Ziel soll es sein,
dass etwa Senioren selbst-
ständiger werden. Anmel-
dung: Tel. 04747/873272 oder
online unter www.brv-bil-
dungszentrum.de.

Angebot im Bildungswerk

Ausbildung zur
Alltagsbegleitung

BRAMSTEDT. Der Landfrauenver-
ein Stotel und Umgebung lädt
am Mittwoch, 7. Februar, um
18 Uhr zur Mitgliederver-
sammlung in das Landhaus
Ahrens in Bramstedt (Dorf-
straße 31) ein. Auf der Tages-
ordnung stehen unter ande-
rem die Wahlen zur Kassen-
wartin und der Ortsvertreterin
für Maihausen. Auch Reisebe-
richte sollen besprochen wer-
den. Zum Abschluss hält Mu-
neer Soudi, Integrationsbeauf-
tragter der Gemeinde Lox-
stedt, einen Vortrag.
Anmeldungen sind bis Frei-
tag, 2. Februar, unter Tel.
04744/5996 möglich.

Landfrauenverein

Wahlen, Vortrag
und Reiseberichte

Sie sind Höhepunkte und
Frequenzbringer: Verkaufs-
offene Sonntage in Bad Be-
derkesa mit wechselnden
Themen und Ausstellern.
Und doch war der Beerster
Gewerbeverein (BGV) 2023
nicht zufrieden mit der Qua-
lität des Angebots. Jetzt wer-
den neue Ideen geschmiedet,
um am Wochenende bei
Gästen zu punkten.

Acht verkaufsoffene
Sonntage für Ausflugsorte

Lange waren die monatli-
chen verkaufsoffenen Sonn-
tage Zugpferd und verlässli-
cher Baustein im BGV-Kon-
zept zur Attraktivierung des
Beerster Ortskerns. Doch
dann gab es Momente, da
kippte das Konzept. Das La-
denöffnungszeitengesetz von
2019 erlaubte nur noch
sechs verkaufsoffene Sonn-
tage im Jahr, von denen nur
vier in einem Ortsteil statt-
finden dürfen. Immerhin
acht Sonntage gibts seither

für Orte mit Anerkennung
als Ausflugsort.
Zu weniger Öffnungstagen
am Wochenende kam Coro-
na samt Schließzeiten - da-
nach war nichts mehr wie
vorher. „Die Sonntage in
2023 waren teils sehr gut be-
sucht“, bilanziert Susanne
Dickmann. Und doch: „Seit
Corona kommen weniger
mobile Händler, Aussteller
oder Marktbeschicker“, be-
dauert die Marktmeisterin.

Auch sei die Organisation
der Sonntage, ein komplett
ehrenamtliches Engagement,
immer eine Herausforde-
rung.

Angebot soll auf neue Beine
gestellt werden

Ein breites Bündnis von Ak-
teuren aus Handel, Gastro-
nomie und Kultur ist jetzt
auf dem Weg, das sonntägli-
che Angebot auf neue Beine
zu stellen. Im Mittelpunkt

der Überlegungen steht der
Gedanke, die Lebendigkeit
des Ortes zu steigern. „Ver-
anstaltungen, die den Orts-
kern beleben, wirken sich
positiv auf den Einzelhandel
aus“, ist BGV-Vorsitzender
Nils Kuiper überzeugt.
Zu den entschlossenen „In-
nenstadt“-Akteuren gehör-
ten nicht nur die Anlieger
der Mattenburger Straße,
sondern auch Beherber-
gungsbetriebe, Vereine und

Institutionen der Region.
„Der BGV hat 67 Mitglieder,
neue Mitstreiter sind immer
gern gesehen“, lädt Kuiper
zum Mitmachen ein.
Geplant ist, die Zahl der

Sonntagsöffnungen zu redu-
zieren, um mehr Kraft und
finanzielle Ressourcen für
attraktive und unterschiedli-
che Veranstaltungen zu ge-
winnen. Übergeordnete Ver-
anstaltungen sollen 2024 für
mehr Kundenbindung und
Zusammenhalt im Ort sor-
gen. Geplant sind ein Früh-
lingsmarkt, ein Bauernmarkt
und ein Weinfest. Mit der
Stadt Geestland soll das
Sommerfest ausgerichtet
werden, in Kooperation mit
dem Jaspatho der Beerster
Weihnachtsmarkt.
Im neuen Veranstaltungs-

konzept seien auch zweitägi-
ge Events von Sonnabend
bis Sonntag in Kombination
mit kulturellen Angeboten
denkbar. „Ob wir zweitägige
Formate anbieten können,
hängt von der Antragsgeneh-
migung ab“, erläutert Dick-
mann. Wichtig für die Recht-

mäßigkeit sei dabei aber,
dass die Veranstaltung der
Publikumsmagnet ist, nicht
das Einkaufsangebot.
Mit dem Bestreben, den
Kunden Erlebnis und Ver-
gnügen in Kombination mit
Einkaufsangebot zu besche-
ren, trägt der BGV auch den
veränderten Bedürfnissen
Rechnung.

Käufer ebenso
wie Verkäufer profitieren

„Alltägliche Belastungen be-
einflussen die Menschen da-
hingehend, dass sie nicht
mehr so viel konsumieren“,
hat Kuiper festgestellt. „Kli-
ma, Wirtschaft, Kriege, Mig-
ration oder Zweifelhaftigkeit
politischer Entscheidungen -
diese Unsicherheiten und
damit einhergehende Zu-
kunftsängste sind ein großes
Thema und drücken die
wirtschaftliche Stimmung
deutlich.“ In diesem Kontext
biete der verkaufsoffene
Sonntag ein Stück Lebens-
qualität, von der Käufer
ebenso wie Verkäufer profi-
tierten.

Wochenenden sollen attraktiver werden
Beerster Gewerbeverein sucht neue Ideen für verkaufsoffene Sonntage und weitere Veranstaltungen

VON GABRIELE SCHEITER

BAD BEDERKESA. Der Beerster Ge-
werbeverein (67 Mitglieder)
sucht neue Ideen für verkaufs-
offene Sonntage und Wochen-
enden in Beers. Ein Bündnis
von Akteuren aus Handel, Gast-
ronomie und Kultur ist dabei,
das Sonntagsangebot auf neue
Beine zu stellen.

Weniger Termine, dafür mehr Erlebnis-Qualität: Marktmeisterin Susanne Dickmann und BGV-Vorsitzen-
der Nils Kuiper wollen für die Beerster verkaufsoffenen Sonntage neue Weichen stellen. FOTO: SCHEITER
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Marktmeisterin Susanne Dickmann

„Ob wir zweitägige Formate
anbieten können,

hängt von der Antragsgenehmigung ab.“

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Lichtblicke e.V.
Hilfe bei Krebserkrankungen und Transplantationsbegleitung
Die Beratungsstelle öffnet montags 15:00 bis 17:00 Uhr, dienstags und
donnerstags 10:00 bis 12:00 Uhr.
UnserpsychoonkologischesTeamist immer fürSieda.
Wir bitten für die Beratung um telefonische Terminabsprache unter

0471-3913869. Sprechen Sie bitte auf den AB: Wir rufen zurück!
UnsereAktivitäten:
• Gesprächskreis füranBrustkrebserkrankteFrauenmit psychoonko-
logischer Begleitung jeden 3. Mittwoch im Monat von 17:00 bis
18:30 Uhr in der Beratungsstelle.

• Sprechstunde zur Organspende jeden letzten Mittwoch im Monat
von 10:00 bis 11:30 Uhr in der Beratungsstelle. Sie können Fragen
stellen, Informationsmaterial und Organspenderausweise sind
vorhanden.

• NeuerGesprächskreis:
Am 30. Januar um 10:30 Uhr 12:00 Uhr findet unser neuer
Gesprächskreis in der Beratungsstelle statt: „Weitergehen“
Gesprächskreis bei einer fortgeschrittenen Krebserkrankung mit
psychoonkologischer Begleitung.

Ihre Lichtblicke e.V., Beratungsstelle Schifferstr. 17, 27568 Bremerhaven,
0471-3913869

Hospizmodell Bremerhaven e.V.
• Begleitung von schwererkrankten Menschen
am Lebensende und Ihren Angehörigen Zuhause
in Heimen und Krankenhäusern

• Betreuung von Kindern schwersterkrankter Eltern
• Ambulanter Kinderhospizdienst Augenstern
mit Geschwisterbetreuung

• Trauerbegleitung von Kindern, von Eltern verstorbener
Kinder und von Erwachsenen

Bülkenstr. 31, 28570 Bremerhaven 0471-8062955
www.hospiz-bremerhaven.de

Krebs-Beratungsstelle für Erkrankte und Angehörige, kostenlose
psychoonkologische und sozialrechtliche Beratung.
Bezüglich der Gruppen und Kursangebote erkundigen Sie sich bitte in
unserer Beratungsstelle. Gern können Sie einen Termin für ein
persönliches Gespräch mit uns vereinbaren.
Das Büro ist geöffnet am Montag, Mittwoch und Freitag von 9.00 bis
12.00 Uhr, 0471-9413407. Außerhalb der Bürozeiten sprechen Sie
uns bitte auf den Anrufbeantworter oder melden Sie sich per Email:
krebsberatung@t-online.de, Verein Lebenmit Krebs e.V.,
Kurfürstenstr. 4, Eddy-Lübbert-Haus, 27568 Bremerhaven

PFLEGEDIENSTE
Bremerhavener Pflegedienst
24 Stunden Erreichbarkeit
Geborgenheit durch Bezugspflege.
Wir beraten Sie kostenlos 04 71/95 88 990
www.bhv-pflegedienst.de

Tagespflege Unterweser
Ihr Treffunkt im Herzen der Stadt
www.Tagespflege-Unterweser.de
Rickmersstraße 42, 27568 Bremerhaven
Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

Pflegedienst Unterweser
...seit 1996 - Ihr Partner für Pflege und
Betreuung zu Hause !
• Alten- und Krankenpflege
• Beratungsbesuche für pflegende Angehörige
• Hausnotruf
• Haushaltshilfen
• Fortbildung - Ausbildung - Weiterbildung
www.Pflegedienst-Unterweser.de
Freigebiet 1, 27568 Bremerhaven

Pflegezentrale 04 71/8 00 83 00

Pflegedienst „An derWeser“
- Senioren- und Krankenpflege zu Hause
- Haushaltshilfe, Notrufsystem
- Verhinderungspflege
www.Pflegedienst-An-der-Weser.de
Georgstr. 40, 0471/941 35 56

TagespflegeWintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 503, Fax: 0471/90 22 504
tagespflege-wintjen@web.de

Hanseatischer Pflegedienst seit 1995
– Individuelle Kranken- und Seniorenpflege
– Fachkräfte für Diabeteserkrankungen
– Pflegeberatung für pflegende Angehörige
– Betreutes Wohnen in der Osterstraße
Brhv., Am Gitter 2 951 20 56
www.hanseatischer-pflegedienst.de

Pflegedienst Wintjen GbR
Langener Landstr. 116, 27580 Bremerhaven

0471/90 22 505, Fax: 0471/90 22 504
pflegedienst-wintjen@web.de

Tagespflege Gentsch
Langen: (04743) 322 80 33
Am Debstedter Weg: (0471) 96 91 99 95
Wulsdorf: (0471) 944 60 844

www.tagespflege-gentsch.de

Häusliche Pflege- Miteinander!
Pflege, Betreuung, Wohnen: Wir unterstützen Sie
vielfältig aus einer Hand!
www.bew-bhv.de 04 71/9 54 31-60

Tagespflege Schillerstrasse GmbH
Schillerstrasse 127
27570 Bremerhaven

0471-39135257
info@tagespflege-schillerstrasse.de
www.tagespflege-schillerstrasse.de

Schiffdorfer Pflegeteam GmbH
Vieländer Weg 254
27574 Bremerhaven

0471-2909183, Fax: 0471-92928085
info@schiffdorfer-pflegeteam.de
www.schiffdorfer-pflegeteam.de

Ambulante Pflege
• häusliche Krankenpflege
• Haushaltshilfe
• Eigener Hausnotruf (24-Stunden-Bereitschaft)
• Betreutes Wohnen (Mitte und Speckenbüttel)
Bürgermeister-Smidt-Straße 208, Bremerhaven

4 20 30
www.awo-bremerhaven.de

BEW-Menü-Service – Essen auf Rädern!
Tägl. frisch aus eigener Küche. Speiseplan unter
www.bew-bhv.de/gastronomie 0471/9843401

Tagespflege im Lotte-Lemke-Haus
• Individuelle Betreuung und liebevolle Pflege
• Abwechslungsreiche Aktivitäten und Ausflüge
• Transfer zw. Wohnung und unserer Einrichtung
• Leckere, altersgerechte und gesunde Mahlzeiten
• Warme und familiäre Atmosphäre
Wurster Str. 61, Bremerhaven

0471/89 00-601, Mo. - Fr. 9-16 Uhr
www.awo-bremerhaven.de/Tagespflege-Lotte-Lemke

KRANKENPFLEGE

„Anderland“
Wohngemeinschaften für Menschenmit Demenz.
Informieren Sie sich unverbindlich

04 71/4 20 30

SOZIALE DIENSTE

Weisser Ring e.V. 0151/55164693
Kriminalitätsopfer finden Hilfe

Anti-Rost – „Senioren helfen Senioren“
in Bremerhaven, Imsum, Langen und alle Orte der
Gem. Schiffdorf. 0471/95431–30,
Montag 10-12 Uhr, Mittwoch 15-17 Uhr,
BEW, Wiener Str. 5, Bremerhaven.

Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Georgstr. 7, 0471/303639 Wir helfen vertraulich.
info@kinderschutzbund-bremerhaven.de

Helfen Sie demWWF, dieWildnis

in Deutschland zu retten und See-

adlern oder Wölfen wieder eine

Heimat zu geben. Für kostenlose

Informationen rufen Sie uns an:

Werden Sie
SCHUTZENGEL
für die Wölfe

Retten Sie
die Wildnis in
Deutschland!

WWF Deutschland • Nina Dohm
Tel.: 030.311 777-702 oder schauen Sie
ins Internet: wwf.de/schutzengel
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Nationalspieler Leroy Sa-
né (28) ist für seine Tät-
lichkeit im Spiel in Öster-
reich für drei Partien ge-
sperrt worden. Er fehlt
Trainer Julian Nagels-
mann bis kurz vor der
Heim-EM. FOTO: CHARISIUS/DPA

Leroy Sané

Für drei Länderspiele gesperrt
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Fußballprofi Emre Can
ist zum Nationalspieler
des Jahres 2023 gewählt
worden. Der Mittelfeld-
spieler von Borussia
Dortmund erhielt beim
Voting eine große Mehr-
heit. FOTO: GAMBARINI/DPA

Emre Can

Nationalspieler des Jahres 2023
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Bernhard Langer (66) hat
seinen Abschied vom US
Masters angekündigt.
Damit wird auf dem Kurs
in Augusta in diesem
Jahr eine Ära zu Ende ge-
hen. Er gewann das Tur-
nier zweimal. FOTO: WONG/DPA

Bernhard Langer

Golf-Star kündigt Abschied an

Schiffdorf

Präventive Sportkurse
In zwei Sportangeboten des
TV Schiffdorf sind noch Plät-
ze frei. Bei „Trittsicher ins
Frühjahr“ wird donnerstags
um 10 Uhr Balance und Kraft
geübt. Bei „Bewegen statt
schonen“ montags von 15 bis
16.15 Uhr in der Turnhalle der
Grundschule handelt es sich
um Gesundheitssport. An-
meldungen unter Tel. 04706/
9314670.

BREMERHAVEN. Die Bremerhave-
ner Sportjugend lädt am
Sonntag, 21. Januar, von 10 bis
13 Uhr zum sportpolitischen
Austausch in die Lutherschule
ein. Dabei soll es um die Fra-
ge gehen, welche Rolle der
Sport im Haushalt 2024/25
spielen wird. Darüber möchte
die Sportjugend mit den Kom-
munalpolitikern aus dem Aus-
schuss für Sport und Freizeit
und mit den Bremerhavener
Sportvereinen ins Gespräch
kommen. Die Parteien sollen
Auskunft geben.

Sportjugend im Gespräch

Fragen an die
Politiker

In Bewegung
Sport · Wirtschaft · Mobilität
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An die Special Olympics
World Games, die im Juni
vergangenen Jahres erstmals
in Deutschland stattfanden,
denkt Helge Treiber gerne
zurück. Und das nicht nur,
weil Bremen und Bremerha-
ven vor Beginn der weltweit
größten inklusiven Sportver-
anstaltung als Gastgeber für
die Special-Olympics-Dele-
gation der USA glänzen
konnten. Treiber, der Ge-
schäftsführer der Albert-
Schweitzer-Wohnstätten
(ASW) in Bremerhaven ist,
reiste für zwei Tage nach
Berlin, um sich Wettkämpfe
der Athleten anzuschauen.
„Das hat mich sehr be-

wegt. Wenn ich nicht schon
vorher hinter dem Thema
Inklusion gestanden hätte,
dann mit Sicherheit nach
den World Games in Berlin.
Da ist für mich noch einmal
deutlich geworden, was das

für eine Weltbewegung ist“,
erzählt Treiber, der im No-
vember zum stellvertreten-
den Vorsitzenden von Spe-
cial Olympics Bremen
(SOHB) gewählt wurde.
Nachdem Robert Bau, Ge-

schäftsführer der Elbe-We-
ser-Welten, satzungsgemäß
nach neun Jahren aus der
SOHB-Führungsriege ausge-
schieden ist, wird es jetzt
Treibers Aufgabe sein, Bre-
merhavens Interessen zu
vertreten. Der gelernte Erzie-
her, der vor zehn Jahren vom
Wichernstift in Ganderkesee
nach Bremerhaven gekom-
men ist, war bereits vorher
im erweiterten Vorstand tä-

tig. „Ich habe das sehr be-
wusst gemacht und überneh-
me gerne den Staffelstab von
Robert Bau“, sagt der ASW-
Geschäftsführer.
Mit dem Netzwerk Inklusi-
ves Bremerhaven sei die See-
stadt in Sachen Inklusion
bereits gut aufgestellt. Auch
das Engagement des OSC
Bremerhaven, der eine Ab-
teilung Handicap/Inklusi-
onssport gegründet hat, sei
vorbildlich. Treiber will auf
Sportvereine einwirken, die-
sem Beispiel zu folgen.
Was Sportangebote für

Menschen mit kognitiven
Einschränkungen betrifft,
haben die Elbe-Weser-Wel-

ten und die Lebenshilfe mit
ihren Werkstätten einiges
vorzuweisen. „Bei uns ist
noch Luft nach oben, das
muss ich ehrlich sagen“, er-
klärt Treiber mit Blick auf
die Albert-Schweitzer-Wohn-
stätten, in denen rund 200
Menschen mit Behinderun-
gen betreut werden.

Ziel: Die Präsenz des
Landesverbandes erhöhen

Der stellvertretende SOHB-
Vorsitzende strebt an, die
Präsenz des Landesverban-
des zu erhöhen. Das soll zum
einen über eine Ausweitung
der SOHB-Sportserie erfol-
gen, an der Bremerhaven bis-
lang nur durch den Inklusi-
onslauf vertreten ist. Überdies
hält es Treiber für sinnvoll,
neben der SOHB-Geschäfts-
stelle in Bremen ein Büro in
Bremerhaven zu unterhalten.
Sein Fazit ist optimistisch:
„Es ist mehr möglich, als man
denkt. Die Welt ist bunt.“

Neue Ideen für Inklusion
Special Olympics soll in Bremerhaven sichtbarer werden

VON DIETMAR ROSE

BREMERHAVEN. Im Bremer Lan-
desverband von Special Olym-
pics vertritt Helge Treiber als
stellvertretender Vorsitzender
die Interessen Bremerhavens.
Der Geschäftsführer der Al-
bert-Schweitzer-Wohnstätten
hat schon einige Ideen für den
Inklusionssport.

Im Juni vergangenen Jahres war Berlin Gastgeber für die Special
Olympics World Games. Die US-Delegation war vor Beginn der
Sportveranstaltung auch in Bremerhaven zu Gast. FOTO: SOEDER/DPA
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Helge Treiber

„Es ist mehr
möglich,

als man denkt.
Die Welt ist bunt.“

Jetzt Neu: AAAAbbbbbb ddddem 01.02.2024 wieder
Mittagstisch - Schwerpunkt Fischgerichte!

Voooonnnn MMMMoooonttttaaaagggg bbbbissss FFFFrrrreitag
vvvvon 12222 UUUUhhhhr - 14444.30000 UUUUhhhhr

Restaurant MUT‘S KITCHEN
Stresemannstr. 110, Bremerhaven, Telefon 04 71 / 96 15 99 60

info@kochen-mit-mut.de, www.muts-kitchen.de

@muts_kitchen Mut's Kitchen

Der Jahresrückblick der
Gemeinde Schiffdorf
erscheint am
28. Januar 2024 als Beilage
im Sonntagsjournal für
alle Haushalte
im Verteilgebiet Schiffdorf

Als Beilage im
Sonntagsjournal

in Schiffdorf
am 28. Januar 2024

Die wichtigsten
Ereignisse,

Themen und
Zahlen aus 2023 –

zusammen-
gefasst in

einem
exklusiven
Magazin.

der Lieferservice ist am Expandieren
Vom Fahrer im Nebenjob zum Geschäftsinhaber

Zeven. Spoody ist der Lieferservice für frische Pizzen, Burger und Spareribs
im Zevener Umkreis. Im März 2023 hat Daniel Slawik das Geschäft über-
nommen, nachdem er es zuvor schon vier Jahre mit einem Geschäftspart-
ner geführt hatte.

Daniel Slawik hat bei Spoody vor
zwölf Jahren mit 18 Jahren als Fah-
rer im Nebenjob angefangen und
ist jetzt zum Alleininhaber aufge-
stiegen.
Kurz nach der alleinigen Übernah-
me folgten im Sommer die Pla-
nungsarbeiten zum Expandieren.
Mit der Aufstellung und Installa-
tion des Spoody-Pizzaautomaten
mit zusätzlichem Getränke- und
Snackautomaten bei der Raiffeisen-
tankstelle in der Bahnhofstraße 60
hat sich Daniel Slawik selbst einen
Weihnachtswunsch erfüllt.
Seit dem 1. Januar wurde Spoody
der Lieferservice in eine GmbH um-
gewandelt und aktuell laufen ne-

benbei die Produktionsarbeiten für den zweiten Spoody-Pizzaautomaten
für den Standort in 27356 Rotenburg/Wümme.
Der Pizzaautomat in Zeven ist Tag und Nacht geöffnet und für jeden er-
reichbar. Er verfügt über einen integrierten Kühlschrank, der für die Lage-
rung der Pizzen gemäß den Lebensmittelvorschriften möglich macht. Zwei
integrierte Backöfen sorgen dafür, dass eine heiße und leckere Pizza in ca.
vier Minuten fertig ist. Wenn man zwei Pizzen gleichzeitig bestellt, kom-
men sogar zwei heiße Pizzen innerhalb von ca. vier Minuten und in einem
Karton verpackt heraus.
Die in dem Automaten gelagerten und
gekühlten Pizzen sind frisch produzierte
Spoody-Pizzen aus hauseigenem Teig und
belegt mit regionalen Produkten. In den
Automaten passen bis zu 96 Pizzen und
man kann zwischen sieben verschiede-
nen Sorten wählen.
Bezahlt werden können die Pizzen mit
Karte oder Bargeld. Zusätzlich kann man
sich direkt nebenan am Getränke- und
Snackautomaten hauseigenen Dip, kühle
Getränke und Besteck für ein perfektes
Menü kaufen.

Kastanienweg 15a · Zeven
 04281/9598008
www.spoody.de

Daniel Slawik vor seinem Spoody-
Pizzaautomaten. Privat

Drangstedt · Hauptstr. 16 · 27624 Geestland
Tel. 0 47 04 / 13 45

auch Problembäumemit
Seilklettertechnik oder Hubsteiger

Fachmännischer Obstbaum-,
Sträucher- und Rosenschnitt

Baumpflllf ege/-chirurgie
Holz-Inzahlungsnahme

Kostenloser Besuch, Beratung,
Erstellung einer genauen

Schnittliste, detailliertes Angebot,
Durchführung zum Festpreis

Baumfällung/
Form- und

Gehölzschnitt

REISEN

Urlaub + Reisen
Bustouristik

ππ 04 21/17 58 6004 21/17 58 60

Urlaub+Reisen GmbH & Co. Touristik KG, Bornstr. 19-22, 28195 Bremen,
www.u-und-r.de …und in jedem guten Reisebüro

Endlich wieder im Angebot!

Hinweis: Die Musicalkarten und die Preiskategorien werden von Stage Entertainment zugeteilt
ab/bis Bremerhaven (P+R Platz, Bismarck-/Frühlingstr.) und Wulsdorf (Eiscafé Becker, Weserstraße)

Weitere, interessante Busreisen finden Sie im U+R Sommerkatalog 2024

Musiicallüübberraschhungsffahhrt
„ins Blaue“ nach Hamburg
Lassen Sie sich auch gerne spontan überraschen? –Wir haben
ein kleines Glückspaket, dass endlich mal wieder im Angebot
ist! Musical und Sitzplatzkategorie erfahren Sie erst in Hamburg!
Vor der Abendvorstellung haben Sie Zeit zur freien Verfügung, um etwas gegen
den evtl. aufkommenden Hunger zu unternehmen. Lassen Sie sich überraschen
und schauen Sie eines der wunderschönen Musicals in Hamburg an. Nach der
Vorstellung geht es auf direktem Weg nach Hause zurück.

Termin: Dienstag, 12.03.24

Fahrpreis einschl. Musicalkarte in der Glücks-Preisklasse € 119,-©
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Urlaub + Reisen
Bustouristik

ππ 04 21/17 58 6004 21/17 58 60

Urlaub+Reisen GmbH & Co. Touristik KG, Bornstr. 19-22, 28195 Bremen,
www.u-und-r.de …und in jedem guten Reisebüro

Osterrei
sen

TTAAXXI Hol- + Bring-Service
– mit dem Taxi zum Bus

6 Tage Bad Harzburg
5x ÜF im 3*-Hotel Victoria direkt am Jungbrunnen, Kurtaxe.
28.03. - 02.04.24 Preis p. P. ab € 630,-
6 Tage Bad Laer im Osnabrücker Land
5x HP im 3*-Superior Hotel Becker, Nutzung der Badelandschaft und
Saunen, Gästebeitrag.
28.03. - 02.04.24 Preis p. P. ab € 699,-
6 Tage Bad Lippspringe im Teutoburger Wald
5x HP im 4*-Superior Best Western Premier Park Hotel & Spa, Nutzung
der zum Hotel gehörenden Bade- und Saunalandschaft Arminius Therme,
Kurtaxe.
28.03. - 02.04.24 Preis p. P. ab € 1.039, -
6 Tage in Bad Sachsa im Harz
5x HP im 4*-Plus Göbel’s Vital Hotel, 5x Nachmittagssnackbuffet, Leihba-
demantel, Nutzung des Wellnessbereichs. Der Gästebeitrag ist vor Ort zu
entrichten (ca. € 2,85 p.P./Nacht).
28.03. - 02.04.24 Preis p. P. ab ab € 959,-

Weitere, interessante Busreisen finden Sie im U+R Sommerkatalog 2024

GESCHÄFTLICHES

Inserieren bringt Gewinn

Zugegeben: Bei freier

und trockener Auto-

bahn fahre ich gern

mal schnell. Wenn

allerdings jemand bei

Nebel, Regen oder

Schnee nicht den Fuß

vom Gas nimmt, dann

hört für mich der

Spaß auf.

Schnell Fahren
macht Spaß.

www.donboscovolunteers.de

FREIWILLIGEN-
DIENSTE IM IN- UND

AUSLAND
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BREMEN. Jetzt ist der Transfer
fix, nur der Zeitpunkt ist
weiter unklar. Bundesligist
Eintracht Frankfurt hat am
Mittwoch vermeldet, dass
Stürmer Rafael Borré, der
aktuell noch an Werder Bre-
men ausgeliehen ist, spätes-
tens im Sommer zum brasili-
anischen Erstligisten SC In-
ternacional Porto Alegre
wechseln wird.
Auch die Südamerikaner

bestätigten den Deal und
wiesen ebenfalls darauf hin,
dass noch nicht klar sei,
wann der Angreifer tatsäch-
lich begrüßt werden könne:
„Den genauen Ankunftster-
min des Sportlers werden
wir zu gegebener Zeit mittei-
len“, hieß es dort. Spätestens
am 10. Juli, soll Borré kom-
men. Viel lieber hätte der
Club den Kolumbianer aber
früher, will deshalb die Ver-
handlungen mit Werder über
eine Aufkündigung des Leih-
vertrages intensivieren.

Pünktlich beim Training

Wie sehr Borré bereits mit
dem Kopf bei seinem künfti-
gen Verein ist, zeigt auch ei-
ne Mitteilung von Inter in
den sozialen Medien. So ist
auf zwei bei „X“ geteilten
Fotos zu sehen, wie der
Stürmer bereits das Trikot
der Brasilianer trägt und im
Bremer Schnee gemeinsam
mit Club-Präsident Alessan-
dro Barcellos posiert.
Zum Training erschien der

Kolumbianer trotz des
Wechselwunsches pünktlich.
Dennoch zeigte sich Bre-
mens Leiter Profifußball,
Clemens Fritz, angefressen:

„Es ist völlig in Ordnung,
dass Frankfurt und Porto
Alegre ein Agreement gefun-
den haben, aber wir sind
sehr irritiert, dass Rafael
schon im Trikot eines ande-
ren Vereins abgelichtet wur-
de“, sagte er. „Bis zum Som-
mer steht er noch bei uns
unter Vertrag. Da verwun-
dert das Vorgehen von Porto
Alegre schon sehr.“
Zuletzt war aus Südameri-

ka zu hören, dass die Inter-
Verantwortlichen den Bre-

mern nun offiziell ein Ange-
bot unterbreiten wollen. Zu-
vor hatte Borré selbst darum
gebeten, erst nach Werders
Bundesliga-Spiel in Bochum
aktiv zu werden, weil die
Partie für die Grün-Weißen
zu wichtig im Kampf um den
Klassenerhalt gewesen sei.
Am Osterdeich wurde bis-

lang stets betont, dass kei-
nerlei Interesse daran be-
steht, den Stürmer vorzeitig
ziehen zu lassen. In der Hin-
runde absolvierte er 14 Spie-

le und erzielte vier Tore für
Bremen. Damit bei Werders
handelnden Personen ein
Umdenken stattfindet, müss-
te die Entschädigungssumme
für das Aufkündigen des
Leihvertrages schon derart
attraktiv ausfallen, dass die
Bremer nicht nur finanziell
profitieren, sondern auch in
der Lage sind, sportlich
gleichwertigen Ersatz zu fin-
den.

Transfer lohnt sich

Für Borré lohnt sich der
Transfer vor allem finanziell.
Allein für seine Vertragsun-
terschrift soll der National-
spieler 1,5 Millionen Euro
erhalten, bis Dezember 2028
kommt ein kolportiertes mo-
natliches Gehalt von
240.000 Euro hinzu. (DPA)

Rafael Borré verlässt Werder Bremen
Stürmer wechselt spätestens im Sommer nach Porto Alegre

Spätestens im Sommer ist für Rafael Borré in Bremen Schluss. Der Stürmer könnte Werder aber auch in
der Winterpause noch verlassen. FOTO: JASPERSEN/DPA
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Clemens Fritz, Bremens Leiter Profifußball

„Wir sind sehr irritiert, dass Rafael schon
im Trikot eines anderen Vereins

abgelichtet wurde.“

Der groß gewachsene Stür-
mer lauert vor dem Tor und
bekommt eine Vorlage. Er
reagiert blitzschnell, streckt
sein rechtes Bein aus und
bugsiert den Ball zwischen
die beiden Pfosten. Tor! Es
ist zwar nur ein gewöhnli-
ches Trainingsspiel auf dem
Schotterplatz des TSV Tim-
merlah in Braunschweig.
Aber dennoch ist es etwas
Besonderes: Der Angreifer
Ralf Stellfeld ist beinampu-
tiert. Während seine Mitspie-
ler uneingeschränkt über
den Platz spurten, bewegt
sich Stellfeld als einziger
Spieler mit Gehhilfen über
das Spielfeld.

Für den regulären
Spielbetrieb zugelassen

Der 43-Jährige hat im ver-
gangenen Jahr für ein No-
vum in Deutschland gesorgt:
Er bekam im Sommer einen
Spielerpass und ist damit der
erste Fußballer mit einem
amputierten Bein, der vom
Niedersächsischen Fußball-
verband für den regulären
Spielbetrieb zugelassen wur-
de. „Ich habe erst nicht dar-
an geglaubt“, sagte er sicht-
lich erschöpft nach dem
Training. „Aber dann habe
ich die Info bekommen, dass
ich beim nächsten Heimspiel
dabei bin.“
Stellfeld spielt für die SG

Braunschweig-West, eine
Ü40-Mannschaft, die sich
aus drei Vereinen der Region
zusammensetzt und in der
Kreisliga spielt. Es gibt noch
andere Fußballer mit Ampu-
tation, die bei anderen Verei-
nen mitspielen. Sie nehmen
aber nur am Trainingsbetrieb
teil, erklärte Stellfeld. „Ich
bin jedenfalls der Erste, der
die Spielberechtigung hat.“
Sein Trainer Jan Geppert

knüpfte den Kontakt zum
Niedersächsischen Fußball-
verband und reichte beim
Verband einen Spielerpass-
Antrag ein. Bis die Spielbe-
rechtigung da war, verging
allerdings etwas Zeit. „Das
hat ein bisschen gedauert,
weil keine Regularien vor-
handen waren. Niemand
wusste genau, was passiert,
wenn sich jemand verletzt.
Niemand wusste genau, wie
die Spielregeln sind“, sagt
der Vorsitzende des TSV
Timmerlah, Ulf Wegener.
„Dann haben wir immer
wieder nachgefragt und auf
einmal war der Spielerpass
da. Dann konnte er spielen.“
Schon in seiner Kindheit

spielte Stellfeld Fußball. Mit
17 Jahren hatte er einen fol-
genschweren Motorradunfall
auf dem Weg zur Arbeit. Er
verlor das linke Bein und ist
seither auf eine Prothese
oder auf Gehstützen ange-
wiesen.
„Dann gab es lange Zeit

nichts nach meinem Unfall“,
erzählte er. Etwa 20 Jahre
lang dauerte es, bis es ihn
schließlich wieder zum Fuß-
ball zog. 2018 landete Stell-
feld beim Amputierten-Fuß-
ball, bei den Sportfreunden
Braunschweig. „Das erste
Training war echt fies“, erin-
nert er sich mit einem Lä-
cheln. „Ich habe mich zwei
Tage lang nicht mehr bewe-
gen können. So viel Muskel-
kater hatte ich in meinem
Leben vorher noch nicht.“
Stellfeld ging dennoch

weiter zum Training und
schaffte es für die Spielge-
meinschaft Nord-Ost in die
Amputierten-Fußball-Bun-
desliga. Auch für die deut-
sche Nationalmannschaft
spielte er bereits.
Weil das Bundesliga-Trai-

ning aber nur einmal im Mo-
nat stattfand, begann er im
vergangenen Jahr, beim TSV
Timmerlah zu trainieren.
„Ich kam hier her, alle waren
fremd und haben mich super
aufgenommen“, berichtete
er. „Sie mussten erst mal ler-
nen, mir den Ball nicht auf
links, sondern auf meinen
rechten Fuß zu spielen.“

Neue Situation
auch für den Gegner

Auch die Gegner mussten
sich auf die neue Situation
einstellen: „Am Anfang sind
sie immer zaghafter in die
Zweikämpfe gegangen.“
Stellfeld erzielte auch

schon ein Tor in einem
Punktspiel. Und rein regel-
technisch zählt die Gehstüt-
ze als verlängerter Arm. Be-
rührt der Ball die Krücke,
wird es als Handspiel gewer-
tet. „Die Zweibeiner sind na-
türlich immer schneller als
ich mit Krücken“, sagte er.

Das versuche er aber, mit ei-
nem guten Stellungsspiel
auszugleichen.
Auch seine Mitspieler

freuen sich über den Zu-
wachs in der Mannschaft:
„Das Zusammenspiel mit
Ralf funktioniert sehr gut“,
sagte Stürmerkollege Wege-
ner. „Auf drei Beinen ist es
doch langsamer als auf zwei.
So haben wir die Devise aus-
gegeben, dass Ralf vorne
bleibt und die anderen dann
eben mehr laufen müssen.“
Für den Präsidenten des

Deutschen Behinderten-
sportverbandes, Friedhelm
Julius Beucher, zeigt dieser
Fall, zu welchen sportlichen
Höchstleistungen Menschen

mit Beeinträchtigungen in
der Lage sind. „Solche Bei-
spiele sollten Schule machen
und sollten vielleicht auch
die Hemmnisse beseitigen,
die manche Menschen und
auch Verbände haben, was
die Zulassung von Spielerin-
nen und Spielern mit Beein-
trächtigung in ihren Spielbe-
trieben angeht“, sagte er.
In der Leichtathletik trai-

nierten sehr viele Sportler
aus dem Parasportbereich
gemeinsam mit olympischen
Athleten, sagte Beucher.
Auch bei Wettkämpfen tre-
ten sie gegeneinander an.
Dass Stellfelds Fall im Fuß-
ball weiter einmalig ist, zei-
ge: Es gibt nach wie vor

noch viele Barrieren in den
Köpfen. „Über allem muss
stehen: Teilhabe, wo es mög-
lich ist, möglich zu machen“,
sagte Beucher.
Auch Stellfeld hofft, dass

er bald nicht mehr der einzi-
ge Amputierte ist, der für
den regulären Spielbetrieb
zugelassen ist. „Ich bin froh,
diese Lücke im DFB geöffnet
zu haben“, sagte er. „Viel-
leicht gibt es jetzt einen An-
stoß, dass der ein oder ande-
re auch mitmachen kann
und es immer mehr werden.
Ich wünsche mir, dass sich
immer mehr Amputierte
trauen, das Bein in die Ecke
zu stellen, die Krücken in
die Hand zu nehmen und
Fußball zu spielen.“ Stell-
felds Ziele für die Zukunft
sind groß. Er möchte in die-
sem Jahr den Aufstieg mit
seiner Mannschaft schaffen.
Auch die Europameister-
schaft im Amputierten-Fuß-
ball findet 2024 statt. (DPA)

Erster beinamputierter Fußballer mit Spielberechtigung: Sportler gleicht mit gutem Stellungsspiel aus und hat große Ziele

Der Stürmer mit der Gehhilfe
VON PHILIP DULIAN

BRAUNSCHWEIG. Ralf Stellfeld hat als erster beinamputierter Fußbal-
ler eine Spielberechtigung für den regulären Spielbetrieb in der
Kreisliga erhalten. Wie hat er das geschafft?

Der beinamputierten Fußballspieler Ralf Stellfeld trainiert mit seiner Mannschaft vom TSV „Frisch Auf“ Timmerlah. FOTO: PFÖRTNER/DPA
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Ralf Stellfeld, beinamputierter Fußballer

„Ich bin jedenfalls der Erste,
der die Spielberechtigung hat.“

BARCELONA. Die frühere Ten-
nis-Weltranglistenerste Arant-
xa Sanchez Vicario ist in Bar-
celona zu einer zweijährigen
Gefängnisstrafe wegen Ver-
mögensverschleierung im Zu-
sammenhang mit einem zu-
rückzuzahlenden Bankkredit
in Millionenhöhe verurteilt
worden. Hinter Gitter muss
die frühere Rivalin der deut-
schen Jahrhundertspielerin
Steffi Graf jedoch nicht. Das
Gericht setzte die Strafe zur
Bewährung aus, teilte die Jus-
tizpressestelle mit. Das sei
möglich, wenn keine Vorstra-
fen vorlägen, was bei Sánchez
Vicario der Fall sei. Ihr Ex-
Mann, der ihr Vermögen ver-
waltet habe, sei hingegen zu
drei Jahren und drei Monaten
Gefängnis verurteilt worden.
Sánchez Vicario und ihr Ex-
Mann müssen der Bank zu-
dem mehr als 6,6 Millionen
Euro zu zahlen.

Sánchez Vicario

Auf Bewährung
verurteilt

BREMEN. Fußball-Bundesligist
SV Werder Bremen hat den ar-
gentinischen Abwehrspieler
Julián Malatini verpflichtet.
Den Wechsel des 22-Jährigen
vom argentinischen Club De-
fensa y Justicia gab Werder
bekannt. Nähere Informatio-
nen zur möglichen Ablöse-
summe oder zur Vertragslauf-
zeit teilte der Bundesligist
nicht mit.

Werder Bremen

Abwehrspieler
verpflichtet

PARIS. Der 97-malige Fuß-
ball-Nationalspieler Karim
Benzema soll Medienbe-
richten zufolge eine Klage
wegen Verleumdung gegen
den französischen Innen-
minister eingereicht haben.
Politiker Gérald Darmanin
hatte im Oktober 2023
Benzema eine Nähe zur
Muslimbruderschaft unter-
stellt, ohne dafür konkrete
Belege vorzulegen. Benze-
mas Anwalt, Hugues Vi-
gier, soll vor Kurzem eine
92-seitige Beschwerde
beim Cour de justice de la
République eingereicht ha-
ben, der befugt ist, Regie-
rungsmitglieder strafrecht-
lich zu verfolgen und zu
verurteilen.

Pro-palästinensischer
Beitrag in sozialen Medien

Benzema wiederhole darin
auf zehn Seiten, dass er
keine Verbindung zur Mus-
limbruderschaft habe und
dass dieser Vorwurf seinem
Ruf schade, hieß es bei In-
fo RTL. Darmanins Äuße-
rung war ein pro-palästi-
nensischer Beitrag von
Benzema in den sozialen
Netzwerken zum Nahost-
Konflikt vorausgegangen.
„Wir beten für die Men-
schen in Gaza, die wieder
einmal Opfer dieser unge-
rechten Bombardierungen
geworden sind, die weder
Frauen noch Kinder ver-
schonen“, hatte Benzema
geschrieben. Kritiker war-
fen ihm danach einseitige
Sichtweise vor. (DPA)

Benzema
verklagt
Minister
Vorwurf: Nähe zu
Muslimbruderschaft

BRACKLEY. Der deutsche For-
mel-1-Rennstall Mercedes hat
den Vertrag mit seinem Tech-
nischen Direktor James All-
ison (55) verlängert. Das gab
das Team vor Kurzem be-
kannt. Über die genaue Lauf-
zeit des neuen Arbeitspapiers
machte Mercedes keine Anga-
ben. Allison arbeitet seit 2017
bei den Silberpfeilen.

Formel 1

Technik-Chef bleibt
bei Mercedes

BERLIN. In der Geschäftsstel-
le steht ein gerahmtes Bild
von Kay Bernstein. Die
blaue Trainingsjacke, das
Markenzeichen des plötz-
lich gestorbenen Präsiden-
ten von Hertha BSC, hängt
über eine Seite. Es ist die
erste öffentliche Einheit
nach nach dem Tod von
Bernstein mit nur 43 Jah-
ren. 80 Fans sind da. Den
Spielern, Trainer Pal Dardai
und Sportdirektor Benja-
min Weber ist der schwere
Schlag anzusehen.
Zwischen Anteilnahme

und Schockstarre muss der
Fußball-Zweitligist versu-
chen, sich auf die kommen-
den sportlichen Aufgaben
vorzubereiten. Der Rück-
runden-Auftakt im Olym-
piastadion am heutigen
Sonntag gegen Fortuna
Düsseldorf (13.30 Uhr)
wird hochemotional. Club
und Fans werden Bernstein
ehren. Dazu rechnet Hertha
auch mit großem Zuspruch

aus dem Rest von Deutsch-
land. In zahlreichen Nach-
rufen wurde Bernstein als
leidenschaftlicher Kämpfer
für seinen Club sowie einen
gerechteren und ehrlicheren
Fußball gewürdigt. Es war
maßgeblich der Verdienst
des ehemaligen Ultras, dass
die Hertha wieder zu ihren
Wurzeln als bodenständiger
Verein zurückfand.

Vizepräsident übernimmt
das Amt interimsweise

Der Berliner Weg, den er
ausrief, das Setzen auf jun-
ge Talente und Identifikati-
onsfiguren sowie die finan-
zielle Erholung, soll erhal-
ten bleiben. Vize-Präsident
Fabian Drescher rückt vor-
erst zum Interims-Präsiden-
ten auf. Ob Drescher bis zu
den turnusmäßigen Neu-
wahlen im Oktober bleibt
oder es auf der Mitglieder-
versammlung im Frühjahr
vorgezogene Neuwahlen
gibt, ist nicht geklärt. (DPA)

Der Berliner Weg
wird fortgesetzt
Hertha BSC will am Kurs festhalten

In der Geschäftsstelle von Hertha BSC wird des verstorbenen Präsi-
denten Kay Bernstein gedacht. FOTO: SOEDER/DPA
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Widder
21. 3. – 20. 4.
Die Aussichten auf

den erfolgreichen Abschluss
eines Vorhabens stehen güns-
tig. Mit ein paar maßgebli-
chen Leuten sollten Sie sich
noch beraten, da einige Fra-
gen ja noch offen sind.

Stier
21. 4. – 20. 5.
Posaunen Sie tun-

lichst nicht hinaus, dass Sie
die Schäfchen schon im Tro-
ckenen haben! Es könnte
nämlich leicht passieren, dass
Ihnen ansonsten Neider Ihren
Erfolg abzujagen trachten.

Zwillinge
21. 5. – 21. 6.
Es muss ja nicht

gleich in Anarchie ausarten,
aber so ganz prinzipientreu
müssen Sie im Moment nicht
sein. Wer fünfe auch mal ge-
rade sein lassen kann, der
sieht jetzt manches lockerer.

Krebs
22. 6. – 22. 7.
Bestimmte Träume

und Wünsche könnten jetzt
Wirklichkeit werden. Gemäß
den Sternen bestehen beste
Chancen! Zeigen Sie Ihrerseits
den nötigen Biss; Glück
kommt nicht von allein.

Löwe
23. 7. – 23. 8.
Absicht ist nicht im

Spiel, wenn Sie diese Woche
jemanden ein wenig vor den
Kopf stoßen. Man wird es Ih-
nen ja auch nicht verübeln, da
man bemerkt, dass Sie bloß
etwas Unbedachtes sagten.

Jungfrau
24. 8. – 23. 9.
Sie haben in der

letzten Zeit den Menschen an
Ihrer Seite etwas vernachläs-
sigt. Dass er nicht mit billigen
Ausreden abgespeist werden
will, ist klar. Eine Besserung
aber kommt in Sicht.

Waage
24. 9. – 23. 10.
Die Suche nach

Harmonie wird solange er-
folglos bleiben, bis sich end-
lich die Erkenntnis durchsetzt,
dass niemand für innere Ruhe
sorgen kann als Sie selbst.
Erst dann sind Sie perfekt!

Skorpion
24. 10. – 22. 11.
Bisher waren ledig-

lich Symptome erkennbar,
doch jetzt stoßen Sie auf das
Kernproblem. Damit haben
Sie es nun endlich selbst in
der Hand, Unzulänglichkeiten
aus dem Wege zu räumen.

Schütze
23. 11. – 21. 12.
Jede Begebenheit,

für sich allein genommen, ist
eigentlich nichts Besonderes.
Doch die Kombination der Er-
eignisse ergibt ein Gesamt-
bild, das Sie garantiert aufhor-
chen lassen wird.

Steinbock
22. 12. – 20. 1.
Horchen Sie doch

einmal in sich hinein: Ihre in-
nere Stimme sagt Ihnen
schon, wie es nun weiterge-
hen soll! Wenn Sie aus dem
Bauch heraus handelten, sind
Sie ja meistens prima gefah-
ren.

Wassermann
21. 1. – 19. 2.
Es lässt sich diese

Woche noch nicht absehen,
inwiefern Ihr Alltag von ei-
nem positiven Erlebnis be-
einflusst werden wird. Dass
es Sie noch eine ganze Weile
beschäftigen dürfte, ist aber
logisch.

Fische
20. 2. – 20. 3.
Von Versprechun-

gen, die zudem von wenig
zuverlässigen Menschen
kommen, sollten Sie sich
nicht blenden lassen. Ver-
trauen Sie Ihrer Vorahnung
und geben Sie den Leuten
den Laufpass.
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Ihre Sterne
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Das große Kreuzworträtsel

Die beiden Bilder unterscheiden sich in einigen Punkten.
Finden Sie die 8 Fehler.
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Suchbild

Die hier aufgeführten Wörter
passen so in das Diagramm,
dass Sie ein komplett ausgefüll-
tes Rätselgitter erhalten. Ein
Wort haben wir bereits als
Starthilfe vorgegeben. Viel Spaß
beim Puzzeln!
4 Buchstaben: ASAD – BETA –
EMIR – GLAS – GRAD – IGLU –
TAXI – ULME
5 Buchstaben: BLASS – EFFET –
FRIJA – GRELL – KEBAB – KEHLE
– KRISE – PRINZ – SKALA
6 Buchstaben: KREIDE –
PASCHA – RAMSES – ROEMER –
VISIER – ZULAUF
7 Buchstaben: HAVANNA
8 Buchstaben: ARCHIPEL – DI-
VERSES – KASSETTE – MITGLIED
9 Buchstaben: ANKLAEGER –
EURIPIDES – KOSTENLOS
10 Buchstaben: AUGENBLICK –
KIRSCHSAFT
11 Buchstaben: BEKANNTGABE
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Gitterpuzzle

Im Fächer sind 12 fünfbuchstabige Wörter von außen nach in-
nen einzutragen, wobei immer zwei Wörter einen gemeinsa-
men Endbuchstaben haben. Nach richtiger Auflösung nennen
die Anfangsbuchstaben dieser erratenen Begriffe das gesuchte
Lösungswort.
1 ugs.: Gefängnis, 2 lästige Marotte, 3 Schallplattenhülle,
4 böser Magier, 5 eigens, 6 sehr weiches Leder, 7 Heuboden,
8 Vorname Zolas † 1902, 9 Laubbaum, 10 Teil des Mundes,
11 Fleiß, Beflissenheit, 12 Rätsellöser.
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Der Fächer

Alle Zahlen von 1 bis 9 sind in jeder waagerechten und in jeder
senkrechten Spalte je einmal unterzubringen.
Auch jedes 3×3-Kästchen darf nur je einmal die Zahlen von 1 bis 9
enthalten. Die vorgegebenen Zahlen helfen bei der Lösung.
Wir wünschen viel Vergnügen!
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Sudoku leicht + schwer

AuflösungDerFächer:
1KNAST,2UNART,3COVER,4HEXER,5EXTRA,6NAPPA,7TENNE,
8EMILE,9LINDE,10LIPPE,11EIFER,12RATER.–KUCHENTELLER.

ANZEIGE

Gut gepflegt –

bis ins hohe Alter!

www.awo-bremerhaven.de

Wir pflegen mit Herz und Verstand!
Ob in Ihrer eigenen Wohnung, in unserem betreuten
Wohnen, in einer Wohngemeinschaft oder in unseren
Pflegeeinrichtungen – wir betreuen und pflegen Sie
genau so, wie Sie es brauchen. Wir beraten Sie gern:
0471 42030

Alles aus
einer Hand:• Betreutes Wohnen• 24h-Hausnotruf• Ambulante undstationäre Pflege
• Tagespflege
u.v.m.
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SAARBRÜCKEN. Aus Daten-
schutzgründen lassen sich
Aufnahmen von Kameras
Dritter am Ort eines Unfalls
nicht standardmäßig zur
Klärung heranziehen. Es
gibt aber auch Fälle, wo Ge-
richte so einen Videobeweis
zulassen.
Nach einem komplexen

Crash können im Einzelfall
Mitschnitte einer Kamera
Dritter zur Klärung des Un-
fallhergangs herangezogen
werden. Das gilt auch dann,
wenn sich eine der beteilig-
ten Parteien vor Gericht da-
gegen ausspricht. Das zeigt
eine Entscheidung des
Oberlandesgerichts Saar-
brücken, auf die die Ar-
beitsgemeinschaft Verkehrs-
recht des Deutschen An-
waltvereins (DAV) hinweist.
In dem Fall stießen ein

Cabrio und ein Kleinwagen
in einem Kreisverkehr zu-
sammen. Es hatte sich nicht
klären lassen, wann genau
die Fahrzeuge dort einge-
fahren waren. So blieb die
Frage der Haftungsvertei-
lung zunächst offen.
Direkt am Kreisverkehr

war aber eine Firma ansäs-
sig, die eine Überwachungs-
kamera installiert hatte.

Diese Kamera hatte den
Unfall gefilmt und aufge-
zeichnet. Nun wollte eine
Unfallpartei die Aufnahme
im Verfahren als Videobe-
weis zur Klärung des Un-
fallhergangs zulassen, die
andere Partei sprach sich
mit Verweis auf Daten-
schutz dagegen aus.

Beweismittel zugelassen

Das Gericht ließ die Auf-
zeichnung der Firmenkame-
ra als Beweismittel zu - mit
folgender Begründung: Das
Video greife in die Privat-
sphäre der am Unfall Betei-
ligten ein. Aber: Die Bedeu-
tung einer funktionstüchti-
gen Rechtspflege und die
Beweisnot seien in diesem
Fall höher zu bewerten.
Wer am Straßenverkehr

teilnimmt, müsse darüber
hinaus damit rechnen, dass
Dritte ihr Verhalten wahr-
nehmen, so das Gericht
weiter. Am Ende musste der
Fahrer des Cabrios zwei
Drittel des Schadens über-
nehmen: Er hatte mit höhe-
rem Tempo die Mittelinsel
geschnitten, um an dem
Kleinwagen vorbeizufahren.
Dabei war es zu dem Unfall
gekommen. (DPA)

Im Einzelfall gilt
der Kamerabeweis
Gericht erlaubt Aufzeichnungen

Wenn zwei sich streiten, kann es helfen, wenn eine Webcam den
Unfall gefilmt hat. Doch werden die Aufzeichnungen zur Klärung
vor Gericht auch zugelassen? FOTO: KLOSE/DPA

MÜNCHEN. Alkohol und Au-
tofahren vertragen sich
schlecht. Die Promillegren-
ze liegt zwar bei 0,5 Pro-
mille. Aber schon ab 0,2
Promille kann es Probleme
mit Konzentration und Ko-
ordination geben. Darauf
weist der TÜV Nord hin.
Wer den Verkehr gefähr-

det oder gar einen Unfall
verursacht, dem drohen
schon ab 0,3 Promille eine
Geld- oder Freiheitsstrafe,
Punkte in Flensburg und
Führerscheinentzug. Für
Fahranfänger und junge
Leute unter 21 sind 0,0
Promille beim Fahren
Pflicht.

Promillerechner zeigt
Folgen von Alkohol

Im Schnitt verarbeitet der
Körper pro Stunde 0,1 Pro-
mille. Aber das hängt von
verschiedenen Faktoren
ab, etwa vom Körperge-
wicht. Wen es interessiert:
Mit dem Promillerechner
der Kampagne Kenn-dein-
Limit der Bundeszentrale
für gesundheitliche Aufklä-
rung (BZgA) lässt sich be-
rechnen, was welcher Al-
koholgenuss bewirkt. (DPA)

Schwächen
schon bei
0,2 Promille
Konzentration
lässt schnell nach

Schon ab 0,2 Promille kann es
Probleme mit der Koordinati-
on geben. FOTO: ARNOLD/DPA

Zwar gibt es kein klares Ver-
bot für die Nahrungsaufnah-
me während der Fahrt, die
Gesellschaft für Technische
Überwachung (GTÜ) erin-
nert in diesem Zusammen-
hang an Paragraph 1 der
Straßenverkehrsordnung
(StVO). Dort heißt es, „die
Teilnahme am Straßenver-
kehr erfordert ständige Vor-
sicht und gegenseitige Rück-
sicht“.
Wenn sich beispielsweise

die Aufmerksamkeit im Auto
auf eine Mahlzeit richtet,
kann es rasch zu einer Ge-
fährdung anderer Verkehrs-
teilnehmer kommen. Ge-
richtsurteile gibt es zahlreich
zu Unfällen, bei denen Ab-
lenkung nachgewiesenerma-
ßen der Auslöser oder be-
günstigender Faktor war.

Kleinere Snacks
sind die bessere Wahl

Natürlich kommt wohl nie-
mand auf die Idee, ein
Schnitzel auf den Knien mit
mit Messer und Gabel zu
schneiden. Aber auch die
Plastikgabel in der Hand für
den Salat in der Schale auf
dem Beifahrersitz reicht, um
die Aufmerksamkeit und den
Blick vom Verkehrsgesche-
hen abzulenken.
Kleinere Snacks wie ein
Sandwich oder ein Müslirie-
gel sind da die bessere Wahl
– wenngleich es immer bes-

ser ist, beide statt nur eine
Hand am Steuer zu lassen.
Aber auch hier kann bei-
spielsweise eine tropfende
Remoulade oder eine vom
Käsebrötchen rutschende
Gurkenscheibe für unachtsa-
me Momente sorgen, wenn
der Blick nach unten zur
Hose oder zum Kleid geht,
ob dort etwas gelandet ist.
Wer unterwegs etwas Flüs-

sigkeit zu sich nehmen
möchte, sollte darauf achten,
dass sich die Flasche, wie bei
vielen Sportgetränken, mit
einer Hand öffnen lässt und

beim Trinken die Sicht nicht
versperrt. Idealerweise sollte
die Flasche also auch mög-
lichst klein sein.
Unabhängig davon, ob es

um die Wurst, das Öffnen ei-
ner Flasche oder die Handy-
nutzung geht: Schon eine
Ablenkung von nur einer Se-
kunde vom Straßenverkehr
ist riskant. So legt man be-
reits bei 40 km/h in dieser
Zeit mehr als elf Meter zu-
rück. Bei 130 km/h sind es
dann zum Beispiel schon
mehr als 35 Meter, mahnt
die GTÜ.

Aktuelle Schätzungen ge-
hen davon aus, dass die
Handynutzung am Steuer für
rund ein Drittel aller Auto-
unfälle im deutschen Stra-
ßenverkehr zumindest mit-
verantwortlich ist. Aktuell
sind für die Handynutzung
ohne Freisprecheinrichtung
100 bis 200 Euro fällig, dazu
kommen ein bis zwei Punkte
im Fahreignungsregister und
eventuell ein einmonatiges
Fahrverbot.

Start-Stopp-Automatik
zählt nicht

Das Verbot gilt, solange der
Motor des Fahrzeugs (egal,
ob Verbrenner oder Elektro-
antrieb) nicht vollständig
ausgeschaltet ist. Das Unter-
brechen der Zündung durch
eine Start-Stopp-Automatik
zählt also nicht. (AUM)

Ist essen am Steuer erlaubt?
Kein klares Verbot für die Nahrungsaufnahme während der Fahrt

HAMBURG. In der Hektik des Be-
rufsalltags wird gerne auch
schon einmal zwischen zwei
Terminen oder auf der Rück-
fahrt schnell etwas im Auto ge-
gessen. Doch die Aufmerksam-
keit sollte dem Verkehr und
nicht dem Snack in der Hand
oder vor dem Mund gehören.
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Wer unterwegs etwas Flüssigkeit zu sich
nehmen möchte, sollte darauf achten,
dass sich die Flasche, wie bei vielen

Sportgetränken, mit einer Hand öffnen lässt
und beim Trinken die Sicht nicht versperrt.

Wenn sich beispielsweise die Aufmerksamkeit im Auto auf eine Mahlzeit richtet, kann es rasch zu einer
Gefährdung anderer Verkehrsteilnehmer kommen. FOTO: AUTOREN-UNION MOBILITÄT

* NZplus Abonnent ist, wer die gedruckte Tageszeitung oder das E-Paper von Montag bis Samstag zuum regulären Bezugspreis bezieht.
** Gehen mehr Teilnahmewünsche ein, als Plätze verfügbar sind, entscheidet das Los. Die Teilnehmerr werden nach Anmeldeschluss per E-Mail benachrichtigt und erhalten weitere Infos zur Veranstaltung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Wir verbinden Menschen.

Anmeldungen** bis zum 23. Januar, 18 Uhr, unter
nordsee-zeitung.de/plusveranstaltung

Werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen des Stadtttheaters! Für 90 Minuten
können Sie alle Fragen stellen, die Sie schon immerr interessiert haben und erhalten
einen Einblick in den Alltag der Künstlerinnen und Künstler.
Als NZplus Abonnent* bekommen Sie exklusiv Antwworten auf all Ihre Fragen.
Wichtiger Hinweis: Keine Barrierefreiheit, max. 20 Teilnehmer

Freitag, 26. Januar 2024, 15 Uhr, Stadttheater Bremerhaven
Exklusive Stadttheater-Führung

Noch keinNZplus Abonnent?
www.nordsee-zeitung.de/abo

ANKAUF
Sportschütze, kauft Luftgewehr,
LuPi+Vorderl. 01525-5895651
Kaufe Bekleidung von A-Z +
Accessoires. 0152/55431370
Su. Modelleisenbahn, Samm-
lungen aller Spurgrößen, gerne
große Anlagen, 0171/7501385
rufe zurück

VERSCHIEDENES

An der Mühle 9 · 27570 Bremerhaven
Telefon 04 71/8 20 95

www.fahlbusch-elektrotechnik.de

UMZUGSAGENTUR NORD
π 0471 98 21 08 98

Haushaltsauflösungen,
Sika-Service 0471/66006

Umzüge/Lagerung
ideal Transport, S 9 21 25 56

Haushalts- u. Einkaufshilfe für
Senioren. 0471/30045274

BEKANNTSCHAFTEN
Peppiger Mann, 65/1,74, verw.,
kräftig mit schicker Vollglatze,
humorvoll und gepflegt sucht für
einen Neustart eine nette, kleine
Dame ab 58 J.,so um die 1,55 m
groß und vielleicht auch mit Lust
auf einen Seniorentanzkurs!
od.wh/ap unt.: 0175/5960782.

0175/5960782

KONTAKTANZEIGEN
www.x-ladies.de

FUNDGRUBE
ANKAUF
Sammler su. Münzen, auch gan-
ze Sammlungen. 0471/7003450

Musikbox Wurlitzer, Bastler
sucht Musikbox zum herrich-
ten. 0421/6364351

Seriöser Sammler kauft aus
dem 1. u. 2. Weltkrieg Orden,
Dolche, Helme, Urkunden usw.
Zahle gut! 0471/81716
Alte dt. Militäruniformen,
Zubehör, Orden, Urk. usw. von
Privatmuseum ges.! Zahlen s. gut!
z.B. N.L. Dt. Kreuz in Gold ab 2.000
., Fliegerpokal ab 3.000 .! Kein
Weiterverkauf! 0162/6724135

VERMIETUNGEN

Finden auch
Sie Ihre
Wohnung
bei uns.

Laufend neue Angebote in Lehe,
Leherheide, Mitte, Geestemünde
und Bürgerpark-Süd.
www.gewoba.de

EINE FÜR ALLE

Jetzt
anfragen:

IMMOBILIEN
ANKAUF
Kaufe MFH o. Grundstück zu
Bestpreisen, 0151-1636 0460

HANDWERKLICHE
ARBEITEN
Terrassenüberdachungen
Glaserei Köhler 0471-45479

Unsere Ozeane drohen zu gewaltigen Mülldeponien zu werden –
mit tödlichen Folgen für ihre Bewohner: oceancare.org

Putzig Schmutzig
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VERSCHIEDENES

Inserieren
bringt Gewinn

TauchenSieeinin
unserenInternetauftritt!
w w w.sonntagsjournal.de

Erfahren Sie in unserem
Ratgeber, warum es wichtig ist,
ein Testament zu machen und
wie Sie darin auch die Alzheimer-
Forschung bedenken können.
Kostenfrei bestellen!
www.alzheimer-forschung.de/zg
Oder telefonisch unter:

0800-200 400 1

Kreuzstr. 34 · 40210 Düsseldorf ZG
2
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Deine Bewerbung bitte an Frau Doris Schulz:
Siefken GmbH, Nordseestraße 2, 26954 Nordenham

oder pppppper Mail an d.schulz@@@@@@siefken.de

Deine Aufgaben

• Durchführung und Abwicklung
von mittleren und großen
Bauvorhaben

• Sicherstellung des Projekt-
erfolges hinsichtlich Qualität,
Zeit- und Kostenmanagement

• Ansprechpartner und Berater
für Klärung technischer und
wirtschaftlicher Sachverhalte
in enger Abstimmung mit den
Auftraggebern & Architekten

Bau-
leiter
(m/w/d) gesucht!

Deine Fähigkeiten

• Ein abgeschlossenes
Ingenieurstudium (Dipl.-
Ing./Bachelor/Master)
oder Techniker mit dem
Schwerpunkt Garten-
und Landschaftsbau,
Tiefbau oder vergleichbar

• Fundierte Berufserfah-
rung im Straßen- und
Tiefbau oder Gala-Bau
und idealerweise Erfah-
rung bei der Abwicklung
von Großbaustellen

Das bieten wir dir

• Übertarifliche Vergütung
und individuelle Weiterent-
wicklungsmöglichkeiten
• Ein 13. Monatsgehalt
• Eine von uns bezuschusste
betriebliche Altersvorsorge
• Flexibilität, auch mit einer
anteiligen Home-Office-
Möglichkeit
• Dienstwagen, auch zur
privaten Nutzung

AUTOMARKT
ANKAUF

LACKIERFACHBETRIEB KÖSTER
27628 Hagen

04746/938555
www.lackierfachbetrieb-koester.de

Wir kaufen Ihr gebr. Auto! K&S
Autohandel, Rickmersstr. 76

04 71 / 9 21 81 89

H & A Autohandel
Beste Preise für Ihren Gebrauchtwagen

An- & Verkauf, Autoaufbereitung
Leher Landstr. 40A,π 0 47 43/27 65 90

WOHNWAGEN/
WOHNMOBILE
KaufeWohnmobile+Wohnwagen,
03944/36160, www.wm-aw.de Fa.
Gepfl. Wohnmobil zu kaufen ge-
sucht. 04954/953783
Wir kaufen Ihr Wohnmobil &

Wohnwagen! Rufen Sie uns an!
Auto-Kayser GmbH & Co. KG

Jaderberg 04454-1456

Rentner sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen. 0171-
6317254

So günstig! So gut! Sofort!
Jetzt kaufen und sparen!

Über 50 unterschiedliche
Wohnmobile am Lager!
Von 1-40 tkm, 2018-2024

Adria,Cathago,Carado,Dethleffs,
Forster,GlobeCar,Hobby,Knaus,
LMC,Malibu,Pössl,Sunlight,

VW,Weinsberg,XGO
SelbstderweitesteWeglohntsich!
Finanzierung-Ablöse-Inzahlung.
Sagdocheinfach,wirfahrenzu
Auto Kayser GmbH& Co. KG

Jaderberg 04454-1456

AUTOMARKT VERKAUF STELLENANGEBOTE

InCoTrain GmbH • Columbusstraße 2 • 27570 Bremerhaven (Haus des Handwerks)

Für die Überbetriebliche Lehrlingsunterweisung
sowie weitere Maßnahmen und Bildungsgänge
im Haus des Handwerks suchen wir:

- Schweißlehrer oder Schweißer mit Berufserfahrung
(m/w/d)

- Sozialpädagoge (m/w/d)
- Psychologe (m/w/d)
- Ausbilder im Maler- und Lackierhandwerk (m/w/d)
Es handelt sich um überwiegend unbefristete Stellen in Vollzeit. Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung.
Bitte richten Sie diese per E-Mail an bewerbung@hausdeshandwerks-bhv.de

InCoTrain GmbH
Michael Noetzelmann
Columbusstraße 2
27570 Bremerhaven.

Das genaueAnforderungsprofil entnehmenSie bitte der Stellenausschreibung auf
unserer Internetseite www.hausdeshandwerks-bhv.de/stellenangebote

Fahrer (FS-Kl. B) (m/w/d)

für den Behindertenfahrdienst auf Minijob-Basis
aus dem Raum Bremerhaven gesucht.

Tel.: 0151-14127637
Engler Transfer GmbH

Bürgermeister-Smidt-Str. 18, 27568 Bremerhaven, Tel. 0471 44213, www.juwelier-dietze.de

Wir suchen Sie! Lust unser Team zu verstärken?
Sie haben Lust auf Beratung, sind serviceorientiert und kreativ, haben
Freude am Schmuck und suchen ein neues Team?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung – schriftlich oder kurz per E-Mail an
info@juwelier-dietze.de – lassen Sie uns gerne direkt in Kontakt kommen.

Wir suchen eine Verkäufer/in (m/w/d)
Mit Erfahrung im Verkauf, gerne im Schmuckbereich, Teamgeist und
serviceorientiert.

Wir suchen Verstärkung zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Mitarbeiter (m/w/d)
mit handwerklichem Geschick

auch als Quereinsteiger, Arbeitszeit variabel

Aushilfsfahrer (m/w/d)
auf 538€-Basis oder Teilzeit
mit Führerscheinklasse C/C1

Bewerbungen richten Sie gerne schriftlich oder per Mail an:

Orthopädie und Rehatechnik Koenen
z.Hd. Susanne Koenen

Langener Str. 66 | 27607 Geestland
skoenen@firmengruppe-koenen.de

Dem Mond wird
schon schlecht
vom Zugucken.

Denn von oben sieht die Welt oft
trübe aus. Damit das Klima nicht
noch schlechter wird, engagieren
wir uns für sparsamen Energie-
verbrauch. Mehr Informationen
zum Thema Klimaschutz erhalten
Sie kostenlos bei:

Bund für Umwelt und
Naturschutz Deutschland e.V. •
Am Köllnischen Park 1 •
10179 Berlin •
Fax: 030-27 58 64 40
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HAMBURG. Gut zwei Monate
nach der Taufe der Tunnel-
bohrmaschine „Hermine“
sind die ersten 15 Meter
des Fernwärmetunnels un-
ter der Elbe in Hamburg-
Waltershof gebohrt. „Der
Bohrkopf von ,Hermine‘
ist mittlerweile vollständig
im Tunnel verschwunden,
der erste Nachläufer wur-
de in der Umbauphase in
den vergangenen Tagen
angebracht“, sagte eine
Sprecherin der Hamburger
Energiewerke.
Die gesamte Bohrstrecke

ist rund 1.200 Meter lang.
Die Maschine schaffe in
der ersten Bohrphase nur
1 bis 1,5 Meter pro Tag.
Später würden 10 Meter
pro Tag erwartet. „Wir sind
mit den bisherigen Fort-
schritten zufrieden und lie-
gen weiterhin im Zeit-
plan“, erklärte die Spre-
cherin. Spätestens im
Herbst soll „Hermine“ den
Zielschacht am nördlichen
Ufer der Elbe im Hinden-
burgpark erreichen. Die
Tunnelbohrmaschine war
feierlich nach Bergmanns-

tradition getauft worden.
Mit dem Tunnel soll

Wärme aus dem künftigen
Energiepark Hafen zum
Heizen der Wohnungen in
den westlichen Stadtteilen
Hamburgs genutzt werden.
Auf diese Weise soll die
Abschaltung des in die
Jahre gekommenen Koh-
le-Heizkraftwerks Wedel
in Schleswig-Holstein En-
de 2025 möglich werden.

Hamburg will aus der Kohle
aussteigen

Das soll bis zu 360.000
Tonnen CO2 pro Jahr ein-
sparen. Hamburg will nach
den Plänen des rot-grünen
Senats bei der Wärme bis
spätestens 2030 ganz aus
der Kohle aussteigen und
ab 2045 eine klimaneutrale
Stadt sein. Kernstück des
Energieparks ist ein im Bau
befindliches Gas- und
Dampfturbinen-Kraftwerk
auf der Halbinsel Drade-
nau. Es soll nach Senatsan-
gaben in der jetzigen Aus-
führung Wasserstoffanteile
von bis zu 30 Prozent verar-
beiten können. (DPA)

„Hermine“ hat
15 Meter gebohrt
Neuer Fernwärmetunnel unter Elbe

Tunnelbohrmaschine „Hermine“ wurde im November getauft und
soll einen 1,2 Kilometer langen Tunnel unter der Elbe bohren. Die-
ser wird der Fernwärmeversorgung dienen. FOTO: BRANDT/DPA

Eine aktuelle Studie der
Branchenplattform Alterna-
tive Fuels Insight (AFI), die
von der internationalen
Klassifikationsgesellschaft
DNV betrieben wird, zeigt
eine deutlich steigende
Nachfrage nach Schiffsan-
trieben auf, die mit alternati-
ven Kraftstoffen betrieben
werden. Demnach wurden
2023 insgesamt 298 Schiffe
mit alternativen Kraftstoffan-
trieben bestellt, ein Anstieg
von acht Prozent gegenüber
dem Vorjahr 2022. Insge-
samt wurden laut der Studie
im vergangenen Jahr 1281
Schiffsneubauten bestellt.

Methanol hat
den Durchbruch geschafft

Vor allem Methanol-Neu-
bauten haben den Angaben
zufolge im vergangenen Jahr
den Durchbruch geschafft.
In diesem Segment gingen
zwischen Januar und De-
zember 2023 insgesamt 138
Bestellungen ein. Zum Ver-
gleich: 2022 wurden bloß 35
Schiffe mit dem besonders
emissionsarmen Kraftstoff
geordert. Somit wurden 2023
auch erstmals mehr Schiffe
mit Methanol-Antrieb als
Antriebe mit LNG (Liquified
Natural Gas, Flüssigerdgas)
bestellt. LNG-Antriebe wur-
den im vergangenen Jahr 130
Mal geordert, gegenüber 222

im Jahr 2022. Betrachtet
man jedoch nur Neubauten,
würde LNG weiter an der
Spitze liegen, da ein erhebli-
cher Teil der Methanol-Be-
stellungen für Nachrüstun-
gen bestimmt war.
Das dominierende Seg-

ment für den Methanol-
Treibstoff waren Container-
schiffe (106), gefolgt von
Massengutfrachtern (13) und
Autotransportern (10). Als
erstes Containerschiff mit
Methanol-Antrieb kam im
vergangenen Jahr der Con-
tainer-Feeder „Laura Ma-

ersk“ für die dänische Ree-
derei Maersk in Fahrt, der
seit dem Herbst regelmäßig
zwischen Bremerhaven und
der Ostsee verkehrt.
Zudem war 2023 laut Al-

ternative Fuels Insight auch
das Premierenjahr für Am-
moniak-Schiffe. Insgesamt
elf Aufträge gingen 2023 für
Schiffe ein, die mit Ammo-
niak betrieben werden, wei-
tere Bestellungen werden
erwartet. Wasserstoff-An-
triebe waren dagegen mit
nur fünf Bestellungen im
Vergleich zu den 18 Bestel-

lungen im Vorjahr weniger
beliebt.
„Auf dem Weg zu einer

umweltfreundlicheren mari-
timen Zukunft spricht die
wachsende Nachfrage nach
Schiffen mit alternativen
Antrieben Bände“, erläuter-
te Knut Ørbeck-Nilssen,
CEO Maritime bei DNV.

„Kraftstoffe müssen
verfügbar sein“

„Diese Aufträge senden ent-
scheidende Signale an
Kraftstoffanbieter und an-
dere wichtige Partner auf
dem Weg zur Dekarbonisie-
rung der Schifffahrt. Ob-
wohl klar ist, dass der
Übergang zur maritimen
Kraftstofftechnologie be-
reits im Gange ist, müssen
wir jetzt sicherstellen, dass
die Kraftstoffe, die diese
Motoren antreiben, verfüg-
bar werden.“

Alternativen auf Vormarsch
Studie: Steigende Nachfrage nach Schiffsantrieben mit Methanol

VON CHRISTIAN ECKARDT

BREMERHAVEN. Der zunehmende
Druck, im maritimen Sektor die
Treibhausgasemissionen zu re-
duzieren, zeigt Wirkung. Eine
aktuelle Studie zeigt eine deut-
lich steigende Zahl von Bestel-
lungen mit alternativen Schiffs-
antrieben.

Als erstes Containerschiff mit Methanol-Antrieb kam 2023 „Laura Maersk“ für die dänische Reederei
Maersk in Fahrt. Der Container-Feeder verkehrt seit dem Herbst regelmäßig zwischen Bremerhaven und
der Ostsee. FOTO: SCHEER
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Knut Ørbeck-Nilssen, CEO Maritime bei DNV

„Auf dem Weg zu einer
umweltfreundlicheren maritimen Zukunft
spricht die wachsende Nachfrage nach

Schiffen mit alternativen Antrieben Bände.“

HANNOVER. Niedersachsen
ist weiterhin das Bundes-
land mit den meisten
Windenergie-Anlagen - das
Tempo beim Ausbau bleibt
nach Einschätzung der
Branche aber hinter den
Erwartungen zurück. Im
vergangenen Jahr wurden
landesweit 131 neue Anla-
gen mit einer Gesamtleis-
tung von 638 Megawatt in
Betrieb genommen, wie
der Bundesverband Wind-
energie (BWE) und der
Verband Deutscher Ma-
schinen- und Anlagenbau
(VDMA) mitteilten.
Gleichzeitig wurden je-
doch auch 99 Anlagen mit
155 Megawatt Gesamtleis-
tung stillgelegt.
Der Netto-Zubau von

483 Megawatt lag nur
knapp über dem Wert von
422 Megawatt im Vorjahr.
„So kommen wir mit der
Energiewende nicht vor-
an“, kritisierte Horst Man-
gels, Vorstandsmitglied des
Landesverbands Erneuer-
bare Energien (LEE). Bis-
her werde erst ein Drittel
der von der Landesregie-
rung angepeilten Ausbau-
menge erreicht.
Insgesamt sind in Nie-

dersachsen Windenergie-
anlagen mit einer Gesamt-
leistung von rund 12,5 Gi-
gawatt installiert. In den
kommenden Jahren soll
dieser Wert nach Vorstel-
lung von Rot-Grün auf 30
Gigawatt mehr als ver-
doppelt werden. Energie-
minister Christian Meyer
(Grüne) hat das Ziel von
einem neuen Windrad pro
Tag ausgegeben. (DPA)

131 neue
Anlagen
gebaut
In Niedersachsen
wächst die Windkraft

Wir, die MWB Elektrotechnik Gruppe, führend in den
Bereichen Elektro-, Industrie- und Marinetechnik, mit
Sitz in Bremerhaven, bieten interessante Jobs und
Karrieremöglichkeiten zur sofortigen Besetzung:

KONSTRUKTEUR:IN ELEKTROTECHNIK
MONTEUR:IN SERVICE ELEKTROTECHNIK
INDUSTRIEMECHANIKER:IN
METALLBAUER:IN
FACHINFORMATIKER:IN
SYSTEMADMINISTRATOR:IN
NETZWERKADMINISTRATOR:IN

MWB Elektrotechnik Gruppe | Rudloffstr. 49 | 27568
Bremerhaven Tel. +49 471 944 260 | www.mwb-gruppe.de

WWW.MWB-GRUPPE.DE/KARRIERE

Freundliche, flexible
Mitarbeiterin (m/w/d) im
Schichtdienst für Spiel-
salon in Brhv. gesucht!

0471-72620

Deine Bewerbung bitte an Frau Doris SSSchulz:
Siefken GmbH, Nordseestraße 2, 26954 NNNordenham
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Schrauber gesucht!
Werkstattleiter /Meister (m/w/d)

•Planung und Organisation von
Reparaturen und Inspektionen

•Organisation HU
•Durchführung UVV
•Dokumentation
•Bestellung von Ersatzteilen
•Unterweisungen für Maschinen
und Geräte

Hast du Lust unsere Werkstatt zu leiten?
Zu deinen Arbeitsbereich zählen Aufgaben wie:

Bei entsprechender Qualifikation bieten wir
übertarifliche Bezahlung.

2

Hoth Tiefbau GmbH& Co. KG
Zunftstraße 22  21244 Buchholz i. d. N.
Tel. 04181 2888-81
personal@hoth-tiefbau.de
www.hoth-tiefbau.de

Wir sind ein seit über 60 Jahren erfolgreich im erdgebunden-
en Infrastrukturbau tätiges Familienunternehmen mit über
500 Mitarbeitern an 10 Standorten in Norddeutschland.

Bewirb dich jetzt als:

LKW-FAHRER (m/w/d)

für Beverstedt

BAULEITER (m/w/d)

für Beverstedt und Bremerhaven

Nähere Informationen unter www.hoth-tiefbau.de/jobs

Fleiscchherei

RRalf Guderiann
Fleischerei

Ralf Guderian
Wir suchen ab sofort oder später

Fleischereifachverkäufer
oder Lebensmittelver-

käufer (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit

Langen
Leher Landstr. 25 · 27607 Geestland

Tel. 04743/8404

Die Biogas Ahe GmbH in Beverstedt-Ahe ist ein Vorreiter im Bereich der Regel-
energieerzeugung und betreibt eine Biogasanlage, die mit ihrem industriellen Stan-
dard zu einer der fortschrittlichsten ihrer Art zählt. Um weiterhin unserem hohen An-
spruch einer nachhaltigen Biogasproduktion gerecht zu werden, möchten wir uns
auf der folgenden Position verstärken:

Agraringenieur / Landwirt (m/w/d)
In unserem motivierten Team übernimmst Du u. a. folgende Aufgaben:

• Du organisierst und betreust unsere mobile Separationsanlage und bist erster
Ansprechpartner für Landwirte und Substratlieferanten.

• Im Ackerbau übernimmst Du die Organisation sämtlicher Arbeiten und bist
Schnittstelle zu Lohnunternehmen und Dienstleistern.

• Das Substratmanagement sowie die Planung, Durchführung und Überwachung
der Ernten fällt ebenfalls in Deinen Aufgabenbereich.

• Du führst unsere Massenbilanz im Einklang mit der BioSt-NachV.
• Du organisierst und überwachst die Nährstoff- und Gärrestverbringung.
• Du trägst die Verantwortung einer ordnungsgemäßen Dokumentation und stehst
bei Behördenterminen und Kontrollen als Ansprechpartner zur Verfügung.

Idealerweise verfügst Du über:
• Eine abgeschlossene Ausbildung, ein abgeschlossenes Studium oder eine
Meisterqualifikation in der Landwirtschaft oder einem verwandten Fachgebiet.

• Erfahrung im Ackerbau, vorzugsweise auch im Bereich Biogas.
• Kenntnisse im Bereich der einzuhaltenden Gesetze (Düngeverordnung usw.),
bzw. die Bereitschaft, sich diese anzueignen.

• Sicherer Umgang mit den gängigen MS-Office-Programmen
• Gute organisatorische Fähigkeiten sowie starke Kommunikationskompetenz.
• Belastbarkeit, Teamfähigkeit und eine selbstständige Arbeitsweise setzen wir
voraus.

Dich erwartet ein spannender Aufgabenbereich, den Du überwiegend eigenverant-
wortlich gestaltest. Die Arbeitszeit lässt sich flexibel an Deine persönlichen Lebens-
umstände anpassen.
Deine Bewerbungsunterlagen mit Deiner Gehaltsvorstellung sendest Du uns bevor-
zugt per E-Mail an folgende Adresse: o.wilberts@biogasahe.de
Wir sind gespannt auf Dich und freuen uns auf ein erstes Kennenlernen.
Biogas Ahe GmbH, Onno Wilberts, Aher Weg 48, 27616 Beverstedt

Wir suchen ab sofort oder später:

Reinigungskräfte
(m/w/d) auf 538-Euro-Basis

Hauswirtschafter/in
(m/w/d)mit Kocherfahrung 25 Std./Wo.

Bitte melden Sie sich ab
Montag, 22.01.2024 bei der

Hauswirtschaftsleiterin unter der
Tel.: 0471 / 800 18 17

STELLENANGEBOTE

Beim Niedersächsischen Internatsgymnasium Bad Bederkesa ist zum
01.02.2024 bzw. nächstmöglichen Zeitpunkt die Stelle eines/einer

Hausmeisters/Hausmeisterin (w/m/d) (EG 5 TV-L)
unbefristet in Vollzeit (durchschnittliche Wochenarbeitszeit 39,8 Stunden) zu besetzen.
Voraussetzung für Ihre Bewerbung ist eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem
handwerklichen haustechnischen Beruf (z. B. Anlagenmechaniker/in für Sanitär-,
Heizungs- und Klimatechnik, Elektroniker/in Energie- und Gebäudetechnik usw.).
Weitere Informationen zu den Einstellungsvoraussetzungen erhalten Sie telefonisch unter
04745/9287-21 oder unter schule@nigb.de.
Bei Interesse richten Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen bitte bis zum
31.01.2024 an

Niedersächsisches Internatsgymnasium Bad Bederkesa
z.Hd. Frau Brüns, Seminarstr. 8, 27624 Geestland

Ihre Spende hilft kranken, behinderten
und vernachlässigten Kindern in Bethel.

356

Inserieren bringt Gewinn

Starke
Sache!

Jetzt informieren und bewerben:
malteser-freiwilligendienste.de
facebook.com/MalteserFreiwilligendienste

Malteser Freiwilligendienste FSJ + BFD:
Gut für dich – wertvoll für andere.

Malteser Hilfsdienst e.V.
Referat Freiwilligendienste
 0221 9822-3500
 freiwillig@malteser.org

Erfahren Sie in unserem
Ratgeber, warum es wichtig ist,
ein Testament zu machen und
wie Sie darin auch die Alzheimer-
Forschung bedenken können.
Kostenfrei bestellen!
www.alzheimer-forschung.de/zg
Oder telefonisch unter:

0800-200 400 1

Kreuzstr. 34 · 40210 Düsseldorf ZG
2


